


 
١ 

 ��م 
 ا�ر�	ن ا�ر��م

أ"��ت درا�  ا��	��و�ر ا�ن ھ� ا���ل ا����ل ���	�� و ا�	ط�ب ا�ول �� �	�� ا��ر��ت 
��ن ا��'دم �ى وظ�$  ،و ھو 	� د(�)� �	��و�  �'د�م ا����ر ا�ذي �$�د ا�دار��ن و ��ر ا�دار��ن 

ا��رض �واء أ��ن ��	� �-ص �� ھذا ا�	��ل و 0د أ�$ت �رو��ت �� (دة  	��.ت �-د	  ھذا 
ا��"	�م ا��را���4 أو �"	�م ا�	وا�0 و ��� ا�ر-"  ا�دو��  �'��دة ا����ب و ھذا وا�د 	ن 

 7	ن ا��رو��ت ا��4 0د	��6 (�� ا.)�ر)ت و ھو ��ر 	-"ص �����.

 )�ذة (ن ا�	ؤ�$ 

�س ا��	��و�ر �� ��ر�ن ا�	"ري -ر��  ���  ا�داب 0�م ا.(:م،"�$�  ���'�ً و ا�ن أ0وم ��در
�=ض ا�	را�ز ،و ا�=	ل ا��ر �� 	��ل ا��"	�م و ا��ر�	 ،��	ز�د 	ن ا��رو��ت ا�-�"  �	��ل 

 ا��	��و�ر أو ا.��$��ر (ن أى �4ء �	�)�م ز��رة ا�"$�  ا��د�دة �4 (�� ا�$���وك

h�ps://www.facebook.com/ShereenElmasry26   
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�وا�ب ا��طور ا���)و�و�� و ��	��� 	� ���  ا�	��-د	�ن �� ��� �طورت أ)ظ	  ����ل ا��	��و�ر �?�راً �
ا�	��.ت 		ن أ"�@ ا(�	�دھم (�� ا��	��و�ر �	?ل ���  	�� ،و "��ب ھذا ا��طور �� ا�	7	ون �طوراً أ��7ً 

دأ ��=��و 	=� )� ��Windows 7 ا���ل �	� ��6ل ا��=�	ل 	=C،و �=�)� �� ھذا ا�	ؤ�ف �)'وم ��رح )ظ�م ا�����ل 

.C=	 ل	=��ف ھذا ا�)ظ�م و ��$�  ا������ا ��  

  أو.ً وا�6  ا�)ظ�م:

أو �ط@ ا�	��ب �����   Desktop��	�ز وا�6  ا�)ظ�م ������ط  و �6و�  ا��=�	ل 	=�6 و �ط�ق (���6  -

  ا�=ر�� .

  

  
و )'وم ��Fراء �=ض  �Taskbar�	� ا��ر�ط ا��$�� ا�	�دد �	��ط�ل ا�	ر �ر�ط ا�	�6م و ��.)���ز�   -

 ا�=	���ت (��C ���م ذ�رھ� ����$"�ل .�'�ً.

و ا��� )'وم 	ن -:ل ا�7�ط (��$� �6�H�0 @	  ا��دء  ���Startر ا��6م ا��	ر ���"ورة ا����'  إ��  -

Start menu. 

  
7�ط (�� ھذا ا��زء �ظ6ر )��ذة )���م 	ن -:��6 �� ا�و0ت و ا���ر�I ����6ز.���  



 
٣ 

  
 .Change date and time sittings�ظ6ور ھذه ا�)��ذة )7�ط (�� ا�-��ر 

  و ���)'ر (���6 �$�@ �)� ا�)��ذة ا�����  .

  
 Change date and time)-��ر ا�	ر 

  
و ��)	� �ظ6ر �)� ��ك ا�)��ذة )'وم ��-���ر ا��6ر ا�ذى )ر�ده �����رك ��.�6م �	�)�ً أو ���راً ��و"ول إ�� ا��6ر 

�دد،?م )-��ر ا��وم،و �	�))� أ��7ً 7�ط ا���(  �����ر ا�ر�0م �� ا��6  ا��	)� �������6 أو ا���رك ��.�6م ا�	
�� �: ا�)��ذ��ن ا�	$�و���ن و ���م 7�ط ا�و0ت ��  K�OK(�� أو �K�$ل،و �=د 7�ط ا�و0ت و ا���ر�I ��م 7�ط 



 
٤ 

  �ر�ط ا�	�6م �	� �دد)�ه �� ��ك ا�-طوة.

  
  C �ظ6ر �)� ا��زء ا����� ���7�ط (��

  
  و )'وم ���ب ا�	ؤ�ر �K(�� أو ا�$ل ��=ل ا�"وت 	ر�$� أو 	)-$ض �	� )ر�د.

  �6���7F� �(	0 أ-رى  ��	�ن 	ن -:��6 ����ر ��  ا�����  �� ا���6ز ��"�@ ا�=ر��  أو ا.)���ز�  أو أى �
. ������  

�ظ6ر �� ھذا ا��زء ا�'و)�ت ���را	L ا�	$�و�  (��  
 L	�(?ل �ر	را47 ��6 �ظ6ر �� ھذا ا��زء �و�7 ا���6 �و ��ن ا�'و)  '��ا���6ز،و ھ)�ك �=ض ا��را	L 0د ��ون 	

  	�"$@ ا.)�ر)ت ا����ورر.
  

ض "ور �	�ن (	ل 	�	و(  -�$��ت ?���  ����ر �=د ز	ن 	=�ن �M)�6 	=ر >--�����ر -�$�  ا���6ز -

،	�	و(  ا���ل ��دة �م ��ن 	و�ودة �� و�)دوز ا�س �� ، �=	ل ذ�ك  �6���٧ز و ���@ �)� )ظ�م و�)دوز 
 ا7�ط �ذر ا�	�وس ا.�	ن �� أى 	��ن ��رغ (�� �ط@ ا�	��ب و ��ظ6ر �ك ا�)��ذة ا����� :

  Personalizeا-�ر 	)�6 ا�	ر 

  ��$�@ �ك ا�)��ذة ا�����  :  

  
  
  
  
  
  
  
  



 
٥ 

  
، و 0Landscapesم ��-���ر ا�	�	و(  ا��� �ر�دھ� ���7�ط (���6 	رة وا�دة �	?:ً ھ)� �M-��ر 	�	و(  ا�"ور 

ا�	و7@ ���راً و )���م �� ا.(دادات ا�	و�7  �� ا�)��ذة  Desktop background�=دھ� )7�ط (�� ا�	ر 

  ا����� :



 
٦ 

  
�م ا-���رھ�،و �	�ن �وارھ� 	ر�=�ت "��رة �	�=�6 �ظ6ر �� ا�)��ذة 	�	و(  ا�"ور ا��� 0	ت ��-���رھ� و �

إزا�  ا�=:	  ا�	و�ودة �� ا�	ر�� ��وار ا�"ورة ا��� . )ر�دھ�،�	� �	�))� ا-���ر �	�� ا�"ور �� �ل 
  .Clear all، أو إزا�  ا���د�د ��ل ا�"ور ��-���ر ا�	ر Select allا�	�	و(�ت ا�	و�7  ���7�ط (�� ا�ذر 

��$�@ �)� ا�-��رات  Fill)'وم ���د�د و�7 ا�"ورة (�� ا����  ���7�ط (�� و �=د ا-���ر ا�"ور ا��� )ر�دھ� 

  ا����� :

  

  ��7 ا�"ورة �و �7	H:م �	�	� �����  .

  ��رك 	���  �و)�  �وداء أ(�� و أ�$ل ا�"ورة.

  ا�"ورة.�'وم ��ط��  ا�"ورة و �دھ� 	ن ا��وا)ب ��ظ6ر �����ل ا�	و7@ �� 

  �'وم ���رار ا�"ورة 	رات (د�دة.

  ��7 ا�"ورة �� 	)�"ف ا���� .

  
��=د�ل ا�و0ت ���7�ط (�� ا��6م ا�"��ر ا�	و7@ �� و أ-�راً ���'� ����ر و0ت ا�=رض ��ل "ورة و )'وم 

  ا�"ورة ا����� 



 
٧ 

  
  	� ���ء.?�)�  أو د�0'��ن،أو (دة -��رات أ-رى �-��ر 	)�6  ��٣٠ث �	�ن �=��ن ا�و0ت 

  �	� �	�ن و�7 "ورة �-"�  �-�$�  ����6ز أو أى "ورة 0	)� ���	���6 	ن (�� ا.)�ر)ت.

  
و ا-���ر ا�"ورة ا��� )ر�دھ� 	ن (�� ا���6ز و �=د ا.-���ر )7�ط (�� ا�ذر  Browseو ذ�ك ���7�ط (�� 

Save changes .  ���Hن ا�)��ذة ا�ر	  
ا�	�وس ا.�	ن �� اى 	��ن -��� (�� �ط@ ا�	��ب و )-��ر ا�	ر )7�ط �ذر  >--�����ر �ون �ر�ط ا�	�6م

Personalize  @ ا�-��ر�$�� ��ن ا�)��ذة ا�	ر ��و )-Window color  ن	ن ��ن ا�=د�د 	ر ��$ل و )-�ن أ	

  ا��وان ا�	���  .

  
��'�ء ا��$���  �� ا��ون أو إزا���6 ��"�@ ا��ون �دون  Enable transparencyو �	�))� إ�'�ء ا�=:	  ��-��ر 

. ���$�  
  �	� �	�))� ا�7�ط (�� ا��6م أ�$ل ��ك ا�-��رات ��ظ6ر �)� ا�-��رات ا����� 

  
Hue .)��ء �	راً ��$��)� و ��	ب ���وس ����	م ��6 ������ن ا��	=)� در�  ا��ون ،��و   

Saturation .ا��ون ����در�    
Brightness د.C� و�ودة	�7ءة ا�Sا  �	ر�  )"وع ا��ون و ��ددھ� �  
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  �ظ6ر �)� ا�-��رات ا�	�'د	  ا����� .  Advanced appearance settingsو ���7�ط (�� ا�-��ر 

  
اى �ر�ط ا��	ر�ر ،و   Scroll barا�=)"ر ا�ذي )ر�د ا�راء �=د�:ت (��C و ���ن 	?: ا�-��ر  �Item)-��ر 	ن  

  ھو ا��ر�ط ا�ذى ��م ���C �	�)� و ���را �رؤ�  �	�� 	��و��ت ا�"$�  أو �K(�� و ا.�$ل.



 
٩ 

  
.�ظ 	=� ھ)� �=د ان ا-�رت �ر�ط ا��	ر�ر و 0	ت ��=د�ل ا�	'�س ظ6ر �� ���C �=د ا�راء ا��=د�ل �� ا�)وا�ذ 

  .Okا�	$�و�  ��.(�� �Fذا ��ن ھذا 	� أر�ده �'ط ا7�ط 
  �� ا�)��ذة ا�����  ���م �ط��ق ا�	ر. Save changes?م )7�ط 

ا.�'و)�ت ھ� ��ك ا�"ور ا�"��رة ا��� )'وم ���7�ط (���6 �$�@  >--�����ر ��ل ا.�'و)�ت (�� �ط@ ا�	��ب

إذا 	�  ٧�ر)�	L أو 	�ف أو 	��ر 	=�ن دا-ل ا���6ز،و �و�د و�7 ا��را�7 �:�'و)�ت �� )ظ�م ا�����ل و�)دوز 
��� أرد)� ����ره )7�ط �ذر ا�	�وس ا��	ن �� أى 	��ن -��� (�� �ط@ ا�	��ب و )-��ر آ-ر -��ر �� ا�'�H	  ا

  ، �$�@ �)� ھذا ا�-��ر )��ذة أ-رى  Change desktop iconsو 	ن ھذه ا�)��ذة )-��ر  Personalize�ظ6ر و ھو 



 
١٠ 

  
�ظ6ر ھذه ا�)��ذة ا.�'و)�ت ا�	و�ودة (�� �ط@ ا�	��ب �	�=�6 �م ا-���رھ� ��ظ6ور �Fذا 	� ارد)� ا-$�ء أ��ً 	)�6 

ر ا�م ا.�'و) ،و إذا أرد)� ����ر ا�'و)  	�ون 	� )'ف (�� ا�"ورة ،�'ط )ز�ل (:	  ا���د�د ���	ر�� ا�"��ر ��وا
و ا�ذي �$�@ �)� )��ذة 	��H  ��.�'و)�ت ا�"��رة )-��ر 	) �6	� Change iconا�		?�  �6ذا ا�	�ون و )-��ر ا�	ر 

  .Ok)��ء ?م )7�ط 
���ر ��)�6 و ذ�ك ���7�ط أو.ً ھ)�ك أ���ل (د�دة �	ؤ�ر ا�	�وس �	�))� ا.- >--�����م �� ��ل 	ؤ�ر ا�	�وس

?م )-��ر 	ن ا�)��ذة ا���  Personalize�ذر ا�	�وس ا��	ن �� أى 	��ن -��� (�� �ط@ ا�	��ب ?م ا-���ر ا.	ر 

  ��$�@ �)� ا�)��ذة ا����� : Change mouse pointers�$�@ �)� ا�-��ر 



 
١١ 

  
ا�-�"  �6ذا ا�-��ر )-��ر 	)�6 	� )��ء ?م ا�-��ر ا�ذي )ر�ده ��ظ6ر �)� "ور ا�	ؤ�رات  scheme)-��ر 	ن 

)7�ط Ok  ط (���  و ا��د�)ء "ور أ-رى ��	ؤ�ر 	ن ��) ا���6ز. Browseو �	��(( ا�7
  	ن أ(�� ا�)��ذة ا�	$�و�  . Pointer optionsو �����م �� -��رات ا�	�وس )7�ط (�� 



 
١٢ 

  
)�و ا��	�ن �ز��دة ا��ر(  و )�و  Select pointer speed)���م �� �ر(  ا�	�وس ���ب ا�	ؤ�ر ()د ا�-��ر 

  ا����ر .�ط�ء ا�	�وس .
Snap to--< .�(د��  �	أھ C� ر�=�ت ا��وار�  و ھو -��ر ��س	ؤ�ر �)�ذب ا�� ا�	=ل ا���ط�س ��(�  �=	ل �	� ا�	

Display pointers trails--<  .Cر����ؤ�ر ��ن 	رار ���ل ا���ل 	وم �='�  
Hide pointer while typing-- < .�	 L	�(ر� ��  ���'وم ا)ت �����ؤ�ر �� ا�و0ت ا�ذي 	ء ا��$-F� وم'�  

Show location of pointer when I press the CTRL key--<   طك��'وم �=	ل داHرة ()د ا�	ؤ�ر ()د 7

  ��� �)�6ك �	��ن ا�	ؤ�ر إذا �م ��ن �راه. CTRL(�� ذر 
�	�))� أ��7ً ا����م �� ا�	���  ا��� ���رك -:��6 ا�"$��ت و ا�	�$�ت ا�	$�و�  	ن  >--�����م �� (��  ا�	�وس

  	ن ا�)��ذة ا����' . Wheel-:ل (��  أو ��رة ا�	�وس ،و ذ�ك ��-���ر 



 
١٣ 

  
�=)� ا�	���  ا�رأ��  ا��� ���ر��6 ا�	�ف أو ا�"$�  ا�	$�و�  ����-دام  Vertical scrollingا�-��ر ا.ول ھ)� 

ا�طر �	�))� ����ر ا�ر0م ���7�ط (��  ٣او �رة ا�	�وس �� ا�	رة ا�وا�دة و ا�و�7 ا.��را�7 ��6 	���   (�� 
  ا.�6م �K(�� أو �K�$ل ��$	� )��ء.

و �=)� ا�	���  ا.�'�  و ��دد �=دد ا�=)�"ر ا��� ��م ا��	ر�ر -:�Horizontal scrolling  �� �6ا�-��ر ا�?�)4 

  �7ً �	�ن ����ر ا�ر0م �	� )��ء.ا�	رة ا�وا�دة و أ�
	ن )$س ا�)��ذة ا����'  و ��))�  >--�����ر وظ�Hف اذرار ا�	�وس أى ��د�ل وظ�Hف ا�ذر ا.�	ن ���ون ��ذر ا.��ر 

  ��$�@ �)� ا�)��ذة ا����� : Buttonsھذه ا�	رة )-��ر 
  



 
١٤ 

  
  .Ok?م )7�ط  Switch primary and secondary buttons)-��ر ا.	ر 

  ��7 ا�و�)دوز "ورة "��رة ا��را�7  )راھ� ��)	� )$�@ H�0	  ا��دء  >--�����ر ا�"ورة ا�-�"  ���و�)دوز



 
١٥ 

  
و �	�ن ����ر ھذه ا�"ورة ���7�ط �ذر ا�	�وس ا.�	ن �� اى 	��ن -��� (�� �ط@ ا�	��ب و ا-���ر ا.	ر 

Personalize  ر���م ا-?Change your account picture ��( @ �ك�$�)�6 ?م 	ر أ��ً ��ور �'ط ا-"���  H��	 ذة

  .Change pictureا7�ط 
Gadgets--<  ل و�)دوز��و �	�ن ��	�ل ا�=د�د  ٧ھ� 	�	و(  	ن ا��ط��'�ت ا�"��رة ا�	�و�رة 	� )ظ�م ا���

أ��7ً 	ن (�� ا.)�ر)ت و �$�@ ھذه ا��ط��'�ت ا7�ط �ذر ا�	�وس ا.�	ن �� اى 	��ن -��� (�� �ط@ ا�	��ب و 
   Gadgets-�ر ا



 
١٦ 

  
�=د ظ6ور ھذه ا�)��ذة �	�))� ا-���ر ا�=)"ر او ا��ط��ق ا�ذي )ر�ده و و�7 ا�'و)  -�"  �C (�� �ط@ ا�	��ب 

و ذ�ك ���7�ط (��C �ذر ا�	�وس ا.��ر 	ر��ن أو ����C ووC=7 �� ا�	��ن ا�ذى  $�Shortcut��C 	)�6 او 

  )ر�ده.
Avast antivirus--<  ل و . ��ون���ر)�	L 	����  ا�$�رو��ت ا�-�ص �� و ��س �C (:0  �)ظ�م ا���

.C=	 47را�ا�  
Calendar--< .'و�م�ا�  

Clock--< .ر ا���ل ا�ذى �=��)� ��ن (دة أ���ل���))� ا-�	(  و ���ا�  
CPU meter--< .ر�ز�  �����6ز	=���  ا�	س در�  �رارة و�دة ا��'�  

Currency--< �( و  �	ر.ا�=	م �6ذا ا��:ت إذا �)� )6	=�ر ا�=�ر�  ا=	 C�:- ن	ط�� �  
Feed headlines--< .C��) ر�د ا.ط:ع�د�د ر0م ا�=)�و�ن ا�ذى ��ن �	و�ن ا.-��ر ،و ��()  
Picture puzzle--< .ر�=�ت	و(  	�	ن 	و�ن ��ل ��رة (ن ��)  �=�  

Slide show--< ر ا�"ور ا����ك ا-(�	� رض ا�"ور و=	 C���.رض �ل "ورة) و 7�ط و0ت C�� ظ6ر� ��  
Weather--< .ا�ط'س و �-�ر)� (ن در��ت ا��رارة  

Windows media--<  طH��ن ا�و	إ�� ذ�ك  �	'� او ا��)� و ��و	ع �	�ھدة "ور أو ��	 C�:- ن	ط�� ��(

  ا�	�=ددة.
  و ���و0وف (�� أى 	ن ھذه ا��ط��'�ت �=د و7=�6 (�� �ط@ ا�	��ب �ظ6ر �)� (:	��ن �	� �� ا�"ورة ا�����  



 
١٧ 

   	:)X   	:) �	ب ،أ��	ط@ ا��ن (�� 	ط��ق �ن -:��6 ���:ق ا�	وم '(

	  ا�	$��ح �ظ6ر ا�	$��ح �)'وم 	ن -:��6 ������م �� -��رات ھذا ا��ط��ق ،�6)� 	?: �� ا���(  ���7�ط (�� (:
  �)� ا�)��ذة ا����� .

����-دام ا.�6م )'وم ��.-���ر ��ن ا���ل ا���(�ت 
، و Clock nameا�	-��$  ا�	���  �� ھذا ا��ط��ق،و )'وم �و�7 ا�م ����(  �� ا�	���  ا�-���  ا�$ل ا�-��ر 

  .Ok، ?م )7�ط Time zone)-��ر ا��و�0ت ا�ذى )�ن ���=�ن �C 	ن ا�-��ر 
)'وم ���7�ط �ذر ا�	�وس ا.�	ن (�� �ط@ ا�	��ب و ا-���ر ا.	ر  >--���م �� ��م ا����  أو در�  ا�د0  ��

Screen resolution . ����ا�)��ذة ا� �(� @�$��  



 
١٨ 

  
	ن ا�-��رات ا�	���  �)� و �=�	د �0	  ھذه ا�-��رات (�� ا	��)��ت ا���6ز و  Resolution)'وم �����ر ا�'�	  �ل 

  ��م ا����  )$��6.
S(�دة ا)=�ش ا���6ز �� ���  	� إذا "�ر ا���6ز �ط��Hً �داً �))� )$�@ (دة �را	L �� )$س ا�و0ت �	�))� (	ل 

Refresh  وس ا�	ن ��رغ �ذر ا���	ب �� ��	ط@ ا��ط (�� �  .Refresh.�	ن و ا-���ر ا.	ر و ذ�ك ���7
�	�))� (	ل ذ�ك ���7�ط �ذر ا�	�وس ا.�	ن (�� �ط@  >--إ(�دة �ر��ب ا�=)�"ر ا�	و�ودة (�� �ط@ ا�	��ب

 sizeا��ر��ب �)�ء (�� ا.�م،  Name، و ���وى ھذا ا.	ر (�� (دة -��رات  Sort byا�	��ب و ا-���ر ا.	ر 

  ��ر�I ا��=د�ل. date modified )وع ا�	�ف ، Item type ا���م،
�	�))� ا����م �� ظ6ور ا.�'و)�ت و ��	�6 و �ذ�ك ال  >--ا����م �� -��رات ا�=رض (�� �ط@ ا�	��ب

Gadgets  ر	ر ا.���ن و ا-	وس ا.��	ب �ذر ا���	ط@ ا��ط (�� �و  View(�� �ط@ ا�	��ب 	ن -:ل ا�7

  ���وى ھذا ا.	ر (�� (دة -��رات �و�6�7 ا���ل ا����4:
  

  

  ا�'و)�ت ���م ���ر
  ا�'و)�ت 	�و�ط  ا���م

  ا�'و)�ت "��رة

  �ر��ب ��'��H �:�'و)�ت

  	��ذاة ا.�'و)�ت ����  -طوط وھ	�  
  إظ�6ر ا�'و)�ت �ط@ ا�	��ب

  (�� �ط@ ا�	��ب Gadgetsإظ�6ر �ط��'�ت ال 
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7�ط (�� H�0	  ا��دء  >--(ن 	�ف �� ا���6ز �=	ل ��ث���Start  ر�د( �	 C�� ب�ر�� ا���ث )�	ظ6ر �)� �

  ا���ث ()C ?م )7�ط (:	  ا�=د�  ��دء ا���ث.

  
  �� 	ر�� ا���ث و �)�د اول )���  	ن ا(�� ھ� ھذا ا�-��ر. �run	�))� ����   >--Runا-���ر ا.	ر 

7�ط �ذر ا�	�وس ا.�	ن (�� �ر�ط ا�	�6م �ظ6ر �)� ا�'�H	  ا�����  >--S(�دة �ر��ب ا�)وا�ذ ا�	$�و�  ���  
  

  

��'وم ��ر��ب ا�)وا�ذ ا�	$�و� ،�	�  cascade windows)-��ر ا.	ر 
 Show windowsأن ھ)�ك (دة طرق ��ر��ب ا�)وا�ذ ا�	$�و�  	)�6 

stacked  وShow windows side by side  :�ظ�ك ��ر�6م �)$�
  ا�$رق.
:�S ر	ط (�� ا.� Start taskق �ر)�	L �ط4ء ��) ا���6ز 7(

manager  ط �=د ذ�ك�?م )7�ط ��) ا��ر�(	L ا�	راد إ�:C0 و )7
End task ط (�� ا.ذرار�، �	� �	�))� (	ل ذ�ك 	ن -:ل ا�7

CTRL+Alt+Delete  ر ا�-��ر ا.-�ر��)�6 )-	و Start task 

manager.  

  
Sticky note--<  )=ود و �	د() C� )'وم �	 ��. )) ��رة ��ر�)� ����6ز ��ر�=  �� ���  �وظ  ��	  ���� �((�	�

��'وم �$�@ ور0  "$راء )��ب ���6 	� )ر�د و �ز��دة وا�دة  Sticky noteذ�ك 	ن -:ل ��@ H�0	  ا��دء و ا-���ر 

�ط ?م )X 7أ-رى )7�ط (�� (:	  + ا�	و�ودة ��6 و �S:�60 )'وم �7�ط Yes .  

  
  

Snipping tool--< ن ا�دوات ا��د�دة �� و�)دوز	ن 7	ر  ٧�و��	"و�ر ���  ا���ن -:��6 �	)'وم  ��و ا�  
 Snipping"ورة ?���  و �$ظ�6 (�� ا���6ز ���م و �$�@ ھذه ا�داة )'وم �$�@ H�0	  ا��دء  و )-��ر 	)�6 ا�	ر 

tool : ����ا�)��ذة ا� �(� @�$��  
7�ط (�� ا��6م ا�"��ر ا�	و�ود ��وار ���New  دة) �(� @�$�

)'وم ����-دام ھذا ا�-��ر �ر�م  free form snip-��رات أو��6 
 Rectangular	)ط'  �رة ����-دام ا�	�وس 	ن (�� �ط@ ا�	��ب،

snip  ط�ل )'وم��	ل �'ط  �����  (�� ��ل 	�6 �=	-دا��وم ��'(
،C	�ر�Window snip �'���� 'وم�ط "ورة ����� ،Full screen   



 
٢٠ 

Snip  ��) ط�و )'وم ��$ظ  Save as)-��ر 	)File �6�'وم �M-ذ "ورة �	�4ء ا����  و �=د ا��'�ط ا�"ورة )7
  ا�"ورة (�� ا���6ز �� ا�	��ن ا�ذى )ر�ده.

7�ط (���6 ���	�وس 	ر��ن ��$�@ ا�"ورة، )'وم �=د ذ�ك ���7�ط (��  >--�ط��(  ا�"ورة ا��� 0	)� ��$ظ�6(

CTRL+P : ����ظ6ر �)� )��ذة ا�ط��(  ا���  

  
�6  ا����ر ا�� ا�م ا�ط��=  ا��� ���م ار��ل أ	ر ا�ط��(  ا���6 و �� ���  أن ا���6ز  ���Printerر ا�-��ر 

  	ر��ط ����  �وا�ب أ-رى ��	�)C ان �ط�� (�� (دة ط��=�ت )-��ر ا�م ا�ط��=  ا��� �)ط�� (���6.
Paper size . )��ن ��م ور0  ا�ط��=�� C�:- ن	وم '(  

Quality . )��دد د0  ا�ط��  
و ���ر ا�"ور �� ا��6  ا��	)� ا�� ��م ا�"ورة (�� ا�ور0  ا�	ط�و(  �)-��ر ان ��ون �	�4ء ور0  ا�ط��(  

�� ���  	� إذا �م ا-���ر ان ��ون  Copies of each pictureاو )"ف ��م ور0  ا�ط��(  و 	� ا�� ذ�ك، 

���ر ھذا ا�ر0م �	� )��ء.ا�"ورة �زء 	ن ا�ور0  ��	�ن أن ))�I ا�"ورة (دة 	رات �� ور0  ا�ط����  )  
Fit picture to frame . )��ا�"ورة دا-ل إط�ر ور0  ا�ط  	H:	  

  .Printو �=د ان )'وم ��-���ر ا���م و ا�ط��=  ا��� �)���)� )'وم ���7�ط (�� ا.	ر 
  

  ����م ا����
�ت دا
ل ا����ز:
	��ن ���ط�ب )ظ�م  Cو ھو ا��'��م ا.��را�7 و ا�ذى ��=ل 	ن  �Partitions'�م ا���6ز 	ن ا�دا-ل ا�� 

و   Eو ��وا��  Dا�����ل و ا��را	L ا.-رى ا��� )'وم ��)"���6 (�� ا���6ز،و �ذ�ك ھ)�ك 	���� أ-رى ��دأ 	ن 

F   -  ا�و�)دوز و�ط�ب )��)�6 ()د 	ل �  ���	م �� ���ن ا��	ك و ��ا��6ردد�  ���	ب �(�� � C�:- و

  ك ا����م �� (ددھ�.�ذ�
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  ا�	و�ودة (�� ا���6ز. Partitions�ظ6ر �)� ال  Startو H�0	  ا��دء   Computer�$�@ و 

  
و �:�ظ  Renameو �	�ن ا����م �� ا�م �:ً 	)�6 ���و0وف (��C و ا�7�ط �ذر ا�	�وس ا.�	ن ?م ا-���ر ا.	ر 

،�	� �	�))� إ(�دة 6�Programs(D))� 	?: ��د )زول ا.�م ا�ذى و7=)�ه و ���)�C 	�	� ا���ر��ن ا."�� 

  	ن �و�  ا�	$���@ و ����  ا.�م. F2ا���	�  ���و0وف (�� ا���ر��ن ا�ذى )ر�ده و ا�7�ط (�� ذر 
Folder--<  $�ت،�� )ظ�م و�)دوز�	ن ا�	و(  	�	7م � ��د و ھو ا����ظ  ا���	را�7 أن ��ون  ٧���=ر��  �ا.�

و �	�ن ����ر ا���ل ���و0وف (�� ا�	��د و ا�7�ط �ذر ا�	�وس ا.�	ن ?م ا-���ر ��ل ا�	��د ھ�ذا 
properties  ����ظ6ر �)� ا�)��ذة ا���  
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و ا��� �ظ6ر �)� (دة "ور )-��ر 	ن ��)�6 	� )ر�د ?م  Change iconو )-��ر 	)Customize  �6?م )-��ر 

7�ط (OK.  
او (�� �ط@ ا�	��ب إذ أن ھذه ا����)�ت ���م �'دا)C   �6ا-ل 	��وظ  . �'م ��$ظ أ�  ���)�ت أو 	�$�ت د -

 �� ���  �'وط )�-  ا�و�)دوز،�	� أ)�6 ���=ل ا���6ز �ط4ء �� ا�����ل و ا�=	ل.

  ا�	و�ودة (�� ا���6ز ��رح ا��=�	ل 	� ا�	��دات �دا-�Partitions .�6و ا�ن �0Mوم �$�@ أ�د ال 

  

-دا-ل ا���6ز و ��	� ھذا ا��ر�ط (�ر�ط ا�=)وان Partitionھذا ا��ر�ط ھو أول 	� )�ده ()د	� )$�@ اى 
Address bar ر	ر إ�� ا.�6م ا���د دا-ل ا���6ز، و ���ر ا���	ف أو ا��	ر ا���	و ھو �و7@  (Back  أو

ا����ق،أ	� ا��6م ا��	ن   Partitionا�ر�وع ��وراء �� ���  	� إذا �)ت �ر�د ا�=ودة ��	��د ا����ق أو ال 

Forward  طت (�� ذر ��-�ف�7�ط ذر  ��Back)'�ك -طوة �K	�م �� ��ن 7� C() را���ك ا�(�	�

Forward.  

  .Refresh��)	� ���ر ا��6	�ن ا�	'�و��ن ا�� ا�	ر 

  و �	�))� (	ل ��ث (ن 	�ف أو 	��د ����-دام 	ر�� ا���ث أ0"� ا��	�ن.
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  .Menu bar'واHم و ھذا ھو �ر�ط ا�

  

أ	� ا��ر�ط ا�ر��� ا����ق و ا�ذى �و�د ا�$ل ا�)��ذة �وق �ر�ط ا�	�6م 	���رة و �	�ن ا-$�ؤه ���	� �ر�ط 
  و �و7@ (دد ا�	�$�ت ا�	و�ودة �� ا�	��د ا�ذى ���)�ه. Status barا����  

  Folderو 	)�6 )-��ر  New	ن �ر�ط ا�'واHم و ا-���ر ا�	ر   �File	�))� ا�7�ط (��  >--�=	ل 	��د �د�د 

،و �=د (	ل 	��د �د�د )'وم  New�Folderأو ���7�ط �ذر ا�	�وس ا.�	ن �� اى 	��ن ��رغ و )-��ر 

	ن �و�  ا�	$���@،أو ا�7�ط (��C �ذر  �F2��	��C (ن طر�ق ا�7�ط (��C ���	�وس 	رة وا�دة و 7�ط 

  .renameا.	ر  ا�	�وس ا.�	ن و ا-���ر

و ا�	�ف 0د ��ون "ورة او و?�'  ورد او ��د�و او اى ��ء (�� ا���6ز �-:ف ا��را	L و  >--	�ف �د�د

�د.ً 	ن  �File	�ن ا���ع )$س ا�-طوات ا����'  �=	ل 	�ف �د�د 	� ا�$�رق ان �� ھذه ا�	رة �)-��ر 

Folder.  

�	�))� �)��ق ا�=رض �:�'و)�ت ا�		?�  ��	�$�ت و ا�	��دات  >--Partition-��رات ا�=رض �� ا�	��د او ال 

  	H�0 ��) ط�  ��ظ6ر �)� ا�-��رات ا����� : View�����ل ا�ذى )ر�ده و ذ�ك ���7

  

�� ���  	� إذا �)� )ر�د ا.�'و)�ت �ظ6ر Extra-large icons )-��ر 
  ���م ���ر �داً.
Large icons .ظ6ور ا.�'و)�ت ���م ���ر�  

Medium icons  �7ط و ھو ا�و�و�	ظ6ور ا.�'و)�ت ���م �
  ا.��را�7.

Small icons .ر��  �=رض ا.�'و)�ت ���م "
List . 	H�0 رض ا.�'و)�ت �� "ورة=�  

Details .C��) =د�ل�آ-ر  Iر���ف و �	م ا��$�"�ل ا�رض =�  
Tiles .رة��  �'وم �=رض ا�'و)�ت "

Content  رة �:�'و)�ت و��	=�6 ��ر�I آ-ر �'وم �=رض "ور "
  �=د�ل.

و �	�ن أ��7ً ا����م �� (رض ا.�'و)�ت �)$س ا�-��رات ا����'  	ن 

  -:ل ھذه ا.�'و)  
�	� �	�ن أ��7ً �ر��ب ا�	�$�ت و ا�	��دات دا-ل ھذا ا���ر��ن 	ن -:ل 

  	?�	� �=�)� 	ن 0�ل (�� �ط@ ا�	��ب. Sort byا.	ر 
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�	�))� )�I أى 	��د أو 	�ف و ذ�ك ���و0وف (��C و ا�7�ط �ذر ا�	�وس ا��	ن ،?م  >--�)�I 	��د أو 	�ف

،و )ذھب �� ا�	��ن ا�ذى )ر�د و�7 ھذه ا�)�-  ��C ?م )7�ط �ذر ا�	�وس ا.�	ن �� اى Copy)-��ر ا�	ر 

ق ، و ا��"CTRL+C، �	� �	�ن (	ل ا�)�I 	ن ا-�"�رات �و�  ا�	$���@ Paste	��ن ��رغ ?م )-��ر 

  .CTRL+V��-�"�ر �و�  ا�	$���@ 

)'وم �)�I �	�� ا�	��و��ت ���7�ط (�� ا-�"�رات �و�  ا�	$���@  >--�)�I �	�� 	��و��ت ا�	��د

CTRL+A.  

C(	  -�( رك�ن آ-ر دون ��	ف �� �	ل ا�'(�--<  ر	ر ا����ن و ا-	وس ا.��	ذر ا�� C��) ط� Cut)'وم ���7

�ط �ذر ا�	�وس ا.�	ن �� اى 	��ن ��رغ ?م ا-���ر ا.	ر ?م )C=7 �� ا�	��ن ا�ذى )ر�د ���7Paste أو ،

  .CTRL+Xو ھو   Cut����-دام ا-�"�ر �و�  ا�	$���@ �K	ر 

	ن �و�  ا�	$���@ أو   Delete)'وم ���و0وف ���	�وس (�� ا�	�ف ا�	راد �ذ�C و )7�ط  >--��ذف 	�ف

7�ط (��C �ذر ا�	�وس ا.�	ن و )-��ر ا.	ر (Delete.  

  و �� ھذه ا����  ��م و�7 ھذا ا�	�ف �� ��  ا�	6	:ت.

�=��ر ا��ذف ���طر�'  ا����'  �ذف 	ؤ0ت إذ �	�))� ا��ر��ع ا�	�$�ت  >--S(�دة 	�ف 	ن ��  ا�	�ذو��ت

	ن (�� �ط@ ا�	��ب  و ا�و0وف (�� ا�	�ف ا�	راد  Recycle bin	رة أ-رى ���د-ول إ�� ��  ا�	�ذو��ت 

و �� ھذه ا����  ��م ار��ع .	�ف �)$س  Restore�ذر ا�	�وس ا.�	ن و ا-���ر ا�	ر  ا��ر��(C ?م ا�7�ط

.C(	 ن ا�ذى �ذف��	ا�  

 ً��H�6( ف�	ن  >--��ذف ا�	 ً��H�6( C))� �ذ��	رة أ-رى �	 C����( ف �ن�	د�ن أن ھذا ا��M�	 �(� إذا �	  ��� ��

  ن �و�  ا�	$���@.	 Shift+Deleteا���6ز و ذ�ك ���و0وف (��C و ا�7�ط (�� 

و ا��S�  أن ھذا ا�	�ف  ����Hل ا��=ض �	�ذا أرى �=ض ا�	�$�ت �6ذا ا���ل  >--�$ك 7�ط 	�ف

7�ط ا�	�$�ت ��"��ر 	����C،و �$ك ا�7�ط )'ف (�� ا�	�ف و )7�ط �ذر  L	�(ن 0�ل �ر	وط �7	
  . Extract filesا�	�وس ا.�	ن ?م )-��ر ا�	ر 

�	� �	�))� أ��7ً 7�ط ا�	�ف ا�ذي )ر�ده ���و0وف (��C و ا�7�ط �ذر ا�	�وس  >--�7�ط 	�ف أو 	��د

  .Add to archiveا��	ن ?م )-��ر ا�	ر 

و )ظل ��7ط�ن (��C 	� ��د�د  �CTRL	�))� (	ل ذ�ك ���7�ط (�� ذر  >--S-���ر أ�?ر 	ن 	�ف �� 	��د

  ا�	�$�ت ا��� )ر�دھ�.

()د ا-���ر أول ()"ر 	ن �6  ا��	�ن ?م  Shiftا�7�ط (�� ا�ذر ��م  >--S-���ر "ف أ�'� 	ن ا�	�$�ت

7�ط (�� ا�	�ف ا.-�ر ���م ��د�د �ل ا�	�$�ت ��)6	�.(  
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 tools	ن H�0	    �Folder options�م ا-���ر ا�	ر  >--�����م �� -��رات (رض ا�	�$�ت و ا�	��دات

  ا�	و�ودة �� �ر�ط ا�'واHم ��ظ6ر �)� ا�)��ذة ا����� :

  

Browse folders--<  �6�� ا�-��ر ا.ول �(� @	��Open each folder in the same window  @�$�

�'وم �$�@  Open each folder in its own windowا�	��دات ا��د�دة �� )$س ا�)��ذة،أ	� ا�-��ر ا�?�)� 

  �ل 	��د �� )��ذة 	��'� .

Click items as follows--<  ا�-��ر ا.ول �(� @����Single-click to open an item (point to 

select)  �7را�ا�-��ر ا�?�)� و ھو ا.� �	وس أ�	ن ا�	ط  وا�دة �-Double�$�@ ا�	�ف ا�ذى )ر�ده �7

click to open an item (single-click to select) .ف�	@ ا��وس �$�	ن �����-دام )'ر��ا �(� @����  

View--<ن ا�-��را	ا�=د�د  �(� @��� L	�(داد ط�'�ً ���ر�	ف ا�	$�ت،��ث أن ��ل �	داد ا��	)� ���6 ا	6� �	ت و 

أ	� 	�$�ت ا�$و�و�وب ��.��راxlsx  �6� �7.ا�ذى -رج 	)C ��.��را�7 �� 	�$�ت ا.��ل ان ��ون ا	�دادھ� 

ا.	ر  و �	�))� إظ�6ر ھذا ا.	�داد ��وار ا�م ا�	�ف أو ا-$�ؤه 	ن -:ل ا-���ر PSDان ��ون ��	�داد 

Folder options  ر��)-�رة 	ق و ��ن �� ھذه ا����ا�View )�6  و	ر ��-(Hide extensions for 

known files.  

 Control panel  
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  ���وى (�� (دة إ(دادات )'وم 	ن -:��6 �7�ط ا���6ز �د�)�.

  

  د(و)� )�رح �ل 	)�6 ��4ء 	ن ا��$"�ل:

  أو.ً:

  

ا��	��  و ���7�ط (��C((�� و ھو -��ر -�ص �)ظ�م ا�����ل و 
  �$�@ �)� ا�)��ذة ا����� : ا�را�ط ا.-7ر)
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  Action centerا�
��ر ا�ول 

7�ط (��C �$�@ ا�)��ذة ا����� :���  
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7�ط (�� ا�ذر (Scan now  م�� ��	ت،و ا�$�روس ھو �ود �ر��ن ا�$�رو	إذا أرد)� ��ص ا���6ز   ��� ��

وC=7 �� أ�د ا�	�$�ت ،و �C ا�'درة (�� )�$( I�C و �د	�ر 	�$�ت ا���6ز أو ا�ط�ء (	�C أو 	�@ �=ض 
 L	ن �را	ك ا�=د�د �(و ھ �	$�ت أو إ�داث أى 7رر �	ا�Antivirus  ت��ا�$�رو ��) 'وم ���'�7ء� ��و ا�

.C"�� ن (�� ا���6ز و	  

Recovery--<  ن و �'وم ھذا�=	 L	�(ل �ر�	��=د � �	إذا أ"�ب ا���6ز 7رر  �	ر �� ���  	ر ھذا ا���-(

ا�-��ر �F(�دة )ظ�م ا��	��و�ر �0رب و0ت ��ن (��C 0�ل آ-ر �=د�ل و (�� ذ�ك �F)C �	�@ اى �ر)�	L �د�ث 
  �م إ��7�C او 	�ف.

  Windows firewallا�
��ر ا����� 

و 0د �=�ق  Onا��دار ا�)�رى و ھو 	ن 7	ن آ���ت �$ظ )ظ�م ا�����ل و ا�و�7 ا.��راC� �7 أن ��ون 

ا��دار ا�)�رى ����ل أو ��	�ل �=ض ا��را	L �ذا )'وم �����ر ا.(دادات ���ر)�	L ا�ذى )ر�ده ،و . �)"@ 
7�ط (�� ���،ً��H�6( ف ا��دار ا�)�رى�'�F�Windows firewall �$�. ����ا�)��ذة ا� �(� @  



 
٢٩ 

  

 ��Allow a program or feature through windows�	�ح ��ر)�	L ا�=	ل أو ا���	�ل )-��ر ا�	ر 

firewall  ر��)�6 )-	و Allow another program  .ا�ذى )ر�ده L	�(ر �=د ذ�ك ا��ر��و )-  

  .�Turn windows firewall on or of$�@ أو ا�:ق ا��دار ا�)�رى )-��ر ا�	ر 

 Systemا�
��ر ا����ث 

 L��=	ظ6ر ���)�ت ا��ذة ��( �(� @�$�Processor ت�	و �ذ�ك ا�راRam  ر	ر ا����ن ا-�	و �Windows 

update  �6(	 ر��@ �)� )��ذة )-�د�ث ��و�)دوز ��$��ل 	=�Install updates.  

�� Windows update ا�
��ر ا�را

  ا���د�?�ت �)�-  ا�و�)دوز أو إ�'���6.)��ط�� أ��7ً 	ن -:�C �)ز�ل 

  

���وي (�� (دة -��رات -�"  ������م �� ا����  و ا.)�ر)ت �)'وم �درا���6 ����$"�ل �� ا��زء ا�-�ص 
  ��.)�ر)ت.
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���وى (�� (دة -��رات -�"  ���	�و)�ت ا�	�د�  و 
ا�"وت،�=)د	� )�7ف أى 	�ون 	�دى ����6ز )7�ط (�� 

  ��=ر�ف ھذا ا�	�ون و �دء ا��-دا	Add a device .Cا�-��ر 
�7�ط ا(دادات ا�"وت   Sound�$�@ �)� )��ذة )-��ر 	)Hardware and sound �6و ���7�ط (�� ا�-��ر 

7�ط  Properties?م )7�ط (�� ا�ذر  Speakersو )-��ر 	ن ا�)��ذة ا��� �$�@ ��-���ر ھذا ا.	ر ( C(	 و

Change Icon  ر��(�ت ?م )-�	�ر ا.�'و)  ا�-�"  ��������Levels   ر��������م �� 	��وى ا�"وت،و ��

	ن ا�)��ذة soundsا."وات ا�	��-د	  ()د ا�راء ا�=	���ت ا�	-��$  �� ا�و�)دوز )'وم ��-���ر ا.	ر 

Sound  ط (�� ا�ذر�7�ط .-���ر ا�"وت،و إذا أرد)� � Test?م )-��ر ا�"وت ا�ذى )ر�ده و )7( C���?

OK.  

  

)'وم 	ن -:��6 ������م �� ا��را	L ا�	و�ودة �د�)� �)��ط�� �ذف ��ط�ب 
  ا��ر)�	L ا�ذى . )ر�د ا�'�ؤه.

  ��ظ6ر �)� ا�)��ذة ا����� .  Uninstall programو ذ�ك ���7�ط (�� 
  

  

  .Uninstall)'وم ���د�د ا��ر)�	L ا�	راد إزا��C ?م )7�ط 

  

)��ط�� 	ن -:��6 إ��7  	��-دم �د�د �C ��	  	رور أو 
 �Add orذف ���ب 	��-دم و ذ�ك ���7�ط (�� 

remove user accounts  ر	ر ا���م )-?Create a 

new account  ب (�دى�و �=د ذ�ك إذا ��ن ھذا ا��  
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Standard user ب��أو �Administrator ( ر�� ا�)ص و	-دم �� ��	م ا��ب ا�ط (�� ذر ?م )��7
Create account  ����ا�)��ذة ا� �(� @�$�� وس�	��� C��) ط�  و �=د )	ل ھذا ا����ب 7(

   
، �	� �	�))� (	ل Change the account name��-���ر ا.	ر  �	�))� ����ر ا�م ا����ب أو ا�	��-دم 

)'وم ���7�ط (�� ، و ��ذف ھذا ا�	��-دم أو ا����ب ��create a password	  �ر ��-���ر ا�	ر 
Delete the account.  

  

  

���وي (�� 	�	و(  -��رات 0	)� ��-"�"�6 	ن 
0�ل 	ن ا�'�H	  ا��� ���)�ھ� 	ن (�� �ط@ ا�	��ب 

و -�$�  ا���� ،�	� ���وي  �Gadgets�ط��'�ت ال 
  (�� -��رات (رض ا�	��دات،و ���وى أ��7ً (�� 

�ل ا�-طوط ا��� )��-د	�6 �� �را	L ا���6ز و ()د ��	�ل ، و ھو ا�ذى ���وى (�� Fonts	��د ا�-طوط 
.C��	��� �(	0 ف ا�-ط ا�ذى�	 C�-د و )�7 �دا��	@ ھذا ا��ر)ت )$�ن (�� ا.)	ف -ط �د�د �	  

  

���وي (�� -��رات 7�ط ا���ر�I و ا�و0ت و ا���  و 
7�ط (���6 �$�@ �)� )��ذة ���وى (�� -��ر�ن أو�6	� ���

Date and time  �6(	 �(7�ط ��س ا�)��ذة ا�$( �(� @�$�
ا���ر�I و ا�و0ت ���7�ط (�� ا�و0ت ا�	و�ود (�� �ر�ط 

��$�@  Region and languageا�	�6م، أ	� ا�-��ر ا�?�)� 
  �)� ا�)��ذة ا����� :
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Formats  و Iر���)�6 ا(دادات ا�	7�ط (
 Keyboards and)-��ر ا�دو�  ا����=�ن ��6،

languages  ��-( �6����( ��ت ا���ر 	)�6 ا��
�� ا�����  (�� �را	L ا���6ز ا�	-��$  و ذ�ك 

7�ط (�� ���Change keyboards  �� و
���  	� إذا �)� )ر�د إ��7  ��  ��و�  ا�	$���@ 

��ت  Add)-��ر ����  H��	  	H�0 �(� @�$��
ا�	-��$  )-��ر 	)�6 	� )��ء و )7�ط (�� 

�- @�$��  ��ر�ن ا�ول (:	  + ��وار ا��
Keyboard   	:) ً�7ط  +و ��واره أ��7(

(���6 و )'وم ���د�د ا���  ا��� )ر�دھ� ?م 
7�ط (OK  �،و �� ���  إذا �)� )ر�د 	�@ �

)-��ر ا���  ا��� )ر�د 	���6 	ن ا����ت 
ا�	��-د	  ��و�  ا�	$���@ و )7�ط 

Remove.  

  

  

 ��  0�)S�6 ذوى ا���-""  ���	دم -��رات '�
ا��-دام ا��	��و�ر 	)�6 0راءة ا���	�ت ا��� �	ر (���6 

ا�	ؤ�ر ��� ���ط�� ا�	�$و��ن ا��=�	ل 	� ا����ب أو 
(رض ا�)وا�ذ و ا.�'و)�ت ���م ���ر �دا �)��ب 

  7=�ف ا��"ر.
  


