
   



 

 
  
  

٢  
 

  

   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
  مقَدمةٌ 

الْحمد للَّه فَالقِ الْحب والنوى، وخالقِ الْعبـد ومـا نـوى،        
الْمطَّلعِ علَى باطنِ الضميرِ وما حوى، بِمشيئَته رشد من رشد وغَوى           

، صـرف مـن   من غَوى، وبِإِرادته فَسد ما فَسد واستوى منِ استوى  
     قَـدا وجِيى نوسم بى، قَرواءَ إِلَى الْهش نم طَفعى وداءَ إِلَى الْهش
           ادبِالْو وها وفَاحك هكَلَّما وفَلاح هحنى، فَمالطَّو ةدش نا مطْوِيكَانَ م

     آهفَر هإِلَي دمحبِم جرعى، ووسِ طقَدـا        الْمم ـهاشرفو ادع ثُم هينيبِع 
فَأَخبر بِقُربِه من ربه وحدثَ بِما رأَى وروى، فَأَقْسم علَـى           . انطَوى

والنجمِ إِذَا هـوى مـا ضـلَّ    {تصديقه من حرسه بِتوفيقه عن قُوى     
   .(١)}صاحبكُم وما غوى

دمأناب وارعوى،         أَح نم دمى، حوالْجو مالْه فرلَى صع ه
وأَشهد أَنْ لا إِلَه إِلا اللَّه وحده لا شرِيك لَه فيما نشر وطَـوى، وأَنَّ               
محمدا عبده ورسولُه أَرسلَه وعود الْهدى قَـد ذَوى، فَـسقَاه مـاءَ             

داهجيقِ            الْمدكْـرٍ الـصلَى أَبِـي بعو هلَيع لَّى اللَّهى، صوتى ارتح ة
صاحبِه إِنْ رحلَ أَو ثَوى، وعلَى الْفَاروقِ الَّذي وسم بِجِده جبِين كُلِّ            
جبارٍ وكَوى، وعلَى ذي النورينِ الصابِرِ علَى الشهادة سـاكنا مـا            

  .الْتوى، وعلَى علي الَّذي زهد في الدنيا فَباعها وما احتوى

                              
 ]٢-١ : نجمال)[١(



 

 
  
  

٣  
 

  

   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
   وبحمدهسبحانَ االلهِ فَضيلةً من فَضائلِ ٢٤ 

، عرشـه  وزِنةَ، نفسِه ورِضا، خلقه عدد وبحمده االله سبحانَ -١
ومداد هتعدلُ ذكر االله من بعد صـلاة الفجـر وحـتى            كلمات 

  :الضحى
 عندها من خرج - وسلم عليه االله صلى - النبي أن جويرية عن

 أن بعـد  رجـع  ثم مسجدها في وهي، الصبح صلى حين بكرة
   :- وسلم عليه االله صلى - فقال، جالسة وهي أضحى

 قـال . نعم: قالت)) عليها؟ كفارقت التي الحال على زلت ما(( 
   :- وسلم عليه االله صلى - النبي

 ))لقَد قلت كبعد عأرب ماتثلاثَ، كَل اتلو، مر تزِنبما و منذُ قُلْت 
 وزِنـةَ ، نفسِه ورِضا، خلقه عدد وبحمده االله سبحانَ: لَوزنتهن اليومِ

هعرش ،ومداد ه١(  ))كلمات(  
لها رسول االله صلى االله     ) فقال(على حالتها من الذكر     ) جالسة (

بكسر التاء خطابا لها أي ما زلـت يـا          ) لتما ز : (عليه وسلم 
الـتي فارقتـك   (وملتبسة بالجلسة   ) على الحال (جويرية مستمرة   

كنت على تلك الحال ولم أقم من       ) نعم: (جويرية) عليها؟ قالت 
لقد قلـت  : النبي صلى االله عليه وسلم    (لها  ) قال(مكاني هذا فـ    

                              
 ]٢١٥٦ الصحيحة[(١)



 

 
  
  

٤  
 

  

   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
) نتأربع كلمات ثلاث مرات لو وز     (أي بعد مفارقتك    ) بعدك 

أي بجميع ما قلت في هـذا       ) بما قلت منذ اليوم   (تلك الكلمات   
أي لوزنت تلك الكلمات الأربع الأذكار التي       ) لوزنتهن(وم،  يال

قلتهن أنت في هذا اليوم وليس المراد باليوم العمر كمـا يقولـه             
بعضهم أي لرجحت عليهن في الثواب وهـو دليـل علـى أن             

ن من الثواب أضعاف ما     الدعوات والأذكار الجوامع يحصل عليه    
يحصل على ما ليست كذلك ولذلك كان صلى االله عليه وسلم           

أن النبي صـلى االله     (يحب الدعوات الجامعة، وفي رواية للترمذي       
أي في موضع سجودها    ) عليه وسلم مر عليها وهي في مسجدها      

ثم مر النبي صلى االله عليه وسلم ا فقـال         (للصلاة يعني في بيتها     
أي على الحال التي فارقتـك عليهـا        ) على حالك ما زلت   : لها
ألا أعلمك كلمات تقولينها سبحان االله عدد      : نعم، فقال : قالت(

: الحديث، وتلك الكلمات الأربع الأولى منها قولـه       .. ) خلقه  
أي أسبح االله تسبيحا يـساوي      ) سبحان االله وبحمده عدد خلقه    (

الاتـه وصـفًا   عدد مخلوقاته وأحمد االله بحمده أي أصف االله بكم    
) ويحمـده : (يبلغ عدد مخلوقاته، ويصح أن تكون الواو في قوله        

زائدة والباء متعلقة بمحذوف حال من فاعل أسبح وعدد خلقـه           
معطـوف علـى    ) ورضا نفسه : (منصوب بترع الخافض، وقوله   

عدد خلقه وإضافة النفس إلى الضمير من إضافة الشيء إلى نفسه           



 

 
  
  

٥  
 

  

   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
) وزنة عرشه : (الثانية، وقوله أو لفظ النفس مقحم وهي الكلمة        

: معطوف أيضا على عدد خلقه وهي الكلمة الثالثة وكذا قولـه          
 إلى مـداد  وإضـافة  خلقه عدد على معطوف) ومداد كلماته (

 اسـم  بمعـنى  مصدر لأنه موصوفها إلى الصفة إضافة من كلماته
  .الرابعة الكلمة وهي الفاعل
 حالـة  النقـائص  يعجم من وأنزهه بقلبي تعالى االله أسبح والمعنى
 مخلوقاتـه  بعـدد  يـساوي  تسبيحا بحمده بلساني ملتبسا كوني

 النبـيين  مـن  عنـهم  رضي عمن رضاه بعدد يساوي وتسبيحا
 كـان  لـو  عرشه بوزن ساوي وتسبيحا والصالحين والصديقين

 يـساوي  وتسبيحا وجل عز االله إلا عرشه وزن يعلم ولا جسما
   لها اية ولا تنفذ لا زيادة الزائدة أي المادة كلماته بعدد
 الكـلام  هـذا : عياض القاضي قال) وبحمده االله سبحان: (قوله
 اسـم  سـبحان  لأن االله سبحان إحداهما جملتان اختصاره على

 فكانـه  عنه نائب فعله على يدل والمصدر الرباعي لسبح مصدر
 متعلـق  لأنـه  بحمـده  والثانيـة  الكثير التسبيح االله أسبح: قال

 كمالـه  صـفات  بـذكر  أي بحمده عليه أُثني يرهتقد بمحذوف
) خلقـه  عدد: (قوله الأولى، الجملة غير ثانية جملة فهذه وجلاله

 والخلـق  مخلوقاته من واحد كل بعدد أي الخافض بترع منصوب
 أي الظـرف  على نصب: السيوطي وقال المخلوق، بمعنى مصدر



 

 
  
  

٦  
 

  

   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
 مـا  قـدر  أسـبحه  أي) نفسه ورضا: (وقوله ، خلقه عدد قدر 

 النبيين من عنهم رضي عمن رضاه قدر: السيوطي وقال ، ضاهير
 بمقدار حهبأس أي) عرشه وزنة: (وقوله ، والصالحين والصذيقين

 ومداد: (وقوله ، وتعالى تبارك االله إلا وزنه يعلم ولا عرشه وزن
 مدا يمد الشيء مد مصدر الدالين بين وبألف الميم بكسر) كلماته
 الـشيء  مددت: يقال كالمدد مصدر فالمداد شد باب من ومدادا

 أي النهايـة  في كـذا  ويزاد الشيء به يكثر ما وهو ومدادا مدا
 في يوازيهـا  ما قدر: وقيل تنفد، لا التي كلماته عدد مثل أسبحه
 وجـوه  مـن  أشبهه ما أو عدد أو وزن أو كيل معيار في الكثرة
   الحصر

 فـضيلة  كيـدر  قائلها وأن الكلمات هذه فضل على دليل والحديث
 أخف هكذا قال من مشقة إن يقال ولا المذكور بالعدد القول تكرار

 فكيـف  المذكور العدد إلى يبلغ حتى الذكر لفظ كرر من مشقة من
 منحـه  باب هذا إن): قلت (المذكور بالعدد القول تكرار فضيلة ينال

 تخفيفًا عليه ودلهم وأرشدهم االله لعباد وسلم عليه االله صلى االله رسول
 من اه والمنة الحمد فلله نصب ولا تعب غير من لأجورهم وتكثيرا لهم

 هـذه  وسـلم  عليه االله صلى النبي ذكر وإنما: القرطبي وقال التحفة،
 الذاكر أن على منبها تنحصر لا التي والكثرة الإغياء جهة على الأمور

 االله تـسبيح  مـن  تمكـن  لو بحيث يكون أن له ينبغي الكلمات ذه



 

 
  
  

٧  
 

  

   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
 لـه  فحصل ذلك لفعل ينحصر ولا يتناهى لا عددا ظيمهوتع وتحميده 

  )١( حساب تحت يدخل لا ما الثواب من
  : من دعاء استفتاحِ القيامعشراً وبِحمده االله سبحانَ -٢

 عنـها  االله رضـي  عائشةَ على دخلْت: قال الهوزنِي شرِيقٍ عن
 إذا يفتـتح  - وسلم عليه االله صلى - االله رسولُ كانَ بم فسألْتها

به ناللَّيلِ؟ م فقالَت :ني لقَدألْتيءٍ عن سألَني ما شس عنه دأح 
لَكإذا كانَ!قب به اللَّيلِ من ،رًعـشراً  كَب ، ـدمراً  وحـشع ،
 الملـك  سبحانَ:(( وقالَ،عشراً )) وبِحمده االله سبحانَ:(( وقالَ

 اللَّهـم :(( قالَ ثمَّ عشراً وهلَّلَ، عشراً واستغفَر، اًعشر )) القُدسِ
 ثمَّ عـشراً  )) القيامـة  يومِ وضيقِ، الدنيا ضيقِ من بِك أعوذُ إني

  )٢(الصلاة يفتتح
مـن  . (أي اسـتيقظ  ) إذا هب . (أي يبتدأ من الأذكار   ) يفتتح (

فقالت . ( في أي من نوم الليل والإضافة بمعنى     : قال الطيبي ) الليل
كأا رضي االله عنها    ) سألتني عن شيء ما سألني عنه أحد قبلك       

أي قال االله أكبر عـشر  ) كبر عشراً. (حمدت السائل على سؤاله   
 عـشر  أي) عشراً (الله الحمد قال أي) وحمد االله عشراً  . (مرات

                              
  باختصار) ١٣٥-١٣٣/ ٢٥(الكوكب الوهاج شرح صحيح مسلم (١)

 

 ]٥٠٨٥ داود أبي صحيح[(٢)



 

 
  
  

٨  
 

  

   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
. وآفـة  عيب كل عن المتره أي) القدوس الملك سبحان (مرات 

) االله وهلل. (للأمة وتعليماً بالتقصير ترافاًاع) عشراً االله واستغفر(
 يضيق التي مكارهها أي) الدنيا ضيق من. (االله إلا إله لا قال أي

 بـه  من لأن شدائدها، أي: القاري وقال. القلب ويزيغ الصدر
 بعينـه  عليـه  الأرض صـارت  ظلم أو دين أو مرض من مشقة
. أهوالها وسكرات أحوالها شدائد أي) القيامة يوم وضيق. (ضيقة

 يفتـتح  ثم. (بـالكثرة  عنه المعبر سبعين اموع فصار) عشراً(
  .(١)التهجد صلاة أي) الصلاة

 لا أنْ أشهد، وبحمدك اللهم سبحانك ِ ،وبحمده االلهِ سبحانَ  -٣
إلا إله أنت ،كراستغف وأتوب السِ و    إِليكعاء ختام افارةٌ كَ  د 

  :للمجالس
 - االله رسـول  قال: قال - عنه االله رضي - ممطع بن جبير عن

   :- وسلم عليه االله صلى
 إلا إلـه  لا أنْ أشهد، وبحمدك اللهم سبحانك،وبحمده االلهِ سبحانَ((

أ، أنتكرستغف وأتوب سِ في فقالَها، إِليككرٍ مجلذ كالطَّـابعِ  كانت 
عطْبي لسِ في قالَها ومن، عليهكا، لغوٍ مج٢(  ))له كفارةً نت(  

                              
  )٢٠٧-٢٠٦/ ٤(مرعاة المفاتيح شرح مشكاة المصابيح )١(

 ]٨١ الصحيحة[(٢)



 

 
  
  

٩  
 

  

   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
سبحانَ االلهِ وبِحمده، مائَـةَ     :  من قَالَ حين يصبِح وحين يمسِي      -٤ 

اءَ بِها جملَ مبِأَفْض ،ةاميالْق موي دأَح أْتي لَم ،ةرم:  
لى االله عليـه     ص -قَالَ رسولُ االلهِ    : عن أَبِي هريرةَ رضي االلهُ عنه قَالَ      

سبحانَ االلهِ وبِحمده،   : من قَالَ حين يصبِح وحين يمسِي     «: -وسلم  
مائَةَ مرة، لَم يأْت أَحد يوم الْقيامة، بِأَفْضلَ مما جاءَ بِه، إَلاَّ أَحد قَالَ              

هلَيع ادز ا قَالَ أَوثْلَ م١(» م(  
) ل حين يصبح وحين يمسي سبحان االله وبحمده مائة مرة         من قا : (قوله

أي فيهما بأن يأتي ببعضها في هذا وببعضها في هذا أو في       : قال القاري 
لم يأت أحد يوم القيامة بأفـضل ممـا   (كل واحد منهما وهو الأظهر   

إلا أحد قال مثل مـا      (وهو قول المائة المذكورة     ) به(أي القائل   ) جاء
وأجيب عن الإعتراض المشهور بـأن      : ل القاري قا) قال أو زاد عليه   

  (٢)الاستثناء منقطع أو كلمة أو بمعنى الواو
  : سبحانَ االلهِ وبِحمده أَحب الْكَلاَمِ إِلَى االلهِ-٥

 صلى االله عليه وسلم  -قَالَ رسولُ االلهِ    : عن أَبِي ذَر رضي االلهُ عنه قَالَ      
! يـا رسـولَ االلهِ    : قُلْت. » حب الْكَلاَمِ إِلَى االلهِ؟   أَلاَ أُخبِرك بِأَ  «: -

                              
 )٨٨٢١(باب فضل التهليل والتسبيح والدعاء، أحمد ) ٢٦٩٢(مسلم (١)

  )٤٥١/ ٧(رح مشكاة المصابيح مرعاة المفاتيح ش   )٢(



 

 
  
  

١٠  
 

  

   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
إِنَّ أَحب الْكَـلاَمِ إِلَـى االلهِ،      «: أَخبِرنِي بأَحب الْكَلاَمِ إِلَى االلهِ، فَقَالَ      

هدمبِحانَ االلهِ وحب١(» س(  
) ألا أخبرك بأحـب الكـلام    : قال رسول االله صلى االله عليه وسلم       (

أي عند االله تعالى، وألا هنا للعرض لـدخولها         ) إلى االله (را  وأكثره أج 
يا رسول االله أخبرني بأحـب  : قلت: (على الجملة الفعلية، قال أبو ذر  

إن أحـب  : (رسول االله صلى االله عليه وسـلم  ) الكلام إلى االله؛ فقال   
  ).الكلام إلى االله سبحان االله وبحمده

 حديث أبي هريرة المتقدم     وهذا الحديث يعارضه قوله في    : قال القرطبي 
ولم يأت أحد بأفضل مما جاء به إلا أحد عمل أكثر   : "في فضل التهليل  

" أفضل ما قلت أنا والنبيون من قبل لا إلـه إلا االله      : "وقوله" من ذلك 
رواه مالك في الموطإ والترمذي أيضا وقد تقدم في حديث سمرة بـن             

 االله أربع سبحان    أحب الكلام إلى  : "جندب قوله صلى االله عليه وسلم     
رواه " االله والحمد الله ولا إله إلا االله واالله أكبر لا يضرك بأيتهن بدأت            

أحمد وابن ماجه، فقد مضى هذا الحديث بان الأربعـة متـساوية في             
الأفضلية والأحبية من غير مراعاة تقديم بعضها على بعض ولا تأخيره           

 وحـده أيـضا لا      وأن التسبيح وحده لا ينفرد بالأفضلية ولا التهليل       
ينفرد ا وإذا ثبت ذلك فحيث أطلق أن أحد هذه الأذكار أفـضل             

                              
 )٢١٤٦٦(باب فضل سبحان االله وبحمده، واللفظ له، أحمد ) ٢٧٣١(مسلم (١)



 

 
  
  

١١  
 

  

   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
إنما يراد إذا انضمت إلى أخواا الثلاث المـذكورة في        الكلام أو أحبه     

هذا الحديث إما مجموعة في اللفظ أو في القلب بالذكر لأن اللفظ إذا             
 أن ذلك وبيان باللزوم دل على واحد منها بالمطابقة دل على سائرها       

 يليـق  لا عمـا  والتتريه النقائص كل من له البراءة االله سبحان معنى
 إلا إله لا معنى وهذا والأنداد الشركاء عن تتريهه جملتها ومن بجلاله،

 صفات عن تتريهه وجب ولما مطابقته جهة من اللفظ مدلول هذا االله
 المعتـر  وهي بينهما واسطة لا إذ الكمال بصفات اتصافه لزم النقص

 بـصفات  واتـصف  الـنقص  صفات عن تتره لما ثم الله بالحمد عنها
 لـك  ظهر فقد أكبر االله معنى وهو والجلال العظمة له وجبت الكمال

 الأحبية لفظ شملها قد وأا المعنى في متلازمة الأذكار الأربعة هذه أن
 بأحـب  تعالى االله ذكر فقد بجميعها نطق فمن الحديث في جاء كما

 بـبعض  االله ذكـر  فقد بأحدها نطق ومن ومعنى لفظًا االله إلى الكلام
 فتدبر ذكرناه الذي اللزوم جهة من معنى وبجميعها نطقًا الكلام أحب
 تلـك  بـين  المتـوهم  التعارض يرتفع وا حسنة فإا الطريقة هذه

  (١)أعلم تعالى واالله الأحاديث
  
  

                              
  )١٥٠-١٤٩/ ٢٥(الكوكب الوهاج شرح صحيح مسلم    )١(



 

 
  
  

١٢  
 

  

   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
  :االلهِ سبحانَ االلهِ وبِحمده أَفْضلُ الْكَلاَمِ إِلَى -٦ 

     هنااللهُ ع يضر أَبِي ذَر نولَ االلهِ    :  عسصلى االله عليه وسلم      -أَنَّ ر - 
: ما اصطَفَى االلهُ لملاَئكَته أَو لعبـاده      «: أَي الْكَلاَمِ أَفْضلُ؟ قَالَ   : سئلَ

هدمبِحانَ االلهِ وحب١(» س(  
 أَي  - صلَّى اللَّه علَيه وسلَّم      -سولُ اللَّه   سئلَ ر : وعن أَبِي ذَر، قَالَ    (

مـا اصـطَفَى اللَّـه    : أَفْضلُ؟ قَـالَ (من جملَة الْأَذْكَارِ    : أَي) الْكَلَامِ
هكَتلَائمأَيِ) ل :        هلَيامِ عوبِالد مهرأَمو كَةلَائلْمالذِّكْرِ ل نم هارتي اخالَّذ

لَمح بِه إِلَى قَولـه   : قَالَ الطِّيبِي ) : سبحانَ اللَّه وبِحمده  (ية فَضيلَته   لغا
وهـذَا  ] ٣٠: البقـرة [} ونحن نسبح بِحمدك ونقَدس لَك    {: تعالَى

يح يتضمن نفْـي    مختصر ما تقَدم، أَعنِي الْكَلمات الْأَربع، فَإِنَّ التسبِ       
رأَكْب هنكَو كذَل نم ملْزييلُ، ولهالت وي هالَّذ رِيك(٢)الش  

٧- هدمبِحي وبانَ رحبس  نطَفَى الْكَلاَمِ مإِلَى االلهِالمُص:  
     هنااللهُ ع يضر أَبِي ذَر نولَ االلهِ    : عسم   صلى االله عليه وسـل     -أَنَّ ر- 

:  فَقَـالَ  - صلى االله عليه وسلم      -عاده، أَو أَنَّ أَبا ذَر عاد رسولَ االلهِ         
أَي الْكَلاَمِ أَحب إِلَى االلهِ عز وجـلَّ؟        ! بِأَبِي أَنت وأُمي يا رسولَ االلهِ     

                              
 )٢١٥٦٩(الباب السابق، أحمد ) ٢٧٣١(مسلم (١)

  )١٥٩٥/ ٤(مرقاة المفاتيح شرح مشكاة المصابيح    )٢(



 

 
  
  

١٣  
 

  

   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
 سبحانَ ربـي    سبحانَ ربي وبِحمده  : ما اصطَفَى االلهُ لملاَئكَته   «: قَالَ 

هدمبِحي وبانَ رحبس هدمبِح١(»و(  
سبحانَ االلهِ وبِحمده أَحب إِلَى االلهِ من جبلِ ذَهبٍ ينفقُه في سبِيلِ      -٨

  :االلهِ عز وجلَّ
 عليـه    صلى االله  -قَالَ رسولُ االلهِ    :  عن أَبِي أُمامةَ رضي االلهُ عنه قَالَ      

من هالَه اللَّيلُ أَنْ يكَابِده، أَو بخلَ بِالْمالِ أَنْ ينفقَـه، أَو            «: -وسلم  
جبن عنِ الْعدو أَنْ يقَاتلَه، فَلْيكْثر من سبحانَ االلهِ وبِحمـده، فَإِنهـا             

ي سف قُهفنبٍ يلِ ذَهبج نإِلَى االلهِ م بلَّأَحجو ز٢(» بِيلِ االلهِ ع(  
 سبحانَ االلهِ وبِحمده سبحانَ االلهِ الْعظيمِ خفيفَتان علَى          :١١-٩

  :اللِّسان، ثَقيلَتان في الْميزان، حبِيبتان إِلَى الرحمنِ
      هنااللهُ ع يضةَ رريرأَبِي ه نع :   بِينِ النعليه وسـلم      صلى االله  -ع - 

كَلمتان خفيفَتان علَى اللِّسان، ثَقيلَتان في الْميزان، حبِيبتـان         «: قَالَ
  )٣(» إِلَى الرحمنِ، سبحانَ االلهِ وبِحمده سبحانَ االلهِ الْعظيمِ

كلمتـان  : " - صلى االله عليه وسـلم       -يقول النبي   : معنى الحديث 
أي هناك جملتان صغيرتان من ألفـاظ الـذكر         " الرحمن  حبيبتان إلى   

                              
 ".صحيح"الكلام أحب إلى االله، تعليق الألباني : يباب أ) ٣٥٩٣(الترمذي (١)

 ) .١٥٤١(، الترغيب والترهيب "صحيح لغيره"، تعليق الألباني ) ٧٨٠٠(المعجم الكبير (٢)

 .باب فضل التهليل والتسبيح والدعاء، واللفظ له) ٢٦٩٤(باب فضل التسبيح، مسلم ) ٦٤٦(متفق عليه، البخاري (٣)



 

 
  
  

١٤  
 

  

   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
محبوبتان، محبوب قائلهما عند االله تعالى كأشد ما يكون الحب، مرضي         

عنه كل الرضا، مقرب إليه غاية القرب، من واظـب علـى هـاتين          
الكلمتين مع اعتقاد معناهما والعمل بمقتـضاهما ترقـى في درجـات            

ي، فيكون من الذين يحبهم االله      القرب، حتى يصل إلى مقام الحب الإِله      
أي هاتان الكلمتـان المحبوبتـان      " خفيفتمان على اللسان    " ويحبونه  

سهلتان ميسورتان على اللسان، ينطق ما في خفة ويسر، ويجريـان           
عليه دون مشقة أو عناء، لقلة حروفهما، وسلاسة ألفاظهما، وعذوبة          

ى الرغم من صـغرهما     أي ولكنهما عل  " ثقيلتان في الميزان    " كلماما  
وخفتهما وسهولة جرياما على لسان الذاكرين ثقيلتان في ميزان االله          
تعالى، حيث يجاء اتين الكلمتين على صـورة جـسمين مـضيئين            
مشرقين في أجمل صورة رأا العين، فتوضعان في كفة الحسنات الـتي           
 تسع ما بين المشرق والمغرب، وما بين السموات والأرض، فتملآـا          

سبحان االله وبحمده، سـبحان االله      : " وترجحاا على كفة السيئات   
سبحان االله وبحمده سـبحان االله      " أي هاتان الكلمتان هما     " العظيم  
لأن سبحان االله تملأ نصف الكفة، والحمد الله تملأ نـصفها           " العظيم  

وترجحان كفة الحسنات على كفة السيئات،      الثاني، فتثقلان الميزان،    
أنزه االله تتريهاً كاملاً عن كل ما لا يليق به من           " حان االله   سب" ومعنى  

النقائص والعيوب وقبيح الصفات، وكل ما يخطر بالبال من مـشاة           
وبحمده " المخلوقات، فهو المقدس في ذاته وصفاته وأفعاله، وأما قوله          



 

 
  
  

١٥  
 

  

   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
فالواو للحال، أي أنزه االله عما لا يليق به حال كوني أصفه وأثـني              "  

 بـين  فـأجمع  والجمال، الكمال صفات من به  هو موصوف  عليه بما 
 " المخلـوقين  مـشاة  عـن  وتتريهه تعالى، االله صفات إثبات أمرين

 ـا  أتى االله سبحان " لقوله تأكيدية جملة وهي " العظيم االله سبحان
 بالعظمة وصفه ثم المشركون، فيه ضل الذي والتقديس التتريه لتأكيد

 وإحـسان،  رحمة من الجمال صفات ينب ليجمع بالحمد، وصفه بعد
  .وسلطان وقهر وقدرة عظمة من الجلال وصفات

 التـسبيح  أن: أولاً: يـأتي  مـا  على الحديث هذا دل: الحديث فقه
 المداومة فتستحب. تعالى االله إلى وأحبها الأذكار أفضل من والتحميد

 إليـه  يؤدي لما العظيم االله سبحان وبحمده، االله سبحان: " قول على
 يـوم  ميزانـه  وتثقيل الإِلهي، الحب مقام إلى بالعبد الوصول من كذل

 متـضمن  المبارك الذكر هذا أن: ثانياًً. حسناته كفة وترجيح القيامة،
 العبـاد،  من المطلوب الصحيح الوجه على والصفات الأسماء لتوحيد

 وصف التي تعالى االله صفات لجميع إثبات " وبحمده " العبد قول لأن
 مشاة عن الله تتريه " االله سبحان: " وقوله. نبيه ا وصفهو نفسه، ا

 دون للـصفات  إثبـات  الصفات، توحيد معنى هو وهذا المخلوقين،
 الـسنة  أهـل  مـذهب  وهـو  تعطيل، بدون تعالى الله وتتريه تشبيه،

 بني أعمال وأن الحقائق، من والميزان الوزن أن: ثالثاً. اهـ. والجماعة
 الحـسنات  كفة يرجح ثقل لها ويكون القيامة، يوم توزن وأقوالهم آدم



 

 
  
  

١٦  
 

  

   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
 أن: الـسنة  أهـل  جمهور عليه الذي والصحيح السيئات، كفة على 

  (١) حقيقي والميزان حقيقي، الوزن
سبحانَ االلهِ وبِحمده في يومٍ مائَةَ مرة، حطَّت عنـه          :  من قَالَ  -١٢

اهطَايخ:  
     يضةَ رريرأَبِي ه نع هنولَ االلهِ    : االلهُ عسصلى االله عليه وسـلم   -أَنَّ ر 

سبحانَ االلهِ وبِحمده في يومٍ مائَةَ مرة، حطَّت عنه         : من قَالَ «:  قَالَ -
دبثْلَ زم تإِنْ كَانو اهطَايرِ خح٢(» الْب(  

 متلبـسا   الواو للحال أي سبحان االله    ) سبحان االله وبحمده  : من قال  (
متفرقـة  ) في يوم مائة مـرة    (بحمدي له من أجل توفيقه لي للتسبيح        

بعضها أول النهار وبعضها آخره أو متوالية وهو أفضل خـصوصا في            
وإن كانت مثـل زبـد   (التي بينه وبين االله  ) حطت عنه خطاياه  (أوله  
وهذا وأمثاله نحو ما طلعت عليه الشمس كنايات عبر ا عن           ). البحر
رة، وقد يشعر هذا بأن التسبيح أفضل من التهليل من حيـث إن             الكث

  .عدد زبد البحر أضعاف أضعاف المائة المذكورة في مقابلة التهليل
بأن ما جعل في مقابلة التهليل من عتق الرقاب يزيد علـى            : وأجيب

فضل التسبيح وتكفير الخطايا إذ ورد أن من أعتق رقبة أعتق االله بكل             

                              
  )٣٧٩-٣٧٨/ ٥(ر صحيح البخاري منار القاري شرح مختص   )١(

 )٢٦٩١(، واللفظ له، مسلم ) ٦٤٥(متفق عليه، البخاري (٢)



 

 
  
  

١٧  
 

  

   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
ه من النار فحصل ذا العتق تكفير جميع الخطايا         عضو منها عضوا من    

: عموما بعدما ذكره خصوصا مع زيادة مائة درجة، ويؤيده حـديث          
أفضل الذكر التهليل وأنه أفضل ما قاله هو والنبيون من قبلـه، ولأن             
التهليل صريح في التوحيد والتسبيح متضمن له ومنطوق سـبحان االله        

 إله إلا االله توحيد ومفهومه تتريـه،        تتريه ومفهومه توحيد ومنطوق لا    
  (١)فيكون أفضل من التسبيح لأن التوحيد أصل والتتريه ينشأ عنه

 كـلُّ  يرزق وا شيءٍ، كلِّ صلاةُ ؛)وبحمده االله سبحان (:١٤-١٣
  ".شيء

 صلى االله عليه    -عنِ النبِي   : مارضي االلهُ عنه  بن عمرو    االله عبد عن  
 والأرض السموات فإن ؛)االله إلا إله لا (بـ مركماوآ: " قَالَ -وسلم  

 الكفَّـة  في) االله إلا إلـه  لا (ووضعت كفَّة، في وضعت لو فيهما وما
 فيهما وما والأرض السموات أن ولو منهما، أرجح كانت الأخرى؛

 وآمركمـا  لقَصمتهما، عليهما) االله إلا إله لا (فوضعت حلقة؛ كانت
 كـلُّ  يـرزق  وا شيءٍ، كلِّ صلاةُ فإا ؛)مدهوبح االله سبحان (بـ

  )٢( "شيء
  

                              
  )٢٣٠/ ٩(إرشاد الساري لشرح صحيح البخاري = شرح القسطلاني    )١(

 )١٥٣٢(الحاكم وصححه الألباني في صحيح الترغيب(٢)



 

 
  
  

١٨  
 

  

   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
  :المُسبحون والحامدون من خيارِ الخلقِ عند االلهِ تعالى -١٥ 

       هنااللهُ ع يضر يلَمةَ السبسنِ عرِو بمع نولِ االلهِ    : عسر نصـلى   -ع 
مس فَيبقَى شيءٌ من خلْقِ     ما تستقلُّ الش  «: أَنه قَالَ : -االله عليه وسلم    

االلهِ عز وجلَّ إِلاَّ سبح االلهَ عز وجلَّ وحمده، إِلاَّ ما كَانَ من الشيطان              
  منِي آدى بتأَعفَقَالَ     . » و ،منِي آدى بتأَع نع أَلْتلْقِ «: فَسالْخ اررش- 

  )١(»-اللهِ عز وجلَّ شرار خلْقِ ا: أَو قَالَ
١٦: بِيحسالت يدمحالتيلُ ولهالتو اطَفْنعتلَ يوشِ،  حـرالْع نَ وـذَكِّري 

بِهِناحبِص:  
 صـلى االله  -قَالَ رسولُ االلهِ : عنِ النعمان بنِ بشيرٍ رضي االلهُ عنه قَالَ     

رونَ من جلالِ االلهِ التـسبِيح والتهليـلَ        إِنَّ مما تذْكُ  «: -عليه وسلم   
       ـذَكِّرـلِ، تحالن وِيكَد وِيد نرشِ، لَهولَ الْعح فْنطعني ،يدمحالتو

    كُونَ لَهأَنْ ي كُمدأَح بحا يا، أَمبِهاحبِص-أَو  :  الُ لَـهزلاَ ي-  ـنم 
بِه ذَكِّر٢(» ي(  

                              
 ) .٥٥٩٩( الجامع ، صحيح"حسن"، تعليق الألباني ) ١٤٨(عمل اليوم والليلة لابن السني (١)

 ".صحيح"باب فضل التسبيح، تعليق الألباني ) ٣٨٠٩(ابن ماجه (٢)



 

 
  
  

١٩  
 

  

   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
 ١٧-  سالجبِيحِمسالت يدمحالتوبِوالذُّن ةرفغمبِيلٌ لس :  

نةَ، أَبِي وعريرولُ قَالَ: قَالَ هسر إِنَّ:" - وسلم عليه االله صلى - اللَّه 
لَّهكَةً للاَئطُوفُونَ مي يقِ فونَ الطُّرسملْتلَ يوا فَإِذَا الذِّكْرِ، أَهدجو ماقَو 

 فَيحفُّـونهم «: قَـالَ  " حـاجتكُم  إِلَـى  هلُموا: تنادوا اللَّه يذْكُرونَ
هِمتنِحاءِ إِلَى بِأَجما السينقَالَ »الد ":مأَلُهسفَي ،مهبر وهو لَمأَع ،مهنم 

 ويحمـدونك  كَبرونكوي يسبحونك: يقُولُونَ: قَالُوا عبادي؟ يقُولُ ما
كوندجميقُولُ:" قَالَ " ولْ: فَينِي؟ هأَوقُولُونَ:" قَالَ " رلاَ: فَي  اللَّـهو 

 لَـو :  يقُولُـونَ  :"قَالَ " رأَونِي؟ لَو وكَيف: فَيقُولُ:" قَالَ " رأَوك؟ ما
كأَووا ركَان دأَش ةً، لَكادبع أَشود ا لَكجِيدما، تيدمحتو أَكْثَرو لَك 

 »الجَنـةَ  يـسأَلُونك «: قَالَ " يسأَلُونِي؟ فَما: يقُولُ:" قَالَ " تسبِيحا
 رأَوها ما رب يا واللَّه لاَ: يقُولُونَ:" قَالَ " رأَوها؟ وهلْ: يقُولُ:" قَالَ
 أَنهـم  لَـو : يقُولُونَ:" قَالَ " رأَوها؟ أَنهم لَو فَكَيف: يقُولُ:" قَالَ" 

 رغْبـةً،  فيها وأَعظَم طَلَبا، لَها وأَشد حرصا، علَيها أَشد كَانوا رأَوها
 وهـلْ : يقُولُ:" قَالَ " النارِ من: يقُولُونَ:" قَالَ " يتعوذُونَ؟ فَمم: قَالَ

: يقُـولُ :" قَـالَ  " رأَوها ما رب يا واللَّه لاَ: يقُولُونَ:" قَالَ " رأَوها؟
ففَكَي ا؟ لَوهأَوقُولُونَ:" قَالَ " ري :ا لَوهأَووا ركَان دا أَشهنا،  مارـرف 
دأَشا وافَةً لَهخقُولُ:" قَالَ " مفَي :كُمهِدي فَأُشقَ أَند  تغَفَـر  ـملَه " 



 

 
  
  

٢٠  
 

  

   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
 جـاءَ  إِنمـا  مـنهم،  لَيس فُلاَنٌ فيهِم: المَلاَئكَة من ملَك يقُولُ:" قَالَ 

ةاجحقَالَ. ل :ماءُ هقَى لاَ الجُلَسشي بِهِم مهيسل١( " ج(  
حفُّونهم بِأَجنِحتهِم  فَي: " - صلَّى اللَّه علَيه وسلَّم      -النبِي  : أَيِ: قَالَ (

يديرونَ أَجنِحتهم حولَ الذَّاكرِين، وقيـلَ      : الْباءُ للتعدية أَي  : قيلَ": 
 أَي ةانعتاسلهِي إِلَى        : لتني يالَّذ مقَّهأَنَّ حل ملَهوونَ حورديطُوفُونَ وي

  يمقتسا يماءِ إِنمأَنَّ         الس ةيمٍ الْآتلسم ةايرِو نم رظْهي يالَّذو ،ةنِحبِالْأَج 
معناه فَيحف بعضهم بعضا بِاستعانتها، ويمكن الْجمع بِأَنهم يحفُّونَ         

) ماءِ الـدنيا  إِلَى الـس  (الذَّاكرِين ثُم يحف بعضهم بعضا ويتوجهونَ       
  . منهم: أَي) : بِهِم أَعلَم وهو ربهم فَيسأَلُهم: قَالَ(
 الْعلْـمِ  مـع  الـسؤالِ  وفَائدةُ للتشرِيف، الْإِضافَةُ) عبادي؟ يقُولُ ما(

} فيهـا  يفْسِد من يهاف أَتجعلُ{: بِقَولهِم للْملَائكَة التعرِيض بِالْمسئُولِ
: أَيِ) : يقُولُونَ (- وسلَّم علَيه اللَّه صلَّى - النبِي: أَيِ: قَالَ الْآيةَ  )٢(

 ويكَبرونـك،  (يـسبحونك  عبـادك : أَي) : يسبحونك: (الْملَائكَةُ
كوندمحيو : (يففخبِالت) دجميوكون : (يددشبِالت أَي :كونذْكُري 

ةظَمبِالْع أَو كونسِبنإِلَى ي ،دجالْم وهو ،ميلَ الْكَرقو :كْرلَ  لَا ذـوح 
 التمجِيد، بدلَ التهليلَ ذَكَر: الْآتية مسلمٍ رِواية وفي بِاللَّه، إِلَّا قُوةَ ولَا

                              
 )٦٤٠٨ (البخاري(١)

 ]٣٠: البقرة[(٢)



 

 
  
  

٢١  
 

  

   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
 وهلُّ ودلَى يأَنَّ ع كْرذ هذاعِ هوالْأَن سلَي ،اطرتاشللْ ليلِ بثملتل  بِـه 

 التهليـلِ  إِفَادةُ الْكُلِّ من والْغرض وبِغيرِها، بِبعضها الْمقْصود لحصولِ
 هلْ (اللَّه: أَيِ) : فَيقُولُ: قَالَ (التفْرِيد وخلَاصةُ التوحيد لُب هو الَّذي

 الـذَّاكرِين  مدحِ في زِيادةً أَقْسموا) : واللَّه لَا: فَيقُولُونَ: قَالَ رأَونِي؟
 أَعلَـى  وتقْديـسهم  آدم بنِـي  تسبِيح أَنَّ علَى تنبِيه فيه) : رأَوك ما(

 في الْملَائكَة وتقْديس الْموانِعِ وجود مع لْغيبِا عالَمِ في لأَنه وأَشرف؛
 رأَونِي؟ لَو كَيف (اللَّه: أَيِ) : فَيقُولُ: قَالَ (صارِف بِلَا الشهادة عالَمِ
 : (!بجعت جِيبعتو ابوجا وملَّ لد هلَي؟ عفكَي هأَنالٌ لؤـنِ  سع 
) : فَيقُولُـونَ : قَالَ (الذِّكْرِ؟ في حالُهم يكُونُ ما رأَونِي لَو: أَي الْحالِ
 لَـك  وأَشـد  عبادةً، لَك أَشد كَانوا رأَوك لَو: (يقُولُونَ نسخة، وفي

 تحملَ أَنَّ إِلَى إِيماءٌ فيه) : تسبِيحا لَك وأَكْثَر (تعظيما: أَي) : تمجِيدا
قَّةشم ةمدلَى الْخرِ عقَد رِفَةعالْم ةبحالْمقُولُ: قَالَ (وا: فَيأَلُونَ؟ فَمسي (

 :ي: أَينقَالُوا (م :كأَلُونسةَ ينالْج : (يهةٌ فارالَ أَنَّ إِلَى إِشؤس ةنالْج 
سومٍ لَيذْما بِمهفَإِن اراءِ دزاللِّقَاءِ، الْجا ومإِنو ذُم نلَا م دبعي إِلَّـا  اللَّه 

. لذَاتـه  الْعبادةَ يستحق تعالَى اللَّه فَإِنَّ النارِ، لخوف أَو الْجنة لرجاءِ
 موجـودةٌ  لُوقَةٌمخ الْجنةَ بِأَنَّ إِشعار فيه : رأَوها؟ وهلْ: يقُولُ: قَالَ(

 مـا  رب يـا  واللَّه لَا (فَيقُولُونَ: قَالَ نسخة وفي) : فَيقُولُونَ (حسيةٌ
 رأَوهـا  أَنهم لَو: (يقُولُونَ: قَالَ رأَوها؟ لَو فَكَيف: يقُولُ: قَالَ: رأَوها
 لـأَنَّ ) رغْبـةً  فيها وأَعظَم) طَلَبا هالَ وأَشد حرصا، علَيها أَشد كَانوا



 

 
  
  

٢٢  
 

  

   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
 ربالْخ سلَي ةنايعقَالَ (كَالْم : (ِأَي :اللَّه) مفَم : (أَي :نفَم ءٍ  أَيـيش 

 وعقَابـه  اللَّـه  غَضبِ أَثَر لأَنها) : النارِ من يقُولُونَ: قَالَ يتعوذُونَ؟(
: قَـالَ  رأَوهـا؟  فَهـلْ : فَيقُولُ: قَالَ (وحجابِه بعده حابِأَص ومحلُّ
 رأَوهـا؟  لَو فَكَيف: يقُولُ: (قَالَ. رأَوها ما رب يا واللَّه لَا: يقُولُونَ

 يجـر  عما بِفرارِهم) : فرارا منها أَشد كَانوا رأَوها لَو: يقُولُونَ: قَالَ
 الاسـتعاذَة  بِكَثْـرة  قُلُوبِهِم في خوفًا: أَي) : مخافَةً لَها وأَشد (إِلَيها
 رب ذكْرِ كَثْرةُ اقْتضاه والْجوابِ السؤالِ، في عظيم بسطٌ وهذَا منها،

 مـن : بِقَولـه  الْمعنِي هو ذَاه ولَعلَّ الْأَلْبابِ، أُولي جمعِ في الْأَربابِ
 بِأَفْضلية إِشعار الْحديث وفي. منه خيرٍ ملَأ في ذَكَرته ملَأ في ذَكَرنِي
ةادبي الْعالَمِ فبِ عيا الْغانَ أَنَّ كَمبِ الْإِيميلُ  بِالْغأَفْـض  ـنم  ـانالْإِيم 

،ةادهبِالش لذَاويلَ هفَةُ: قكَاشةُ الْماماءِ التيلأَول ،ةالْأُم ـا  ثُمم  ـرذُك 
وصصخم ،نِينمؤا بِالْمأَمونَ ورا الْكَافالَى قَالَ فَكَمعت :} لَـووا ودر 

  )١(} لَكَاذبونَ وإِنهم عنه نهوا لما لَعادوا
 فَإِنَّ ؛ بِذكْرِهم: أَي) : لَهم غَفَرت قَد أَني أُشهِدكُمفَ: فَيقُولُ: قَالَ (

اتنسالْح نبذْهي ئَاتيقُولُ: قَالَ. (السي لَكم نم  كَـةلَائالْم : ـيهِمف 
 الٌح الذَّاكرِين من: أَي) : منهم لَيس (ونسبِه اسمه عنِ كنايةً) : فُلَانٌ
نرِ متتسي الْمرِ، فبيلَ الْخقو :نم لَى فُلَانبِ عذْهم  هيوـيبـا  (سمإِن 

                              
 ]٢٨: الأنعام[(١)



 

 
  
  

٢٣  
 

  

   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
 يرِيـد  معهـم  فَجلَس لَه، دنيوِية: أَي) : لحاجة (إِلَيهِم: أَي) : جاءَ 

لَكذَا الْمبِه هلَا أَن قحتسةَ، يرفغـ: قَـالَ  (الْم  هاءُ  ملَـسأَيِ) : الْج :
 قَـالَ . مجالسهم: أَي) : جليسهم (الْياءِ بِفَتحِ) : يشقَى لَا (الْكَاملُونَ

الطِّيبِي :أَي :ماءُ هلَسلَا ج يبخي مهيسلج نع  هِمتامقَى  كَـرـشفَي 
: تعـالَى  قَـالَ . الذِّكْرِ أَهلِ مخالَطَة في ترغيب الْحديث وفي. انتهى

  )٢( )١(} الصادقين مع وكُونوا اللَّه اتقُوا آمنوا الَّذين ياأَيها{
  :لُّ تسبِيحة صدقَةٌ كُُ-١٨

 ـ            لِّ عن أبي ذر عن النبي صلى االله عليه وسلم أنه قال يصبِح علَـى كُ
             ةيـدمحكُـلُّ تقَةٌ ، ودص ةبِيحسقَةٌ ، فَكُلُّ تدص كُمدأَح نى ملاَمس
             وفرعبِـالْم رأَمقَةٌ ، ودص ةكْبِيركُلُّ تقَةٌ ، ودص يلَةلهكُلُّ تقَةٌ ، ودص

 ـ           ذَل ـنم زِئجيقَةٌ ، ودكَرِ صننِ الْمع ىهنقَةٌ ، ودص   ـانتكْعر ك
  )٣(" يركَعهما من الضحى 

وهـي المفاصـل    : بضم السين المهملة وتخفيف اللام    " سلامى: "قوله
والأعضاء وقد ثبت في صحيح مسلم أا ثلاثمائـة وسـتون، قـال             

وأصله عظام الكف والأصابع والأرجل ثم اسـتعمل        : القاضي عياض 

                              
 ]١١٩: التوبة[(١)

 )١٥٤٨-١٥٤٦/ ٤(مرقاة المفاتيح شرح مشكاة المصابيح (٢)

 .  )٧٢٠ برقم   ٤٩٨ / ١(، ومسلم  )٢١٥١٣ برقم  ١٦٧ / ٥(أحمد (٣)



 

 
  
  

٢٤  
 

  

   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
المـراد صـدقة   : لعلمـاء قال بعض ا. في سائر عظام الجسد ومفاصله   

  .ترهيب وترغيب لا إيجاب وإلزام
أي يصلح بينـهما بالعـدل، وفي       " يعدل بين الإثنين صدقة   : "وقوله

يصبح على كل سلامى من أحـدكم       : "حديث آخر من رواية مسلم    
صدقة، فكل تسبيحة صدقة، وكل تحميدة صدقة، وكل ليلة صـدقة    

      ي عن المنكر صـدقة    وكل تكبيرة صدقة، وأمر بالمعروف صدقة، و .
أي يكفي من هـذه     " ويجزى من ذلك ركعتان يركعهما من الضحى      

الصدقات عن هذه الأعضاء ركعتان فإن الصلاة عمل لجميع أعـضاء      
  (١)الجسد فإذا صلى فقد قام كل عضو بوظيفته واالله أعلم

٢٠-١٩:         طْلُـعـى تتوالتـهليلُ ح والتكبير والتحميد التسبيح
 من عتقِ رقَبتينِ، أَو أَكْثَر ومن بعد الْعصرِ حتـى           الشمس أفضلُ 

  :تغرب الشمس أفضلُ من عتقِ أَربع رِقَابٍ

: " عن أَبِي أُمامةَ، أَنَّ رسولَ االلهِ صلَّى االلهُ علَيه وسلَّم قَـالَ           
     و هرأُكَبااللهَ و أَذْكُر دلَأَنْ أَقْع        طْلُـعـى تتح لِّلُـهأُهو هحبأُسو هدمأَح

الشمس أَحب إِلَي من أَنْ أَعتق رقَبتينِ، أَو أَكْثَر من ولَد إِسـماعيلَ،             

                              
  )٩٣: ص(شرح الأربعين النووية لابن دقيق العيد    )١(



 

 
  
  

٢٥  
 

  

   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
             ـعبأَر ـقتأَنْ أَع نم إِلَي بأَح سمالش برغى تترِ حصالْع دعب نمو

    (١) " من ولَد إِسماعيلَ رِقَابٍ
٢١-           ،اللّه حبسو ،لَّلَ اللّههو ،اللّه دمحو ،اللّه ركَب نم..   لْكت ددع 

فَإِنه يمشي يومئذ وقَد زحزح نفْسه عنِ       . الستين والثَّلاَثمائَة السلاَمى    
  :النارِ

« :  االله عنها أن رسول االله صلى االله عليه وسلم قال        عن عائشة رضي  
فَمـن  . إِنه خلق كُلُّ إِنسان من بنِي آدم علَى ستين وثَلاَثمائَة مفْصلٍ          

كَبر اللّه، وحمد اللّه، وهلَّلَ اللّه، وسبح اللّه، واستغفَر اللّه، وعـزلَ            
عن طَرِيقِ الناسِ، أَو شوكَةً أَو عظْماً عن طَرِيقِ الناسِ، وأَمـر            حجراً  

. بِمعروف، أَو نهى عن منكَرٍ، عدد تلْك الستين والثَّلاَثمائَة السلاَمى           
  )٢(» فَإِنه يمشي يومئذ وقَد زحزح نفْسه عنِ النارِ

  :ل العلامة ابن عثيمينقا
 كل لأن لايختلف، واحد والمعنى العظام،: وقيل المفاصل، هي السلامى

 وفي الـشكل،  في عنـه  يختلف فإنه بفاصل الآخر عن مفصول عظم
 الذراع فليس وجل عز االله قدرة تمام من وهذا الأمور كل وفي القوة،

                              
  )٤٦٦:صحيح الترغيب: حسن لغيره)(١(

 

  ).٣٣٨٠ برقم  ١٧٣ / ٨(، وابن حبان  )١٠٠٧ برقم  ٦٩٨ / ٢(مسلم (٢)



 

 
  
  

٢٦  
 

  

   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
 مـن  غـيره  عن فصل ما فكل كالكف، الأصابع وليست كالعضد، 

  .صدقة سلامى كل على كان ولذلك خاصة، ميزة فله عظامال
 هكذاجاء مفصلاً، وستون ثلاثمائة السلامى أن مسلم صحيح في وجاء

 ممـا  - االله سـبحان  - هذا يوافق الحديث والطب ،  )١( الحديث في
  .حق وسلم عليه االله صلى النبي رسالة أن على يدل

 و مبتـدأ، ) سلامى كل" (صدقَةٌ هعلَي الناسِ من سلامى كُلُّ: "وقوله
 مبتدأ) صدقة عليه (،) سلامى (لـ: أو) كل: (لـ بيان) الناس من(

  .صدقة عليه مفصل كل: والمعنى) كل (وخبر
 كـل  علـى  يصبح يوم كل يعني" الشمس فيه تطْلُع يومٍ كُلُّ: "وقوله
 في فيكـون  اليـوم،  في وستون ثلاثمائة أي صدقة، أعضائنا من عضو

  .وعشرين وخمسمائة ألفين الأسبوع
 فكـل  القربـات،  كـل  في عامة الصدقة هذه أن االله نعمة من لكن

 كل مادام الإنسان، على بصعب ليس شيء وهذا صدقات، القربات
  .عليه يجب ما الإنسان يؤدي أن أيسر فما صدقة قربة

 بـصلح  اإم بينهما تفصل أي تعدل" صدقَة اثنينِ بين تعدلُ: "قال ثم
 أن للرجـل  يتبين لم ما أمكن إذا بالصلح العدل والأولى بحكم، وإما

                              
 ستين على آدم بني من إنسان كل خلق إنه: "قال وسلم عليه االله صلى االله رسول أن عنها االله رضي عائشة عن(١)

 )١٠٠٧ (المعروف من نوع كل على يقع الصدقة اسم أن بيان: باب الزكاة، كتاب مسلم، أخرجه ... " مفصل ثمائةوثلا



 

 
  
  

٢٧  
 

  

   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
 قـد  وهذا الصلح، حرم لأحدهما الحكم أن تبين فإن لأحدهما، الحكم 

 أو المدعي مع الحق أن علمه مع يصلح أن يحاول القضاة، بعض يفعله
 عما واحد كل يتنازل أن لابد بالإصلاح لأنه محرم وهذا عليه، المدعى

  .حقه وبين بينه فيحال عاهاد
 أن علم إن لكن صدقة، يكون بالحكم أو بالصلح اثنين بين العدل إذاً

  .بالحق يحكم بل يصلح، فلا لأحدهما الحق
"نيعتلَ وجي الرف هتابمثلاً بعيره أي" د"  لُـهمحـا  تهلَيكـان  إذا" ع 

 أَو "صـدقة  هذا الرحل على وتضعه أنت تحمله يركب أن لايستطيع
 وشراب طعام من السفر في به يتمتع ما متاعه" متاعه علَيها لَه تحملُ

  .صدقة هذا وتربطه، البعير على تحمله وغيرهما،
 االله حـق  في طيبـة  سـواء  طيبة كلمة أي" صدقَةٌ الطَّيبةُ والكَلمةُ"

  .صدقة الخلق كحسن الناس حق في أو والتهليل، والتكبير كالتسبيح
 أم المـسافة  بعدت سواء" صدقَة الصلاة إِلَى تخطُوها خطوة وبِكُلِّ"

 إلا لايخرجـه  الصلاة إلى وخرج بيته في تطهر قد كان وإذا قصرت،
  .خطيئة ا عنه وحطّ درجة، ا له االله رفع إلا خطوة يخط لم الصلاة

  .الخطيئة وحطّ الدرجة، رفع: شيئين فيكتسب
 الإنـسان  يقـارب  أن - االله رحمهـم  - العلماء بعض استحب وقد

 موضعه، غير في استحباب هذا ولكن المسجد، إلى ذهب إذا خطواته
 خطوة بكل أن أخبر لما وسلم عليه االله صلى النبي لأن عليه، ولادليل



 

 
  
  

٢٨  
 

  

   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
 كـان  ولو خطواته، أحدكم فليدن: يقل لم صدقة الصلاة إلى يخطوها 

 ولكـن . وسـلم  عليه االله صلى النبي هلبين مشروعاً مقصوداً أمراً هذا
  .عادته على يمشي بل قصداً، ولايدنيها قصداً الخطا لايباعد

 ينـوي  أن المـسجد  دخـل  لمن يستحب: بعضهم قول نظير وهذا
 مثـال  والاعتكاف، الصلاة انتظار له ليحصل فيه لبثه مدة الاعتكاف

  :ذلك
 الجمعـة،  يـوم  الواحدة الساعة في الجامع المسجد إلى الإنسان حضر
 ثـواب  لـه  ليحـصل  فيه لبثه مدة الاعتكاف ينوي أن ينبغي: قالوا

 لأنه. له ولاصحة محلّه غير في وهذا الصلاة، انتظار وثواب الاعتكاف
 صـلى  النبي لبينه الإسلام في ومشروعاً االله إلى محبوباً أمراً هذا كان لو
 ثم ،الأولى الـساعة  في راح من ثواب على تكلم وقد وسلم، عليه االله

 انـووا : للنـاس  يقـل  ولم الخامـسة  ثم الرابعة، ثم الثالثة، ثم الثانية،
  .المسجد في لبثكم مدة الاعتكاف

 شـيء  استحباب أن لايتفطن ولكن العلماء، بعض يستحسنه مما فهذا
 صـحة  لا بدعة يعتبر أصل بدون وجل عز االله إلى الإنسان به يتقرب

  .له
 هو اعتكف ويقال الإنسان من بيطل الذي المشروع الاعتكاف إن ثم

 للإنـسان  يقـال  فلا فقط، رمضان من الأواخر العشر في الاعتكاف
  .العشر هذه في إلا وقت أي في اعتكف



 

 
  
  

٢٩  
 

  

   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
 الأول العشر اعتكف وسلم عليه االله صلى النبي أن: هذا على والدليل 

: له قيل ثم الأوسط، العشر اعتكف ثم القدر، ليلة يتحرى رمضان من
 إلى يعـد  ولم ، )١( الأواخـر  العشر فاعتكف. الأواخر العشر في إا

 فعلـه،  قد أنه مع القادم العام في الأوسط ولا الأول العشر اعتكاف
  .أثبته شيئاً فعل إذا وسلم عليه االله صلى النبي وكان
 مـن  الأواخر العشر غير في مشروع غير الاعتكاف أن على هذا فدل

 القـدر  وليلـة  القدر، يلةل تحري هو الاعتكاف سبب إن ثم رمضان،
  .رمضان من الأواخر العشر في تكون

 في الـشريعة  وافقت إذا إلا عبادة تكون ولا شرعاً، محددة فالعبادات
  .ذكرها سبق وقد أمور، ستة

 يـؤذي  مـا  وهو الأذى تزيل أي" صدقَةٌ الطَّرِيقِ عنِ الأذَى وتميطُ"
 إذا المـارين  ؤذيي شيء فأي قاذورات أو زجاج أو حجر من المارة
  .صدقة فإنه طريقهم عن أميط
  :الحديث هذا فوائد من
 عـن  الشمس فيه تطلع يوم كل إنسان كل على الصدقة وجوب -١

 للوجـوب،  وعلـى " صدقَة علَيه: "قوله لأن أعضائه، من عضو كل

                              
 الاعتكاف،: كتاب -  ومسلم) . ٢٠١٧ (القدر، ليلة تحري: باب القدر، ليلة فضل: كتاب -  البخاري أخرجه(١)

 )١١٧١ (رمضان، من الاواخر العشر اعتكاف: باب



 

 
  
  

٣٠  
 

  

   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
 عز االله يشكر أن عليه يجب سليماً يصبح إنسان كل أن: ذلك ووجه 

 في فخـذه،  في ساقه، في عضده، في ذراعه، في كفه، في سليماً وجل،
  .فليشكرها وجل عز االله من نعمة عليه أعضائه من عضو كل
 الليـل،  بدل النهار فيأتي الأرض، على تدور التي هي الشمس أن -٢

 الـشمس،  حركة الحركة أن واضح وهذا" الشمس فيه تطْلُع: "لقوله
 عـن  تـزاور  طَلَعـت  إِذَا شمسال وترى: (تعالى االله قول لهذا ويدل

هِمفكَه ينِ ذَاتمإِذَا الْيو تبغَر مهقْرِضت ال ذَاتم١() الش(  
 إِنـي  فَقَالَ: (سليمان عن تعالى وقال الشمس، إلى مضافة أفعال أربعة

تببأَح برِ حيالْخ نكْرِ عي ذبى رتح تاروت ج٢() ابِبِالْح(  
 الـصلح  على وجل عز االله حث وقد الاثنين، بين العدل فضيلة -٣

 جناح فَلا إِعراضاً أَو نشوزاً بعلها من خافَت امرأَةٌ وإِن: (تعالى فقال
 الْـأَنفُس  وأُحـضرت  خير والصلْح صلْحاً بينهما يصلحا أَنْ علَيهِما
ح٣() الش(  

  .واجب الحكم في الخصمين بين والعدل خير، فالصلح

                              
 )١٧الآية: الكهف((١)

(٢))٣٢: ص( 

 )١٢٨: النساء((٣)



 

 
  
  

٣١  
 

  

   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
 في سـواء  صدقة، إياه معونته لأن أخاه، الرجل معونة على الحث -٤ 

  .غيره في أو وسلم عليه االله صلى الرسول ذكره الذي المثال
 لا واالله" صدقَةٌ الطَّيبةُ والكَلمةُ: "لقوله الطيبة الكلمة على الحث -٥

 فهـي  القـرآن  في كلمة كل القرآن، وجل عز االله مكلا من أطيب
  .صدقة

 إلقائهـا،  وفي موضوعها، وفي أسلوا، في طيبة تكون الطيبة والكلمة
: مثل طيب بكلام معه وتكلمت شخصاً رأيت فإذا أخرى، نواح وفي

 لكن طيبة كلمة فهذه بالخير االله صبحكم االله، حياكم عليكم، السلام
 مثل تقول وأنت مدة معه تبقى أن بمعنى لاًمم ذلك لايكون أن بشرط

 مقـام  ولكـل  طيب، غير إلى انقلب مملاً كان إذا لأنه الكلام، هذا
  .مقال
  .صدقة فهي طيبة كلمة كل: القاعدة المهم

 وضع: نقول العكس وبقياس صدقة، الطريق عن الأذى إزالة أن -٦
  :الفائدة هذه على ويتفرع وأذية، جريمة الطريق في الأذى

 عـن  الأذى فإماطـة  صدقة الحسي الطريق عن الأذى إماطة كان اإذ
 والمنكرات وغيرها، والمنكرات البدع ببيان وذلك أبلغ المعنوي الطريق

 والـدخان  الخمـر  وشرب واللواط الدعارة من الأخلاق كسفاسف
 من وأعظم صدقة تعتبر الناس يمارسها لئلا الأشياء هذه فبيان وغيرها،

  .الحسي طريقال عن الأذى إماطة



 

 
  
  

٣٢  
 

  

   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
 لـيس  لكنه الفساد، داعية قتل المعنوي الطريق عن الأذى إماطة ومن 

  .الأمر ولي إلى بل إلينا
 خلقـه  إلى وإحسان عبادة من وجل عز االله إلى يقرب ما كل أن -٧

. ذلك على أمثلة فهو وسلم عليه االله صلى النبي ذكره وما صدقة، فإنه
  )١(الموفق واالله
 عند االلهِ من مؤمنٍ يعمر في الإِسلاَمِ لتـسبِيحه   فْضلَ لَيس أَحد أَ   -٢٢

 هيللهتو كْبِيرِهتو:  
    اددنِ شااللهِ ب دبع نع :         يبا النوذْرة ثَلاَثَة أَتنِي عب نفَراً مصلى  -أَنَّ ن 

 صلى االله عليه وسـلم   -ي  فَقَالَ النبِ :  فَأَسلَموا، قَالَ  -االله عليه وسلم    
- :» نيهمكْفي نةُ . » ما، قَالَ : قَالَ طَلْحثَ    : أَنعةَ فَبطَلْح دنوا عفَكَان

  بِيصلى االله عليه وسلم      -الن -       ،هِدـشتم فَاسهدأَح يهف جرثاً فَخعب 
ثُم مات الثَّالثُ   : د، قَالَ ثُم بعثَ بعثاً فَخرج فيهِم آخر فَاستشهِ      : قَالَ

فَرأَيت هؤلاَءِ الثَّلاَثة الَّذين كَانوا عندي فـي  : علَى فراشه، قَالَ طَلْحة   
الْجنة، فَرأَيت الْميت علَى فراشه أمامهم، ورأَيت الَّذي استشهِد أَخيراً       

  الَّذ تأَيرو ،يهلقَالَ    ي ،مهرآخ ملَهأَو هِدشتي اس :    ـكذَل نلَنِي مخفَد
:  فَذَكَرت ذَلك لَه قَـالَ     - صلى االله عليه وسلم      -فَأَتيت النبِي   : قَالَ

                              
   باختصار)٢٦٦ - ٢٥٩(شرح الأربعين النووية للعثيمين (١)

 



 

 
  
  

٣٣  
 

  

   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
وما أَنكَرت من ذَلـك؟  «: - صلى االله عليه وسلم -فَقَالَ رسولُ االلهِ   

 االلهِ من مؤمنٍ يعمر في الإِسلاَمِ لتسبِيحه وتكْبِيرِه        عند لَيس أَحد أَفْضلَ  
هيللهت١( »و(  

) : ثَلَاثَةً(بِضم فَسكُون قَبِيلَةٌ مشهورةٌ     ) : إِنَّ نفَرا من بنِي عذْرةَ    : قَالَ(
      نا مانيب لًا أَودبِ بصا  " بِالنفَرن) " ا النوأَت  بِي-     هلَيالَى ععت لَّى اللَّهص 

  لَّمسو- (    وهاؤج أَو ،)والَمفَأَس (أَي :    ،ةداهجالْم ةةَ بِنِيوا الْإِقَامادأَرو
الْفَاقَةلِ الْفَقْرِ وأَه نم مهو.  

 (" بيان استئْناف) : - وسلَّم علَيه تعالَى اللَّه صلَّى - اللَّه رسولُ قَالَ(
ن؟ مينِيهِمكْفي (" أَي :مهتنؤم نم هِمامطَع ابِهِمرشوِ وحنو كذَل .  
 تقْـديرِ  علَى يكْفي مفْعولَي ثَانِي " هم: " - اللَّه رحمه - الطِّيبِي قَالَ

افضةُ قَالَ (ما: طَلْحأَن . (أَكْ: أَيميكَهف) واأَوِ الثَّلَاثَـةُ : أَيِ) فَكَان 
فَرالن) هدنع (أَي :دنةَ، أَبِي عطَلْح) َثعفَب بِيلَّى - النص ـالَى  اللَّهعت 
هلَيع لَّمسثًا - وعب (لَ: أَيسةً، أَررِيـثُ  سعـى  فَالْبنعبِم  ـوثعبالْم 

)جرفَخ يهف (ي :أَيف كذَل ثعالْب) ،مهدأَح  هِدـشتفَاس (،  ةيغبِـص 
 الْـآخر،  فيـه  فَخـرج  بعثًـا  بعثَ ثُم (شهِيدا صار: أَي الْمجهولِ
،هِدشتفَاس ثُم اتثُ ملَى الثَّالع هاشرف (، ابِطًا: أَيرا ماوِين  ـادلْجِهل 

 فـي  أَو الْمنـامِ  في: أَي) فَرأَيت: طَلْحةُ قَالَ (شداد ابن: أَيِ) قَالَ(

                              
 .الشك: أي: فدخلني، ) ٦٥٤(، الصحيحة "حسن"، واللفظ له، تعليق الألباني ) ١٤٠١(أحمد (١)



 

 
  
  

٣٤  
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   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
 فقَامِ كَشلَاءِ (الْمؤي الثَّلَاثَةَ هف ،ةنالْج تأَيرو تيلَى الْمع  ـهاشرف (

 - الطِّيبِي قَالَ. قُدامهم: أَي الْهمزة بِفَتحِ) : أَمامهم (علَيه الْكَائنِ: أَيِ
همحر اللَّه - :رقَالَ أَنْ الظَّاها يمهامقَالَ أَنْ إِلَّا أَمي ادرالْم مقَدالْم نم 
،نِهِميب أَو بذْهعِ أَقَلَّ أَنَّ إِلَى يمالْج اني. (اثْنالَّذو ( طْـفلَـى  عع 

،تيي الْمفو ةخسي: نفَالَّذ) شتاسا هِدرآخ يهلي (أَي :بقْري  ـتيالْم 
)ملَهأَوو : (،ِبصيلَ بِالنقو هفْعبِر) يهلي (، ي: أَيلي هِدشتسا  الْمـرآخ 
 التقَدمِ من رأَيته مما: أَي) ذَلك من (إِشكَالٌ أَو شيءٌ: أَي) فَدخلَنِي(

 محـذُوف  والْفَاعلُ الضميرِ، في يخطر كَانَ ما خلَاف علَى والتأْخيرِ
 وسلَّم علَيه تعالَى اللَّه صلَّى - للنبِي فَذَكَرت (مالك ابنِ مذْهبِ علَى

- كةٌ الْفَاءُ ،) ذَليحفَص أَي :ولَ فَجِئْتسر لَّى - اللَّهص ـا  اللَّهعلَىت 
هلَيع لَّمسو - تذَكَرو لَه كا ذَلرِبغتسا  مركنتـسمـا : فَقَـالَ  (ومو 

تكَرأَن (أَي :أَيءٍ ويش هتكَرأَن ") ن؟ مكى ") : ذَلنعالْملَا و  ـركنت 
 مبـين  فَالاسـتئْناف :  ") اللَّه عند أَفْضلَ أَحد لَيس (" فَإِنه منه شيئًا

نمضتم لَّةلْعل أَي :سلَي دأَح ا أَكْثَرابثَو هدنع هانحبس ") ننٍ  ممـؤم 
رمعي : (" يددشيمِ بِتالْم ةوحفْتالْم طُولُ: أَيي هرمع ") يلَامِ ف؛ الْإِس 

هبِيحستل (" لِ: أَيأَجل هبِيحست ") كْبِيرِهتو هيللهتو . (" ـوِ : أَيحنو 
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   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
 كذَل نرِ مائس هاتادبع ةيلالْقَو ةيلعالْفلَفْظُ. وعِ  وـامـةً  الْجايرِو  ـنع 

دمأَح :كْبِيرِهتل هيدمحتو هبِيحستو هيللهت١(و(  
 :حِ بِالْأَناملِ من هدى النبِي صلَّى اللَّه علَيه وسلَّم عقْد التسبِي-٢٣

رأَيت رسولَ اللَّه صلَّى اللَّه علَيه وسـلم        :عن عبد اللَّه بنِ عمرٍو قَالَ     
  )٢("يعقد التسبيح بيده"

  لُهقَو)  هدبِي بِيحسالت دقعي رواية أبي داود قال ب     ) يفو    ينِـهمةَ بِيامن قُد
دمحم هماسو داوأَبِي د خيش وذَا هةَ هامو قُدأَبو  

          ولَ اللَّهسر كلَّلَ ذَلعلِ وامبِيحِ بِالْأَنسالت قْدةُ عيوعرشم يثدي الْحفو
أشار إليه الترمذي بأن    صلَّى اللَّه علَيه وسلَّم في حديث يسيرةَ الذي         

الأنامل مسؤولات مستنطَقَات يعنِي أَنهن يـشهدنَ بِـذَلك فَكَـانَ           
 ةحبالس نلَى مأَو ةيثيالْح هذه نبِيحِ مسبِالت نهقْدع  

           أَبِي و نب دعأَنَّ س يلَمينِ الديمِ بكح نع دعقَّاصٍ كَانَ  وأخرج بن س
  يسبح بِالْحصى

                              
  )٣٣١٣-٣٣١٢/ ٨(مرقاة المفاتيح شرح مشكاة المصابيح (١)

 

 ).١٣٤٦)) (صحيح أبي داود((صحيح ـ (٢)



 

 
  
  

٣٦  
 

  

   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
وقَالَ بن سعد في الطَّبقَات أَخبرنا عبد اللَّـه بـن موسـى أَخبرنـا        

            يلنِ عنِ بيسالْح تةُ بِنمفَاط نع هتمدخ أَةرنِ امابِرٍ عج نيلُ عاعمإِس
ت تا كَانهبٍ أَننِ أَبِي طَالمعقود فيهاب طيبِخ حبس  

              ـهةَ أَنريرأَبِي ه نع دهالز دائوي زف دمامِ أَحوأخرج عبد االله بن الْإِم
حبسى يتح امنفَلَا ي ةقْدع أَلْف يهطٌ فيخ كَانَ لَه  
رحمنِ قال لأبي الدرداء    وأَخرج أَحمد في الزهد عنِ الْقَاسمِ بنِ عبد ال        

نوى عن الْعجوة في كيسٍ فَكَانَ إِذَا صلَّى الْغداةَ أخرجهـا واحـدة             
  يسبح ن حتى ينفذهن

  وأخرج بن سعد عن أَبِي هريرةَ أَنه كَانَ يسبح بِالنوى الْمجموعِ
    ودرالْف دنسي مف يلَميالد جرأَخنِ       وانَ بملَيس تبِن بنيطَرِيقِ ز نسِ م

              ـيضر يلع نا عهدج نا عأَبِيه نفَرٍ ععج تنِ بِنسالْح أُم نع يلع
  اللَّه عنه مرفُوعا نِعم الْمذَكِّر السبحةُ

      ءِ الَّذزي الْجا فآثَار يوطيالس اقس قَدو      ةحبي الـسةُ فحنالْم اهمي س
وهو من جملَة كتابِه الْمجموعِ في الفتاوى وقال في آخره ولو ينقَلْ             
عن أَحد من السلَف ولَا من الْخلَف الْمنع من جـوازِ عـد الـذِّكْرِ              

وندعي مهلْ كَانَ أَكْثَرب ةحبىبِالسهتا انوهكْرم كنَ ذَلورلَا يا وبِه (١)ه  
  

                              
  )٣٢٢/ ٩(تحفة الأحوذي    )١(



 

 
  
  

٣٧  
 

  

   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
  : عقْد التسبِيحِ بِالْأَناملِ يشهد لصاحبِه يوم القيامة-٢٤ 

      قَالَت هأُم نانَ عثْمع نب انِئعن ه :       هلَيع لَّى اللَّهص ولُ اللَّهسا رقَالَ لَن
لَّمسو): بِالت كُنلَين       علِ فـإامنَ بِالْأَندقاعيسِ وقْدالتيلِ ولهالتبِيحِ وس

  )١()  مسؤولات ومستنطقات
أي بقـول   ) بالتـسبيح (اسم فعل بمعنى الزمن وأمـسكن       ) عليكن (

أي قـول   ) والتقديس(أي قول لا إله إلا االله       ) والتهليل(سبحان االله   
 والـروح   سبحان الملك القدوس أو سبوح قـدوس رب الملائكـة         

بكسر القاف أي أعددن عدد مرات التسبيح وما عطـف          ) واعقدن(
أي بعقدها أو برؤسها يقال عقد الـشيء بالأنامـل          ) بالأنامل(عليه  
 علـى أن    - صلى االله عليه وسلم      -حرضهن النبي   : قال الطيبي . عده

يحصين تلك الكلمات بأناملهن، ليحط عنها بذلك ما اجترحته مـن           
   والأنامل .  انتهى -ن كن يعرفن عقد الحساب      الذنوب ويدل على أ

جمع أنملة بتثليث الميم والهمزة تسع لغات التي فيها الظفـر كـذا في              
القاموس، والظاهر أن يراد ا الأصابع من باب إطلاق البعض وإرادة           

  )٢(} يجعلون أصابعهم في أذام{: الكل عكس ما ورد في قوله تعالى

                              
 ).١٣٤٥)) (صحيح أبي داود((حسن ـ (١)

 ]١٩: البقرة[(٢)



 

 
  
  

٣٨  
 

  

   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
أي ) مـسئولات ( الأنامل كسائر الأعضاء     أي) فإن( لإرادة المبالغة    

) مـستنطقات (يسألن يوم القيامة عما اكتسبن وبأي شيء استعملن         
بفتح التاء أي متكلمات بخلق النطق فيها فيشهدن لصاحبهن أو عليه           

يوم تشهد علـيهم ألـسنتهم    {: بما اكتسبه من خير أو شر قال تعالى       
  )١(} وأيديهم وأرجلهم بما كانوا يعملون

كنتم تستترون أن يشهد عليكم سمعكـم ولا أبـصاركم ولا           وما  {
  )٢(} جلودكم

 وفيه حث على استعمال الأعضاء فيما يرضي الرب تعالى وتعـريض         
لا تغفلن ي لأمرين أي     : قال الطيبي . بالتحفظ عن الفواحش والآثام   

. لا تغفلن عما ذكرت لكن من اللزوم على الذكر والمحافظـة عليـه            
  )٣(وثيقاوالعقد بالأصابع ت

للَّه در أَقْوامٍ تلَمحوا الْعواقب فَعملُوا عمـلَ مراقـبٍ، وجـاوزوا            
           ،ـتفَعتارا وايننِ الـدع مهممه لَتبِ، عاقنإِلَى طَلَبِ الْم ضائالْفَر

ائلِ  الأَكُف عن الأذايا وامتنعت، ووسعت خطاها إِلَى الْفَـض         واوكَفُّ

                              
 ]٢٤: النور[(١)

 ]٢٢: فصلت[(٢)

  )٤٧٨/ ٧(مرعاة المفاتيح شرح مشكاة المصابيح (٣)

 



 

 
  
  

٣٩  
 

  

   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
             ،هلَيع غَاص رالد طَلَب نكَذَا مو ،هإِلَي أَبدي زالْع بحي نم ،تعسو

كَانوا إِذَا ابتلاهم مولاهم يصبِرونَ، وإِذَا أَعطَاهم مناهم يـشكُرونَ،          
   تأَير ونَ، فَلَوأَبدطَّالُونَ يالْب احرتإِذَا اسقُولُ وي موي مه}   كُممـوـذَا يه

   .} لا خوف عليهم ولا هم يحزنون} {الَّذي كُنتم توعدون
            ـمتو ،فَـعنا ويني الدف مهنزح مهفَأَفَاد ،فَعدانو مهنع فوالَ الْخز

      بو مهنيب ابجالَ الْحزو ،عمتاجو ملَه وررإِلَـى     الس مفَه ،فَعتارو هني
  .} لا خوف عليهم ولا هم يحزنون{وجه الكريم ينظرون 

 
* * * * *  

  
 



 

 
  
  

٤٠  
 

  

   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
  وأَخيرا 

        اتنالحَـسـورِ والأُج هذه فَةاعضظَى بِمحأَنْ ت تدإِنْ أَر 
اتيرالب ديلَ سقَو ذَكَّرفَت :»رٍ فَلَهيلَى خلَّ عد نمهلرِ فَاعثْلُ أَج(١)» م  

فَطُوبي لكُلِّ من دلَّ علَى هذَا الخَيرِ واتقَى مولَـاه، سـواءً            
 رجاءَ ثواـا    (٢)بِكَلمة أَو موعظَة ابتغى بِها وجه االلهِ، كَذَا من طَبعها         

    با عثَّهب نمااللهِ، و ادبلَى عا عهعزوو   كَةـبش أَو ،ةيائالفَـض اتوالقَن ر
الإِنترنِت العالَمية، ومن ترجمها إِلَى اللُّغات الأَجنبِية، لتنتفع بِها الأُمةُ          

    ةيرالب ديس دعو يهكْفيةُ، ويلَاما      «: :الإِسنم عمأً سرام اللَّه رضيثًا، ندح
              برو ،ـهنم أَفْقَـه وه نإِلَى م قْهلِ فامح بفَر ،هلِّغبى يتح ظَهففَح

يهبِفَق سلَي قْهلِ فام(٣) »ح  

                              
  ١٣٣:رواه مسلم) ١(

  أى هذه الرسالة) ٢(

   ٦٧٦٤: رواه الترمذى وصححه الألباني في صحيح الجامع ) ٣(



 

 
  
  

٤١  
 

  

   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
   

  أَموت ويبقَى كُلُّ ما كَتبته    فيالَيت من قَرأَ دعا لَيا
   ويغفر ليِ سوءَ فَعالياـه أَنْ يعفُو عنى عسى الإِلَ

هبكَت  
 أَبو عبد الرحمنِ أَحمد مصطَفَى

com.yahoo@CP_ahmedmostafa_dr  
ضٍ حقُوق الطَّبعِ لكُلِّ مسلمٍ عدا من غَير فيه أَو استخدمه في أَغْرا(

ةارِيجت( 
* * * * *  



 

 
  
  

٤٢  
 

  

   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
 رِسهالف  

  ٢.......................................................................مقَدمةٌ

  ٣.................................... وبحمده فَضيلةً من فَضائلِ سبحانَ االله٢٤ِ

١-هخلق عدد هسبحانَ االله وبحمد  ،ورِضا نفسِه ،هوزِنةَ عرش ، هكلمات ومداد
  ٣...........................:تعدلُ ذكر االله من بعد صلاة الفجر وحتى الضحى

٢- هدمانَ االله وبِححبيام ساحِ القعاء استفتد نراً مش٧......................:ع  

، أشهد أنْ لا إله إلا أنت، ِ سبحانك اللهم وبحمدك،  سبحانَ االلهِ وبحمده-٣
  ٨................:استغفرك وأتوب إِليك دعاء ختام االسِ و كَفارةٌ للمجالس

سبحانَ االلهِ وبِحمده، مائَةَ مرة، لَم يأْت :  من قَالَ حين يصبِح وحين يمسِي-٤
اءَ بِها جملَ مبِأَفْض ،ةاميالْق موي د٩.........................................:أَح  

  ٩...............................: سبحانَ االلهِ وبِحمده أَحب الْكَلاَمِ إِلَى االلهِ-٥

  ١٢.............................: سبحانَ االلهِ وبِحمده أَفْضلُ الْكَلاَمِ إِلَى االلهِ-٦

  ١٢.....................: سبحانَ ربي وبِحمده من الْكَلاَمِ المُصطَفَى إِلَى االلهِ-٧

سبِيلِ االلهِ عز سبحانَ االلهِ وبِحمده أَحب إِلَى االلهِ من جبلِ ذَهبٍ ينفقُه في  -٨
  ١٣.....................................................................:وجلَّ

١١-٩ : انيلَتثَق ،انلَى اللِّسع انيفَتفيمِ خظانَ االلهِ الْعحبس هدمبِحانَ االلهِ وحبس
  ١٣..........................................:في الْميزان، حبِيبتان إِلَى الرحمنِ

  ١٦..:سبحانَ االلهِ وبِحمده في يومٍ مائَةَ مرة، حطَّت عنه خطَاياه:  من قَالَ-١٢



 

 
  
  

٤٣  
 

  

   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
  ١٧..". كلِّ شيءٍ، وا يرزق كلُّ شيء؛ صلاةُ)سبحان االله وبحمده: (١٤-١٣ 

  ١٨..................: المُسبحون والحامدون من خيارِ الخلقِ عند االلهِ تعالى-١٥

١٦ :يدمحالتو بِيحسالتبِهِناحنَ بِصذَكِّريشِ، ورلَ الْعوح اطَفْنعتيلُ يلهالت١٨: و  

  ١٩....................: مجالس التسبِيحِ والتحميد سبِيلٌ لمغفرة الذُّنوبِ-١٧

  ٢٣.................................................: كُُلُّ تسبِيحة صدقَةٌ-١٨

التسبيح والتحميد والتكبير والتهليلُ حتى تطْلُع الشمس أفضلُ من عتقِ :٢٠-١٩
دعب نمو أَكْثَر نِ، أَويتقَبرِقَابٍر عبقِ أَرتع نأفضلُ م سمالش برغى تترِ حصالْع :

...........................................................................٢٤  

٢١- ،اللّه حبسو ،لَّلَ اللّههو ،اللّه دمحو ،اللّه ركَب نم  .. ينتالس لْكت ددع
الثَّلاَثى ولاَمالس ائَةارِ. منِ النع هفْسن حزحز قَدو ذئموي يشمي ه٢٥........:فَإِن  

بِيرِه  لَيس أَحد أَفْضلَ عند االلهِ من مؤمنٍ يعمر في الإِسلاَمِ لتسبِيحه وتكْ-٢٢
 هيللهت٣٢..................................................................:و  

٢٣-لَّمسو هلَيع لَّى اللَّهبِي صدى النه نلِ مامبِيحِ بِالْأَنسالت قْد٣٥...........: ع  

  ٣٧.....................:د التسبِيحِ بِالْأَناملِ يشهد لصاحبِه يوم القيامة عقْ-٢٤

  ٤٠.....................................................................وأَخيرا

رِسه٤٢....................................................................الف  

  


