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   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
  مقَدمةٌ 

الْحمد للَّه فَالقِ الْحب والنوى، وخالقِ الْعبـد ومـا نـوى،        
الْمطَّلعِ علَى باطنِ الضميرِ وما حوى، بِمشيئَته رشد من رشد وغَوى           

، صـرف مـن   من غَوى، وبِإِرادته فَسد ما فَسد واستوى منِ استوى  
     قَـدا وجِيى نوسم بى، قَرواءَ إِلَى الْهش نم طَفعى وداءَ إِلَى الْهش
           ادبِالْو وها وفَاحك هكَلَّما وفَلاح هحنى، فَمالطَّو ةدش نا مطْوِيكَانَ م

     آهفَر هإِلَي دمحبِم جرعى، ووسِ طقَدـا        الْمم ـهاشرفو ادع ثُم هينيبِع 
فَأَخبر بِقُربِه من ربه وحدثَ بِما رأَى وروى، فَأَقْسم علَـى           . انطَوى

والنجمِ إِذَا هـوى مـا ضـلَّ    {تصديقه من حرسه بِتوفيقه عن قُوى     
   .(١)}صاحبكُم وما غوى

دمأناب وارعوى،         أَح نم دمى، حوالْجو مالْه فرلَى صع ه
وأَشهد أَنْ لا إِلَه إِلا اللَّه وحده لا شرِيك لَه فيما نشر وطَـوى، وأَنَّ               
محمدا عبده ورسولُه أَرسلَه وعود الْهدى قَـد ذَوى، فَـسقَاه مـاءَ             

داهجيقِ            الْمدكْـرٍ الـصلَى أَبِـي بعو هلَيع لَّى اللَّهى، صوتى ارتح ة
صاحبِه إِنْ رحلَ أَو ثَوى، وعلَى الْفَاروقِ الَّذي وسم بِجِده جبِين كُلِّ            
جبارٍ وكَوى، وعلَى ذي النورينِ الصابِرِ علَى الشهادة سـاكنا مـا            

  .الْتوى، وعلَى علي الَّذي زهد في الدنيا فَباعها وما احتوى

                              
 ]٢-١ : نجمال)[١(
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   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
   وبحمدهسبحانَ االلهِ فَضيلةً من فَضائلِ ٢٤ 

، عرشـه  وزِنةَ، نفسِه ورِضا، خلقه عدد وبحمده االله سبحانَ -١
ومداد هتعدلُ ذكر االله من بعد صـلاة الفجـر وحـتى            كلمات 

  :الضحى
 عندها من خرج - وسلم عليه االله صلى - النبي أن جويرية عن

 أن بعـد  رجـع  ثم مسجدها في وهي، الصبح صلى حين بكرة
   :- وسلم عليه االله صلى - فقال، جالسة وهي أضحى

 قـال . نعم: قالت)) عليها؟ كفارقت التي الحال على زلت ما(( 
   :- وسلم عليه االله صلى - النبي

 ))لقَد قلت كبعد عأرب ماتثلاثَ، كَل اتلو، مر تزِنبما و منذُ قُلْت 
 وزِنـةَ ، نفسِه ورِضا، خلقه عدد وبحمده االله سبحانَ: لَوزنتهن اليومِ

هعرش ،ومداد ه١(  ))كلمات(  
لها رسول االله صلى االله     ) فقال(على حالتها من الذكر     ) جالسة (

بكسر التاء خطابا لها أي ما زلـت يـا          ) لتما ز : (عليه وسلم 
الـتي فارقتـك   (وملتبسة بالجلسة   ) على الحال (جويرية مستمرة   

كنت على تلك الحال ولم أقم من       ) نعم: (جويرية) عليها؟ قالت 
لقد قلـت  : النبي صلى االله عليه وسلم    (لها  ) قال(مكاني هذا فـ    

                              
 ]٢١٥٦ الصحيحة[(١)
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   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
) نتأربع كلمات ثلاث مرات لو وز     (أي بعد مفارقتك    ) بعدك 

أي بجميع ما قلت في هـذا       ) بما قلت منذ اليوم   (تلك الكلمات   
أي لوزنت تلك الكلمات الأربع الأذكار التي       ) لوزنتهن(وم،  يال

قلتهن أنت في هذا اليوم وليس المراد باليوم العمر كمـا يقولـه             
بعضهم أي لرجحت عليهن في الثواب وهـو دليـل علـى أن             

ن من الثواب أضعاف ما     الدعوات والأذكار الجوامع يحصل عليه    
يحصل على ما ليست كذلك ولذلك كان صلى االله عليه وسلم           

أن النبي صـلى االله     (يحب الدعوات الجامعة، وفي رواية للترمذي       
أي في موضع سجودها    ) عليه وسلم مر عليها وهي في مسجدها      

ثم مر النبي صلى االله عليه وسلم ا فقـال         (للصلاة يعني في بيتها     
أي على الحال التي فارقتـك عليهـا        ) على حالك ما زلت   : لها
ألا أعلمك كلمات تقولينها سبحان االله عدد      : نعم، فقال : قالت(

: الحديث، وتلك الكلمات الأربع الأولى منها قولـه       .. ) خلقه  
أي أسبح االله تسبيحا يـساوي      ) سبحان االله وبحمده عدد خلقه    (

الاتـه وصـفًا   عدد مخلوقاته وأحمد االله بحمده أي أصف االله بكم    
) ويحمـده : (يبلغ عدد مخلوقاته، ويصح أن تكون الواو في قوله        

زائدة والباء متعلقة بمحذوف حال من فاعل أسبح وعدد خلقـه           
معطـوف علـى    ) ورضا نفسه : (منصوب بترع الخافض، وقوله   

عدد خلقه وإضافة النفس إلى الضمير من إضافة الشيء إلى نفسه           
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   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
) وزنة عرشه : (الثانية، وقوله أو لفظ النفس مقحم وهي الكلمة        

: معطوف أيضا على عدد خلقه وهي الكلمة الثالثة وكذا قولـه          
 إلى مـداد  وإضـافة  خلقه عدد على معطوف) ومداد كلماته (

 اسـم  بمعـنى  مصدر لأنه موصوفها إلى الصفة إضافة من كلماته
  .الرابعة الكلمة وهي الفاعل
 حالـة  النقـائص  يعجم من وأنزهه بقلبي تعالى االله أسبح والمعنى
 مخلوقاتـه  بعـدد  يـساوي  تسبيحا بحمده بلساني ملتبسا كوني

 النبـيين  مـن  عنـهم  رضي عمن رضاه بعدد يساوي وتسبيحا
 كـان  لـو  عرشه بوزن ساوي وتسبيحا والصالحين والصديقين

 يـساوي  وتسبيحا وجل عز االله إلا عرشه وزن يعلم ولا جسما
   لها اية ولا تنفذ لا زيادة الزائدة أي المادة كلماته بعدد
 الكـلام  هـذا : عياض القاضي قال) وبحمده االله سبحان: (قوله
 اسـم  سـبحان  لأن االله سبحان إحداهما جملتان اختصاره على

 فكانـه  عنه نائب فعله على يدل والمصدر الرباعي لسبح مصدر
 متعلـق  لأنـه  بحمـده  والثانيـة  الكثير التسبيح االله أسبح: قال

 كمالـه  صـفات  بـذكر  أي بحمده عليه أُثني يرهتقد بمحذوف
) خلقـه  عدد: (قوله الأولى، الجملة غير ثانية جملة فهذه وجلاله

 والخلـق  مخلوقاته من واحد كل بعدد أي الخافض بترع منصوب
 أي الظـرف  على نصب: السيوطي وقال المخلوق، بمعنى مصدر
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   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
 مـا  قـدر  أسـبحه  أي) نفسه ورضا: (وقوله ، خلقه عدد قدر 

 النبيين من عنهم رضي عمن رضاه قدر: السيوطي وقال ، ضاهير
 بمقدار حهبأس أي) عرشه وزنة: (وقوله ، والصالحين والصذيقين

 ومداد: (وقوله ، وتعالى تبارك االله إلا وزنه يعلم ولا عرشه وزن
 مدا يمد الشيء مد مصدر الدالين بين وبألف الميم بكسر) كلماته
 الـشيء  مددت: يقال كالمدد مصدر فالمداد شد باب من ومدادا

 أي النهايـة  في كـذا  ويزاد الشيء به يكثر ما وهو ومدادا مدا
 في يوازيهـا  ما قدر: وقيل تنفد، لا التي كلماته عدد مثل أسبحه
 وجـوه  مـن  أشبهه ما أو عدد أو وزن أو كيل معيار في الكثرة
   الحصر

 فـضيلة  كيـدر  قائلها وأن الكلمات هذه فضل على دليل والحديث
 أخف هكذا قال من مشقة إن يقال ولا المذكور بالعدد القول تكرار

 فكيـف  المذكور العدد إلى يبلغ حتى الذكر لفظ كرر من مشقة من
 منحـه  باب هذا إن): قلت (المذكور بالعدد القول تكرار فضيلة ينال

 تخفيفًا عليه ودلهم وأرشدهم االله لعباد وسلم عليه االله صلى االله رسول
 من اه والمنة الحمد فلله نصب ولا تعب غير من لأجورهم وتكثيرا لهم

 هـذه  وسـلم  عليه االله صلى النبي ذكر وإنما: القرطبي وقال التحفة،
 الذاكر أن على منبها تنحصر لا التي والكثرة الإغياء جهة على الأمور

 االله تـسبيح  مـن  تمكـن  لو بحيث يكون أن له ينبغي الكلمات ذه
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   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
 لـه  فحصل ذلك لفعل ينحصر ولا يتناهى لا عددا ظيمهوتع وتحميده 

  )١( حساب تحت يدخل لا ما الثواب من
  : من دعاء استفتاحِ القيامعشراً وبِحمده االله سبحانَ -٢

 عنـها  االله رضـي  عائشةَ على دخلْت: قال الهوزنِي شرِيقٍ عن
 إذا يفتـتح  - وسلم عليه االله صلى - االله رسولُ كانَ بم فسألْتها

به ناللَّيلِ؟ م فقالَت :ني لقَدألْتيءٍ عن سألَني ما شس عنه دأح 
لَكإذا كانَ!قب به اللَّيلِ من ،رًعـشراً  كَب ، ـدمراً  وحـشع ،
 الملـك  سبحانَ:(( وقالَ،عشراً )) وبِحمده االله سبحانَ:(( وقالَ

 اللَّهـم :(( قالَ ثمَّ عشراً وهلَّلَ، عشراً واستغفَر، اًعشر )) القُدسِ
 ثمَّ عـشراً  )) القيامـة  يومِ وضيقِ، الدنيا ضيقِ من بِك أعوذُ إني

  )٢(الصلاة يفتتح
مـن  . (أي اسـتيقظ  ) إذا هب . (أي يبتدأ من الأذكار   ) يفتتح (

فقالت . ( في أي من نوم الليل والإضافة بمعنى     : قال الطيبي ) الليل
كأا رضي االله عنها    ) سألتني عن شيء ما سألني عنه أحد قبلك       

أي قال االله أكبر عـشر  ) كبر عشراً. (حمدت السائل على سؤاله   
 عـشر  أي) عشراً (الله الحمد قال أي) وحمد االله عشراً  . (مرات

                              
  باختصار) ١٣٥-١٣٣/ ٢٥(الكوكب الوهاج شرح صحيح مسلم (١)

 

 ]٥٠٨٥ داود أبي صحيح[(٢)
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   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
. وآفـة  عيب كل عن المتره أي) القدوس الملك سبحان (مرات 

) االله وهلل. (للأمة وتعليماً بالتقصير ترافاًاع) عشراً االله واستغفر(
 يضيق التي مكارهها أي) الدنيا ضيق من. (االله إلا إله لا قال أي

 بـه  من لأن شدائدها، أي: القاري وقال. القلب ويزيغ الصدر
 بعينـه  عليـه  الأرض صـارت  ظلم أو دين أو مرض من مشقة
. أهوالها وسكرات أحوالها شدائد أي) القيامة يوم وضيق. (ضيقة

 يفتـتح  ثم. (بـالكثرة  عنه المعبر سبعين اموع فصار) عشراً(
  .(١)التهجد صلاة أي) الصلاة

 لا أنْ أشهد، وبحمدك اللهم سبحانك ِ ،وبحمده االلهِ سبحانَ  -٣
إلا إله أنت ،كراستغف وأتوب السِ و    إِليكعاء ختام افارةٌ كَ  د 

  :للمجالس
 - االله رسـول  قال: قال - عنه االله رضي - ممطع بن جبير عن

   :- وسلم عليه االله صلى
 إلا إلـه  لا أنْ أشهد، وبحمدك اللهم سبحانك،وبحمده االلهِ سبحانَ((

أ، أنتكرستغف وأتوب سِ في فقالَها، إِليككرٍ مجلذ كالطَّـابعِ  كانت 
عطْبي لسِ في قالَها ومن، عليهكا، لغوٍ مج٢(  ))له كفارةً نت(  

                              
  )٢٠٧-٢٠٦/ ٤(مرعاة المفاتيح شرح مشكاة المصابيح )١(

 ]٨١ الصحيحة[(٢)
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   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
سبحانَ االلهِ وبِحمده، مائَـةَ     :  من قَالَ حين يصبِح وحين يمسِي      -٤ 

اءَ بِها جملَ مبِأَفْض ،ةاميالْق موي دأَح أْتي لَم ،ةرم:  
لى االله عليـه     ص -قَالَ رسولُ االلهِ    : عن أَبِي هريرةَ رضي االلهُ عنه قَالَ      

سبحانَ االلهِ وبِحمده،   : من قَالَ حين يصبِح وحين يمسِي     «: -وسلم  
مائَةَ مرة، لَم يأْت أَحد يوم الْقيامة، بِأَفْضلَ مما جاءَ بِه، إَلاَّ أَحد قَالَ              

هلَيع ادز ا قَالَ أَوثْلَ م١(» م(  
) ل حين يصبح وحين يمسي سبحان االله وبحمده مائة مرة         من قا : (قوله

أي فيهما بأن يأتي ببعضها في هذا وببعضها في هذا أو في       : قال القاري 
لم يأت أحد يوم القيامة بأفـضل ممـا   (كل واحد منهما وهو الأظهر   

إلا أحد قال مثل مـا      (وهو قول المائة المذكورة     ) به(أي القائل   ) جاء
وأجيب عن الإعتراض المشهور بـأن      : ل القاري قا) قال أو زاد عليه   

  (٢)الاستثناء منقطع أو كلمة أو بمعنى الواو
  : سبحانَ االلهِ وبِحمده أَحب الْكَلاَمِ إِلَى االلهِ-٥

 صلى االله عليه وسلم  -قَالَ رسولُ االلهِ    : عن أَبِي ذَر رضي االلهُ عنه قَالَ      
! يـا رسـولَ االلهِ    : قُلْت. » حب الْكَلاَمِ إِلَى االلهِ؟   أَلاَ أُخبِرك بِأَ  «: -

                              
 )٨٨٢١(باب فضل التهليل والتسبيح والدعاء، أحمد ) ٢٦٩٢(مسلم (١)

  )٤٥١/ ٧(رح مشكاة المصابيح مرعاة المفاتيح ش   )٢(
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   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
إِنَّ أَحب الْكَـلاَمِ إِلَـى االلهِ،      «: أَخبِرنِي بأَحب الْكَلاَمِ إِلَى االلهِ، فَقَالَ      

هدمبِحانَ االلهِ وحب١(» س(  
) ألا أخبرك بأحـب الكـلام    : قال رسول االله صلى االله عليه وسلم       (

أي عند االله تعالى، وألا هنا للعرض لـدخولها         ) إلى االله (را  وأكثره أج 
يا رسول االله أخبرني بأحـب  : قلت: (على الجملة الفعلية، قال أبو ذر  

إن أحـب  : (رسول االله صلى االله عليه وسـلم  ) الكلام إلى االله؛ فقال   
  ).الكلام إلى االله سبحان االله وبحمده

 حديث أبي هريرة المتقدم     وهذا الحديث يعارضه قوله في    : قال القرطبي 
ولم يأت أحد بأفضل مما جاء به إلا أحد عمل أكثر   : "في فضل التهليل  

" أفضل ما قلت أنا والنبيون من قبل لا إلـه إلا االله      : "وقوله" من ذلك 
رواه مالك في الموطإ والترمذي أيضا وقد تقدم في حديث سمرة بـن             

 االله أربع سبحان    أحب الكلام إلى  : "جندب قوله صلى االله عليه وسلم     
رواه " االله والحمد الله ولا إله إلا االله واالله أكبر لا يضرك بأيتهن بدأت            

أحمد وابن ماجه، فقد مضى هذا الحديث بان الأربعـة متـساوية في             
الأفضلية والأحبية من غير مراعاة تقديم بعضها على بعض ولا تأخيره           

 وحـده أيـضا لا      وأن التسبيح وحده لا ينفرد بالأفضلية ولا التهليل       
ينفرد ا وإذا ثبت ذلك فحيث أطلق أن أحد هذه الأذكار أفـضل             

                              
 )٢١٤٦٦(باب فضل سبحان االله وبحمده، واللفظ له، أحمد ) ٢٧٣١(مسلم (١)



 

 
  
  

١١  
 

  

   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
إنما يراد إذا انضمت إلى أخواا الثلاث المـذكورة في        الكلام أو أحبه     

هذا الحديث إما مجموعة في اللفظ أو في القلب بالذكر لأن اللفظ إذا             
 أن ذلك وبيان باللزوم دل على واحد منها بالمطابقة دل على سائرها       

 يليـق  لا عمـا  والتتريه النقائص كل من له البراءة االله سبحان معنى
 إلا إله لا معنى وهذا والأنداد الشركاء عن تتريهه جملتها ومن بجلاله،

 صفات عن تتريهه وجب ولما مطابقته جهة من اللفظ مدلول هذا االله
 المعتـر  وهي بينهما واسطة لا إذ الكمال بصفات اتصافه لزم النقص

 بـصفات  واتـصف  الـنقص  صفات عن تتره لما ثم الله بالحمد عنها
 لـك  ظهر فقد أكبر االله معنى وهو والجلال العظمة له وجبت الكمال

 الأحبية لفظ شملها قد وأا المعنى في متلازمة الأذكار الأربعة هذه أن
 بأحـب  تعالى االله ذكر فقد بجميعها نطق فمن الحديث في جاء كما

 بـبعض  االله ذكـر  فقد بأحدها نطق ومن ومعنى لفظًا االله إلى الكلام
 فتدبر ذكرناه الذي اللزوم جهة من معنى وبجميعها نطقًا الكلام أحب
 تلـك  بـين  المتـوهم  التعارض يرتفع وا حسنة فإا الطريقة هذه

  (١)أعلم تعالى واالله الأحاديث
  
  

                              
  )١٥٠-١٤٩/ ٢٥(الكوكب الوهاج شرح صحيح مسلم    )١(



 

 
  
  

١٢  
 

  

   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
  :االلهِ سبحانَ االلهِ وبِحمده أَفْضلُ الْكَلاَمِ إِلَى -٦ 

     هنااللهُ ع يضر أَبِي ذَر نولَ االلهِ    :  عسصلى االله عليه وسلم      -أَنَّ ر - 
: ما اصطَفَى االلهُ لملاَئكَته أَو لعبـاده      «: أَي الْكَلاَمِ أَفْضلُ؟ قَالَ   : سئلَ

هدمبِحانَ االلهِ وحب١(» س(  
 أَي  - صلَّى اللَّه علَيه وسلَّم      -سولُ اللَّه   سئلَ ر : وعن أَبِي ذَر، قَالَ    (

مـا اصـطَفَى اللَّـه    : أَفْضلُ؟ قَـالَ (من جملَة الْأَذْكَارِ    : أَي) الْكَلَامِ
هكَتلَائمأَيِ) ل :        هلَيامِ عوبِالد مهرأَمو كَةلَائلْمالذِّكْرِ ل نم هارتي اخالَّذ

لَمح بِه إِلَى قَولـه   : قَالَ الطِّيبِي ) : سبحانَ اللَّه وبِحمده  (ية فَضيلَته   لغا
وهـذَا  ] ٣٠: البقـرة [} ونحن نسبح بِحمدك ونقَدس لَك    {: تعالَى

يح يتضمن نفْـي    مختصر ما تقَدم، أَعنِي الْكَلمات الْأَربع، فَإِنَّ التسبِ       
رأَكْب هنكَو كذَل نم ملْزييلُ، ولهالت وي هالَّذ رِيك(٢)الش  

٧- هدمبِحي وبانَ رحبس  نطَفَى الْكَلاَمِ مإِلَى االلهِالمُص:  
     هنااللهُ ع يضر أَبِي ذَر نولَ االلهِ    : عسم   صلى االله عليه وسـل     -أَنَّ ر- 

:  فَقَـالَ  - صلى االله عليه وسلم      -عاده، أَو أَنَّ أَبا ذَر عاد رسولَ االلهِ         
أَي الْكَلاَمِ أَحب إِلَى االلهِ عز وجـلَّ؟        ! بِأَبِي أَنت وأُمي يا رسولَ االلهِ     

                              
 )٢١٥٦٩(الباب السابق، أحمد ) ٢٧٣١(مسلم (١)

  )١٥٩٥/ ٤(مرقاة المفاتيح شرح مشكاة المصابيح    )٢(



 

 
  
  

١٣  
 

  

   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
 سبحانَ ربـي    سبحانَ ربي وبِحمده  : ما اصطَفَى االلهُ لملاَئكَته   «: قَالَ 

هدمبِحي وبانَ رحبس هدمبِح١(»و(  
سبحانَ االلهِ وبِحمده أَحب إِلَى االلهِ من جبلِ ذَهبٍ ينفقُه في سبِيلِ      -٨

  :االلهِ عز وجلَّ
 عليـه    صلى االله  -قَالَ رسولُ االلهِ    :  عن أَبِي أُمامةَ رضي االلهُ عنه قَالَ      

من هالَه اللَّيلُ أَنْ يكَابِده، أَو بخلَ بِالْمالِ أَنْ ينفقَـه، أَو            «: -وسلم  
جبن عنِ الْعدو أَنْ يقَاتلَه، فَلْيكْثر من سبحانَ االلهِ وبِحمـده، فَإِنهـا             

ي سف قُهفنبٍ يلِ ذَهبج نإِلَى االلهِ م بلَّأَحجو ز٢(» بِيلِ االلهِ ع(  
 سبحانَ االلهِ وبِحمده سبحانَ االلهِ الْعظيمِ خفيفَتان علَى          :١١-٩

  :اللِّسان، ثَقيلَتان في الْميزان، حبِيبتان إِلَى الرحمنِ
      هنااللهُ ع يضةَ رريرأَبِي ه نع :   بِينِ النعليه وسـلم      صلى االله  -ع - 

كَلمتان خفيفَتان علَى اللِّسان، ثَقيلَتان في الْميزان، حبِيبتـان         «: قَالَ
  )٣(» إِلَى الرحمنِ، سبحانَ االلهِ وبِحمده سبحانَ االلهِ الْعظيمِ

كلمتـان  : " - صلى االله عليه وسـلم       -يقول النبي   : معنى الحديث 
أي هناك جملتان صغيرتان من ألفـاظ الـذكر         " الرحمن  حبيبتان إلى   

                              
 ".صحيح"الكلام أحب إلى االله، تعليق الألباني : يباب أ) ٣٥٩٣(الترمذي (١)

 ) .١٥٤١(، الترغيب والترهيب "صحيح لغيره"، تعليق الألباني ) ٧٨٠٠(المعجم الكبير (٢)

 .باب فضل التهليل والتسبيح والدعاء، واللفظ له) ٢٦٩٤(باب فضل التسبيح، مسلم ) ٦٤٦(متفق عليه، البخاري (٣)



 

 
  
  

١٤  
 

  

   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
محبوبتان، محبوب قائلهما عند االله تعالى كأشد ما يكون الحب، مرضي         

عنه كل الرضا، مقرب إليه غاية القرب، من واظـب علـى هـاتين          
الكلمتين مع اعتقاد معناهما والعمل بمقتـضاهما ترقـى في درجـات            

ي، فيكون من الذين يحبهم االله      القرب، حتى يصل إلى مقام الحب الإِله      
أي هاتان الكلمتـان المحبوبتـان      " خفيفتمان على اللسان    " ويحبونه  

سهلتان ميسورتان على اللسان، ينطق ما في خفة ويسر، ويجريـان           
عليه دون مشقة أو عناء، لقلة حروفهما، وسلاسة ألفاظهما، وعذوبة          

ى الرغم من صـغرهما     أي ولكنهما عل  " ثقيلتان في الميزان    " كلماما  
وخفتهما وسهولة جرياما على لسان الذاكرين ثقيلتان في ميزان االله          
تعالى، حيث يجاء اتين الكلمتين على صـورة جـسمين مـضيئين            
مشرقين في أجمل صورة رأا العين، فتوضعان في كفة الحسنات الـتي           
 تسع ما بين المشرق والمغرب، وما بين السموات والأرض، فتملآـا          

سبحان االله وبحمده، سـبحان االله      : " وترجحاا على كفة السيئات   
سبحان االله وبحمده سـبحان االله      " أي هاتان الكلمتان هما     " العظيم  
لأن سبحان االله تملأ نصف الكفة، والحمد الله تملأ نـصفها           " العظيم  

وترجحان كفة الحسنات على كفة السيئات،      الثاني، فتثقلان الميزان،    
أنزه االله تتريهاً كاملاً عن كل ما لا يليق به من           " حان االله   سب" ومعنى  

النقائص والعيوب وقبيح الصفات، وكل ما يخطر بالبال من مـشاة           
وبحمده " المخلوقات، فهو المقدس في ذاته وصفاته وأفعاله، وأما قوله          



 

 
  
  

١٥  
 

  

   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
فالواو للحال، أي أنزه االله عما لا يليق به حال كوني أصفه وأثـني              "  

 بـين  فـأجمع  والجمال، الكمال صفات من به  هو موصوف  عليه بما 
 " المخلـوقين  مـشاة  عـن  وتتريهه تعالى، االله صفات إثبات أمرين

 ـا  أتى االله سبحان " لقوله تأكيدية جملة وهي " العظيم االله سبحان
 بالعظمة وصفه ثم المشركون، فيه ضل الذي والتقديس التتريه لتأكيد

 وإحـسان،  رحمة من الجمال صفات ينب ليجمع بالحمد، وصفه بعد
  .وسلطان وقهر وقدرة عظمة من الجلال وصفات

 التـسبيح  أن: أولاً: يـأتي  مـا  على الحديث هذا دل: الحديث فقه
 المداومة فتستحب. تعالى االله إلى وأحبها الأذكار أفضل من والتحميد

 إليـه  يؤدي لما العظيم االله سبحان وبحمده، االله سبحان: " قول على
 يـوم  ميزانـه  وتثقيل الإِلهي، الحب مقام إلى بالعبد الوصول من كذل

 متـضمن  المبارك الذكر هذا أن: ثانياًً. حسناته كفة وترجيح القيامة،
 العبـاد،  من المطلوب الصحيح الوجه على والصفات الأسماء لتوحيد

 وصف التي تعالى االله صفات لجميع إثبات " وبحمده " العبد قول لأن
 مشاة عن الله تتريه " االله سبحان: " وقوله. نبيه ا وصفهو نفسه، ا

 دون للـصفات  إثبـات  الصفات، توحيد معنى هو وهذا المخلوقين،
 الـسنة  أهـل  مـذهب  وهـو  تعطيل، بدون تعالى الله وتتريه تشبيه،

 بني أعمال وأن الحقائق، من والميزان الوزن أن: ثالثاً. اهـ. والجماعة
 الحـسنات  كفة يرجح ثقل لها ويكون القيامة، يوم توزن وأقوالهم آدم



 

 
  
  

١٦  
 

  

   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
 أن: الـسنة  أهـل  جمهور عليه الذي والصحيح السيئات، كفة على 

  (١) حقيقي والميزان حقيقي، الوزن
سبحانَ االلهِ وبِحمده في يومٍ مائَةَ مرة، حطَّت عنـه          :  من قَالَ  -١٢

اهطَايخ:  
     يضةَ رريرأَبِي ه نع هنولَ االلهِ    : االلهُ عسصلى االله عليه وسـلم   -أَنَّ ر 

سبحانَ االلهِ وبِحمده في يومٍ مائَةَ مرة، حطَّت عنه         : من قَالَ «:  قَالَ -
دبثْلَ زم تإِنْ كَانو اهطَايرِ خح٢(» الْب(  

 متلبـسا   الواو للحال أي سبحان االله    ) سبحان االله وبحمده  : من قال  (
متفرقـة  ) في يوم مائة مـرة    (بحمدي له من أجل توفيقه لي للتسبيح        

بعضها أول النهار وبعضها آخره أو متوالية وهو أفضل خـصوصا في            
وإن كانت مثـل زبـد   (التي بينه وبين االله  ) حطت عنه خطاياه  (أوله  
وهذا وأمثاله نحو ما طلعت عليه الشمس كنايات عبر ا عن           ). البحر
رة، وقد يشعر هذا بأن التسبيح أفضل من التهليل من حيـث إن             الكث

  .عدد زبد البحر أضعاف أضعاف المائة المذكورة في مقابلة التهليل
بأن ما جعل في مقابلة التهليل من عتق الرقاب يزيد علـى            : وأجيب

فضل التسبيح وتكفير الخطايا إذ ورد أن من أعتق رقبة أعتق االله بكل             

                              
  )٣٧٩-٣٧٨/ ٥(ر صحيح البخاري منار القاري شرح مختص   )١(

 )٢٦٩١(، واللفظ له، مسلم ) ٦٤٥(متفق عليه، البخاري (٢)



 

 
  
  

١٧  
 

  

   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
ه من النار فحصل ذا العتق تكفير جميع الخطايا         عضو منها عضوا من    

: عموما بعدما ذكره خصوصا مع زيادة مائة درجة، ويؤيده حـديث          
أفضل الذكر التهليل وأنه أفضل ما قاله هو والنبيون من قبلـه، ولأن             
التهليل صريح في التوحيد والتسبيح متضمن له ومنطوق سـبحان االله        

 إله إلا االله توحيد ومفهومه تتريـه،        تتريه ومفهومه توحيد ومنطوق لا    
  (١)فيكون أفضل من التسبيح لأن التوحيد أصل والتتريه ينشأ عنه

 كـلُّ  يرزق وا شيءٍ، كلِّ صلاةُ ؛)وبحمده االله سبحان (:١٤-١٣
  ".شيء

 صلى االله عليه    -عنِ النبِي   : مارضي االلهُ عنه  بن عمرو    االله عبد عن  
 والأرض السموات فإن ؛)االله إلا إله لا (بـ مركماوآ: " قَالَ -وسلم  

 الكفَّـة  في) االله إلا إلـه  لا (ووضعت كفَّة، في وضعت لو فيهما وما
 فيهما وما والأرض السموات أن ولو منهما، أرجح كانت الأخرى؛

 وآمركمـا  لقَصمتهما، عليهما) االله إلا إله لا (فوضعت حلقة؛ كانت
 كـلُّ  يـرزق  وا شيءٍ، كلِّ صلاةُ فإا ؛)مدهوبح االله سبحان (بـ

  )٢( "شيء
  

                              
  )٢٣٠/ ٩(إرشاد الساري لشرح صحيح البخاري = شرح القسطلاني    )١(

 )١٥٣٢(الحاكم وصححه الألباني في صحيح الترغيب(٢)



 

 
  
  

١٨  
 

  

   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
  :المُسبحون والحامدون من خيارِ الخلقِ عند االلهِ تعالى -١٥ 

       هنااللهُ ع يضر يلَمةَ السبسنِ عرِو بمع نولِ االلهِ    : عسر نصـلى   -ع 
مس فَيبقَى شيءٌ من خلْقِ     ما تستقلُّ الش  «: أَنه قَالَ : -االله عليه وسلم    

االلهِ عز وجلَّ إِلاَّ سبح االلهَ عز وجلَّ وحمده، إِلاَّ ما كَانَ من الشيطان              
  منِي آدى بتأَعفَقَالَ     . » و ،منِي آدى بتأَع نع أَلْتلْقِ «: فَسالْخ اررش- 

  )١(»-اللهِ عز وجلَّ شرار خلْقِ ا: أَو قَالَ
١٦: بِيحسالت يدمحالتيلُ ولهالتو اطَفْنعتلَ يوشِ،  حـرالْع نَ وـذَكِّري 

بِهِناحبِص:  
 صـلى االله  -قَالَ رسولُ االلهِ : عنِ النعمان بنِ بشيرٍ رضي االلهُ عنه قَالَ     

رونَ من جلالِ االلهِ التـسبِيح والتهليـلَ        إِنَّ مما تذْكُ  «: -عليه وسلم   
       ـذَكِّرـلِ، تحالن وِيكَد وِيد نرشِ، لَهولَ الْعح فْنطعني ،يدمحالتو

    كُونَ لَهأَنْ ي كُمدأَح بحا يا، أَمبِهاحبِص-أَو  :  الُ لَـهزلاَ ي-  ـنم 
بِه ذَكِّر٢(» ي(  

                              
 ) .٥٥٩٩( الجامع ، صحيح"حسن"، تعليق الألباني ) ١٤٨(عمل اليوم والليلة لابن السني (١)

 ".صحيح"باب فضل التسبيح، تعليق الألباني ) ٣٨٠٩(ابن ماجه (٢)



 

 
  
  

١٩  
 

  

   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
 ١٧-  سالجبِيحِمسالت يدمحالتوبِوالذُّن ةرفغمبِيلٌ لس :  

نةَ، أَبِي وعريرولُ قَالَ: قَالَ هسر إِنَّ:" - وسلم عليه االله صلى - اللَّه 
لَّهكَةً للاَئطُوفُونَ مي يقِ فونَ الطُّرسملْتلَ يوا فَإِذَا الذِّكْرِ، أَهدجو ماقَو 

 فَيحفُّـونهم «: قَـالَ  " حـاجتكُم  إِلَـى  هلُموا: تنادوا اللَّه يذْكُرونَ
هِمتنِحاءِ إِلَى بِأَجما السينقَالَ »الد ":مأَلُهسفَي ،مهبر وهو لَمأَع ،مهنم 

 ويحمـدونك  كَبرونكوي يسبحونك: يقُولُونَ: قَالُوا عبادي؟ يقُولُ ما
كوندجميقُولُ:" قَالَ " ولْ: فَينِي؟ هأَوقُولُونَ:" قَالَ " رلاَ: فَي  اللَّـهو 

 لَـو :  يقُولُـونَ  :"قَالَ " رأَونِي؟ لَو وكَيف: فَيقُولُ:" قَالَ " رأَوك؟ ما
كأَووا ركَان دأَش ةً، لَكادبع أَشود ا لَكجِيدما، تيدمحتو أَكْثَرو لَك 

 »الجَنـةَ  يـسأَلُونك «: قَالَ " يسأَلُونِي؟ فَما: يقُولُ:" قَالَ " تسبِيحا
 رأَوها ما رب يا واللَّه لاَ: يقُولُونَ:" قَالَ " رأَوها؟ وهلْ: يقُولُ:" قَالَ
 أَنهـم  لَـو : يقُولُونَ:" قَالَ " رأَوها؟ أَنهم لَو فَكَيف: يقُولُ:" قَالَ" 

 رغْبـةً،  فيها وأَعظَم طَلَبا، لَها وأَشد حرصا، علَيها أَشد كَانوا رأَوها
 وهـلْ : يقُولُ:" قَالَ " النارِ من: يقُولُونَ:" قَالَ " يتعوذُونَ؟ فَمم: قَالَ

: يقُـولُ :" قَـالَ  " رأَوها ما رب يا واللَّه لاَ: يقُولُونَ:" قَالَ " رأَوها؟
ففَكَي ا؟ لَوهأَوقُولُونَ:" قَالَ " ري :ا لَوهأَووا ركَان دا أَشهنا،  مارـرف 
دأَشا وافَةً لَهخقُولُ:" قَالَ " مفَي :كُمهِدي فَأُشقَ أَند  تغَفَـر  ـملَه " 
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   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
 جـاءَ  إِنمـا  مـنهم،  لَيس فُلاَنٌ فيهِم: المَلاَئكَة من ملَك يقُولُ:" قَالَ 

ةاجحقَالَ. ل :ماءُ هقَى لاَ الجُلَسشي بِهِم مهيسل١( " ج(  
حفُّونهم بِأَجنِحتهِم  فَي: " - صلَّى اللَّه علَيه وسلَّم      -النبِي  : أَيِ: قَالَ (

يديرونَ أَجنِحتهم حولَ الذَّاكرِين، وقيـلَ      : الْباءُ للتعدية أَي  : قيلَ": 
 أَي ةانعتاسلهِي إِلَى        : لتني يالَّذ مقَّهأَنَّ حل ملَهوونَ حورديطُوفُونَ وي

  يمقتسا يماءِ إِنمأَنَّ         الس ةيمٍ الْآتلسم ةايرِو نم رظْهي يالَّذو ،ةنِحبِالْأَج 
معناه فَيحف بعضهم بعضا بِاستعانتها، ويمكن الْجمع بِأَنهم يحفُّونَ         

) ماءِ الـدنيا  إِلَى الـس  (الذَّاكرِين ثُم يحف بعضهم بعضا ويتوجهونَ       
  . منهم: أَي) : بِهِم أَعلَم وهو ربهم فَيسأَلُهم: قَالَ(
 الْعلْـمِ  مـع  الـسؤالِ  وفَائدةُ للتشرِيف، الْإِضافَةُ) عبادي؟ يقُولُ ما(

} فيهـا  يفْسِد من يهاف أَتجعلُ{: بِقَولهِم للْملَائكَة التعرِيض بِالْمسئُولِ
: أَيِ) : يقُولُونَ (- وسلَّم علَيه اللَّه صلَّى - النبِي: أَيِ: قَالَ الْآيةَ  )٢(

 ويكَبرونـك،  (يـسبحونك  عبـادك : أَي) : يسبحونك: (الْملَائكَةُ
كوندمحيو : (يففخبِالت) دجميوكون : (يددشبِالت أَي :كونذْكُري 

ةظَمبِالْع أَو كونسِبنإِلَى ي ،دجالْم وهو ،ميلَ الْكَرقو :كْرلَ  لَا ذـوح 
 التمجِيد، بدلَ التهليلَ ذَكَر: الْآتية مسلمٍ رِواية وفي بِاللَّه، إِلَّا قُوةَ ولَا

                              
 )٦٤٠٨ (البخاري(١)

 ]٣٠: البقرة[(٢)
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   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
 وهلُّ ودلَى يأَنَّ ع كْرذ هذاعِ هوالْأَن سلَي ،اطرتاشللْ ليلِ بثملتل  بِـه 

 التهليـلِ  إِفَادةُ الْكُلِّ من والْغرض وبِغيرِها، بِبعضها الْمقْصود لحصولِ
 هلْ (اللَّه: أَيِ) : فَيقُولُ: قَالَ (التفْرِيد وخلَاصةُ التوحيد لُب هو الَّذي

 الـذَّاكرِين  مدحِ في زِيادةً أَقْسموا) : واللَّه لَا: فَيقُولُونَ: قَالَ رأَونِي؟
 أَعلَـى  وتقْديـسهم  آدم بنِـي  تسبِيح أَنَّ علَى تنبِيه فيه) : رأَوك ما(

 في الْملَائكَة وتقْديس الْموانِعِ وجود مع لْغيبِا عالَمِ في لأَنه وأَشرف؛
 رأَونِي؟ لَو كَيف (اللَّه: أَيِ) : فَيقُولُ: قَالَ (صارِف بِلَا الشهادة عالَمِ
 : (!بجعت جِيبعتو ابوجا وملَّ لد هلَي؟ عفكَي هأَنالٌ لؤـنِ  سع 
) : فَيقُولُـونَ : قَالَ (الذِّكْرِ؟ في حالُهم يكُونُ ما رأَونِي لَو: أَي الْحالِ
 لَـك  وأَشـد  عبادةً، لَك أَشد كَانوا رأَوك لَو: (يقُولُونَ نسخة، وفي

 تحملَ أَنَّ إِلَى إِيماءٌ فيه) : تسبِيحا لَك وأَكْثَر (تعظيما: أَي) : تمجِيدا
قَّةشم ةمدلَى الْخرِ عقَد رِفَةعالْم ةبحالْمقُولُ: قَالَ (وا: فَيأَلُونَ؟ فَمسي (

 :ي: أَينقَالُوا (م :كأَلُونسةَ ينالْج : (يهةٌ فارالَ أَنَّ إِلَى إِشؤس ةنالْج 
سومٍ لَيذْما بِمهفَإِن اراءِ دزاللِّقَاءِ، الْجا ومإِنو ذُم نلَا م دبعي إِلَّـا  اللَّه 

. لذَاتـه  الْعبادةَ يستحق تعالَى اللَّه فَإِنَّ النارِ، لخوف أَو الْجنة لرجاءِ
 موجـودةٌ  لُوقَةٌمخ الْجنةَ بِأَنَّ إِشعار فيه : رأَوها؟ وهلْ: يقُولُ: قَالَ(

 مـا  رب يـا  واللَّه لَا (فَيقُولُونَ: قَالَ نسخة وفي) : فَيقُولُونَ (حسيةٌ
 رأَوهـا  أَنهم لَو: (يقُولُونَ: قَالَ رأَوها؟ لَو فَكَيف: يقُولُ: قَالَ: رأَوها
 لـأَنَّ ) رغْبـةً  فيها وأَعظَم) طَلَبا هالَ وأَشد حرصا، علَيها أَشد كَانوا



 

 
  
  

٢٢  
 

  

   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
 ربالْخ سلَي ةنايعقَالَ (كَالْم : (ِأَي :اللَّه) مفَم : (أَي :نفَم ءٍ  أَيـيش 

 وعقَابـه  اللَّـه  غَضبِ أَثَر لأَنها) : النارِ من يقُولُونَ: قَالَ يتعوذُونَ؟(
: قَـالَ  رأَوهـا؟  فَهـلْ : فَيقُولُ: قَالَ (وحجابِه بعده حابِأَص ومحلُّ
 رأَوهـا؟  لَو فَكَيف: يقُولُ: (قَالَ. رأَوها ما رب يا واللَّه لَا: يقُولُونَ

 يجـر  عما بِفرارِهم) : فرارا منها أَشد كَانوا رأَوها لَو: يقُولُونَ: قَالَ
 الاسـتعاذَة  بِكَثْـرة  قُلُوبِهِم في خوفًا: أَي) : مخافَةً لَها وأَشد (إِلَيها
 رب ذكْرِ كَثْرةُ اقْتضاه والْجوابِ السؤالِ، في عظيم بسطٌ وهذَا منها،

 مـن : بِقَولـه  الْمعنِي هو ذَاه ولَعلَّ الْأَلْبابِ، أُولي جمعِ في الْأَربابِ
 بِأَفْضلية إِشعار الْحديث وفي. منه خيرٍ ملَأ في ذَكَرته ملَأ في ذَكَرنِي
ةادبي الْعالَمِ فبِ عيا الْغانَ أَنَّ كَمبِ الْإِيميلُ  بِالْغأَفْـض  ـنم  ـانالْإِيم 

،ةادهبِالش لذَاويلَ هفَةُ: قكَاشةُ الْماماءِ التيلأَول ،ةالْأُم ـا  ثُمم  ـرذُك 
وصصخم ،نِينمؤا بِالْمأَمونَ ورا الْكَافالَى قَالَ فَكَمعت :} لَـووا ودر 

  )١(} لَكَاذبونَ وإِنهم عنه نهوا لما لَعادوا
 فَإِنَّ ؛ بِذكْرِهم: أَي) : لَهم غَفَرت قَد أَني أُشهِدكُمفَ: فَيقُولُ: قَالَ (

اتنسالْح نبذْهي ئَاتيقُولُ: قَالَ. (السي لَكم نم  كَـةلَائالْم : ـيهِمف 
 الٌح الذَّاكرِين من: أَي) : منهم لَيس (ونسبِه اسمه عنِ كنايةً) : فُلَانٌ
نرِ متتسي الْمرِ، فبيلَ الْخقو :نم لَى فُلَانبِ عذْهم  هيوـيبـا  (سمإِن 

                              
 ]٢٨: الأنعام[(١)
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   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
 يرِيـد  معهـم  فَجلَس لَه، دنيوِية: أَي) : لحاجة (إِلَيهِم: أَي) : جاءَ 

لَكذَا الْمبِه هلَا أَن قحتسةَ، يرفغـ: قَـالَ  (الْم  هاءُ  ملَـسأَيِ) : الْج :
 قَـالَ . مجالسهم: أَي) : جليسهم (الْياءِ بِفَتحِ) : يشقَى لَا (الْكَاملُونَ

الطِّيبِي :أَي :ماءُ هلَسلَا ج يبخي مهيسلج نع  هِمتامقَى  كَـرـشفَي 
: تعـالَى  قَـالَ . الذِّكْرِ أَهلِ مخالَطَة في ترغيب الْحديث وفي. انتهى

  )٢( )١(} الصادقين مع وكُونوا اللَّه اتقُوا آمنوا الَّذين ياأَيها{
  :لُّ تسبِيحة صدقَةٌ كُُ-١٨

 ـ            لِّ عن أبي ذر عن النبي صلى االله عليه وسلم أنه قال يصبِح علَـى كُ
             ةيـدمحكُـلُّ تقَةٌ ، ودص ةبِيحسقَةٌ ، فَكُلُّ تدص كُمدأَح نى ملاَمس
             وفرعبِـالْم رأَمقَةٌ ، ودص ةكْبِيركُلُّ تقَةٌ ، ودص يلَةلهكُلُّ تقَةٌ ، ودص

 ـ           ذَل ـنم زِئجيقَةٌ ، ودكَرِ صننِ الْمع ىهنقَةٌ ، ودص   ـانتكْعر ك
  )٣(" يركَعهما من الضحى 

وهـي المفاصـل    : بضم السين المهملة وتخفيف اللام    " سلامى: "قوله
والأعضاء وقد ثبت في صحيح مسلم أا ثلاثمائـة وسـتون، قـال             

وأصله عظام الكف والأصابع والأرجل ثم اسـتعمل        : القاضي عياض 

                              
 ]١١٩: التوبة[(١)

 )١٥٤٨-١٥٤٦/ ٤(مرقاة المفاتيح شرح مشكاة المصابيح (٢)

 .  )٧٢٠ برقم   ٤٩٨ / ١(، ومسلم  )٢١٥١٣ برقم  ١٦٧ / ٥(أحمد (٣)
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   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
المـراد صـدقة   : لعلمـاء قال بعض ا. في سائر عظام الجسد ومفاصله   

  .ترهيب وترغيب لا إيجاب وإلزام
أي يصلح بينـهما بالعـدل، وفي       " يعدل بين الإثنين صدقة   : "وقوله

يصبح على كل سلامى من أحـدكم       : "حديث آخر من رواية مسلم    
صدقة، فكل تسبيحة صدقة، وكل تحميدة صدقة، وكل ليلة صـدقة    

      ي عن المنكر صـدقة    وكل تكبيرة صدقة، وأمر بالمعروف صدقة، و .
أي يكفي من هـذه     " ويجزى من ذلك ركعتان يركعهما من الضحى      

الصدقات عن هذه الأعضاء ركعتان فإن الصلاة عمل لجميع أعـضاء      
  (١)الجسد فإذا صلى فقد قام كل عضو بوظيفته واالله أعلم

٢٠-١٩:         طْلُـعـى تتوالتـهليلُ ح والتكبير والتحميد التسبيح
 من عتقِ رقَبتينِ، أَو أَكْثَر ومن بعد الْعصرِ حتـى           الشمس أفضلُ 

  :تغرب الشمس أفضلُ من عتقِ أَربع رِقَابٍ

: " عن أَبِي أُمامةَ، أَنَّ رسولَ االلهِ صلَّى االلهُ علَيه وسلَّم قَـالَ           
     و هرأُكَبااللهَ و أَذْكُر دلَأَنْ أَقْع        طْلُـعـى تتح لِّلُـهأُهو هحبأُسو هدمأَح

الشمس أَحب إِلَي من أَنْ أَعتق رقَبتينِ، أَو أَكْثَر من ولَد إِسـماعيلَ،             

                              
  )٩٣: ص(شرح الأربعين النووية لابن دقيق العيد    )١(



 

 
  
  

٢٥  
 

  

   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
             ـعبأَر ـقتأَنْ أَع نم إِلَي بأَح سمالش برغى تترِ حصالْع دعب نمو

    (١) " من ولَد إِسماعيلَ رِقَابٍ
٢١-           ،اللّه حبسو ،لَّلَ اللّههو ،اللّه دمحو ،اللّه ركَب نم..   لْكت ددع 

فَإِنه يمشي يومئذ وقَد زحزح نفْسه عنِ       . الستين والثَّلاَثمائَة السلاَمى    
  :النارِ

« :  االله عنها أن رسول االله صلى االله عليه وسلم قال        عن عائشة رضي  
فَمـن  . إِنه خلق كُلُّ إِنسان من بنِي آدم علَى ستين وثَلاَثمائَة مفْصلٍ          

كَبر اللّه، وحمد اللّه، وهلَّلَ اللّه، وسبح اللّه، واستغفَر اللّه، وعـزلَ            
عن طَرِيقِ الناسِ، أَو شوكَةً أَو عظْماً عن طَرِيقِ الناسِ، وأَمـر            حجراً  

. بِمعروف، أَو نهى عن منكَرٍ، عدد تلْك الستين والثَّلاَثمائَة السلاَمى           
  )٢(» فَإِنه يمشي يومئذ وقَد زحزح نفْسه عنِ النارِ

  :ل العلامة ابن عثيمينقا
 كل لأن لايختلف، واحد والمعنى العظام،: وقيل المفاصل، هي السلامى

 وفي الـشكل،  في عنـه  يختلف فإنه بفاصل الآخر عن مفصول عظم
 الذراع فليس وجل عز االله قدرة تمام من وهذا الأمور كل وفي القوة،

                              
  )٤٦٦:صحيح الترغيب: حسن لغيره)(١(

 

  ).٣٣٨٠ برقم  ١٧٣ / ٨(، وابن حبان  )١٠٠٧ برقم  ٦٩٨ / ٢(مسلم (٢)
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   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
 مـن  غـيره  عن فصل ما فكل كالكف، الأصابع وليست كالعضد، 

  .صدقة سلامى كل على كان ولذلك خاصة، ميزة فله عظامال
 هكذاجاء مفصلاً، وستون ثلاثمائة السلامى أن مسلم صحيح في وجاء

 ممـا  - االله سـبحان  - هذا يوافق الحديث والطب ،  )١( الحديث في
  .حق وسلم عليه االله صلى النبي رسالة أن على يدل

 و مبتـدأ، ) سلامى كل" (صدقَةٌ هعلَي الناسِ من سلامى كُلُّ: "وقوله
 مبتدأ) صدقة عليه (،) سلامى (لـ: أو) كل: (لـ بيان) الناس من(

  .صدقة عليه مفصل كل: والمعنى) كل (وخبر
 كـل  علـى  يصبح يوم كل يعني" الشمس فيه تطْلُع يومٍ كُلُّ: "وقوله
 في فيكـون  اليـوم،  في وستون ثلاثمائة أي صدقة، أعضائنا من عضو

  .وعشرين وخمسمائة ألفين الأسبوع
 فكـل  القربـات،  كـل  في عامة الصدقة هذه أن االله نعمة من لكن

 كل مادام الإنسان، على بصعب ليس شيء وهذا صدقات، القربات
  .عليه يجب ما الإنسان يؤدي أن أيسر فما صدقة قربة

 بـصلح  اإم بينهما تفصل أي تعدل" صدقَة اثنينِ بين تعدلُ: "قال ثم
 أن للرجـل  يتبين لم ما أمكن إذا بالصلح العدل والأولى بحكم، وإما

                              
 ستين على آدم بني من إنسان كل خلق إنه: "قال وسلم عليه االله صلى االله رسول أن عنها االله رضي عائشة عن(١)

 )١٠٠٧ (المعروف من نوع كل على يقع الصدقة اسم أن بيان: باب الزكاة، كتاب مسلم، أخرجه ... " مفصل ثمائةوثلا
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   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
 قـد  وهذا الصلح، حرم لأحدهما الحكم أن تبين فإن لأحدهما، الحكم 

 أو المدعي مع الحق أن علمه مع يصلح أن يحاول القضاة، بعض يفعله
 عما واحد كل يتنازل أن لابد بالإصلاح لأنه محرم وهذا عليه، المدعى

  .حقه وبين بينه فيحال عاهاد
 أن علم إن لكن صدقة، يكون بالحكم أو بالصلح اثنين بين العدل إذاً

  .بالحق يحكم بل يصلح، فلا لأحدهما الحق
"نيعتلَ وجي الرف هتابمثلاً بعيره أي" د"  لُـهمحـا  تهلَيكـان  إذا" ع 

 أَو "صـدقة  هذا الرحل على وتضعه أنت تحمله يركب أن لايستطيع
 وشراب طعام من السفر في به يتمتع ما متاعه" متاعه علَيها لَه تحملُ

  .صدقة هذا وتربطه، البعير على تحمله وغيرهما،
 االله حـق  في طيبـة  سـواء  طيبة كلمة أي" صدقَةٌ الطَّيبةُ والكَلمةُ"

  .صدقة الخلق كحسن الناس حق في أو والتهليل، والتكبير كالتسبيح
 أم المـسافة  بعدت سواء" صدقَة الصلاة إِلَى تخطُوها خطوة وبِكُلِّ"

 إلا لايخرجـه  الصلاة إلى وخرج بيته في تطهر قد كان وإذا قصرت،
  .خطيئة ا عنه وحطّ درجة، ا له االله رفع إلا خطوة يخط لم الصلاة

  .الخطيئة وحطّ الدرجة، رفع: شيئين فيكتسب
 الإنـسان  يقـارب  أن - االله رحمهـم  - العلماء بعض استحب وقد

 موضعه، غير في استحباب هذا ولكن المسجد، إلى ذهب إذا خطواته
 خطوة بكل أن أخبر لما وسلم عليه االله صلى النبي لأن عليه، ولادليل
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   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
 كـان  ولو خطواته، أحدكم فليدن: يقل لم صدقة الصلاة إلى يخطوها 

 ولكـن . وسـلم  عليه االله صلى النبي هلبين مشروعاً مقصوداً أمراً هذا
  .عادته على يمشي بل قصداً، ولايدنيها قصداً الخطا لايباعد

 ينـوي  أن المـسجد  دخـل  لمن يستحب: بعضهم قول نظير وهذا
 مثـال  والاعتكاف، الصلاة انتظار له ليحصل فيه لبثه مدة الاعتكاف

  :ذلك
 الجمعـة،  يـوم  الواحدة الساعة في الجامع المسجد إلى الإنسان حضر
 ثـواب  لـه  ليحـصل  فيه لبثه مدة الاعتكاف ينوي أن ينبغي: قالوا

 لأنه. له ولاصحة محلّه غير في وهذا الصلاة، انتظار وثواب الاعتكاف
 صـلى  النبي لبينه الإسلام في ومشروعاً االله إلى محبوباً أمراً هذا كان لو
 ثم ،الأولى الـساعة  في راح من ثواب على تكلم وقد وسلم، عليه االله

 انـووا : للنـاس  يقـل  ولم الخامـسة  ثم الرابعة، ثم الثالثة، ثم الثانية،
  .المسجد في لبثكم مدة الاعتكاف

 شـيء  استحباب أن لايتفطن ولكن العلماء، بعض يستحسنه مما فهذا
 صـحة  لا بدعة يعتبر أصل بدون وجل عز االله إلى الإنسان به يتقرب

  .له
 هو اعتكف ويقال الإنسان من بيطل الذي المشروع الاعتكاف إن ثم

 للإنـسان  يقـال  فلا فقط، رمضان من الأواخر العشر في الاعتكاف
  .العشر هذه في إلا وقت أي في اعتكف
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   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
 الأول العشر اعتكف وسلم عليه االله صلى النبي أن: هذا على والدليل 

: له قيل ثم الأوسط، العشر اعتكف ثم القدر، ليلة يتحرى رمضان من
 إلى يعـد  ولم ، )١( الأواخـر  العشر فاعتكف. الأواخر العشر في إا

 فعلـه،  قد أنه مع القادم العام في الأوسط ولا الأول العشر اعتكاف
  .أثبته شيئاً فعل إذا وسلم عليه االله صلى النبي وكان
 مـن  الأواخر العشر غير في مشروع غير الاعتكاف أن على هذا فدل

 القـدر  وليلـة  القدر، يلةل تحري هو الاعتكاف سبب إن ثم رمضان،
  .رمضان من الأواخر العشر في تكون

 في الـشريعة  وافقت إذا إلا عبادة تكون ولا شرعاً، محددة فالعبادات
  .ذكرها سبق وقد أمور، ستة

 يـؤذي  مـا  وهو الأذى تزيل أي" صدقَةٌ الطَّرِيقِ عنِ الأذَى وتميطُ"
 إذا المـارين  ؤذيي شيء فأي قاذورات أو زجاج أو حجر من المارة
  .صدقة فإنه طريقهم عن أميط
  :الحديث هذا فوائد من
 عـن  الشمس فيه تطلع يوم كل إنسان كل على الصدقة وجوب -١

 للوجـوب،  وعلـى " صدقَة علَيه: "قوله لأن أعضائه، من عضو كل

                              
 الاعتكاف،: كتاب -  ومسلم) . ٢٠١٧ (القدر، ليلة تحري: باب القدر، ليلة فضل: كتاب -  البخاري أخرجه(١)

 )١١٧١ (رمضان، من الاواخر العشر اعتكاف: باب
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   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
 عز االله يشكر أن عليه يجب سليماً يصبح إنسان كل أن: ذلك ووجه 

 في فخـذه،  في ساقه، في عضده، في ذراعه، في كفه، في سليماً وجل،
  .فليشكرها وجل عز االله من نعمة عليه أعضائه من عضو كل
 الليـل،  بدل النهار فيأتي الأرض، على تدور التي هي الشمس أن -٢

 الـشمس،  حركة الحركة أن واضح وهذا" الشمس فيه تطْلُع: "لقوله
 عـن  تـزاور  طَلَعـت  إِذَا شمسال وترى: (تعالى االله قول لهذا ويدل

هِمفكَه ينِ ذَاتمإِذَا الْيو تبغَر مهقْرِضت ال ذَاتم١() الش(  
 إِنـي  فَقَالَ: (سليمان عن تعالى وقال الشمس، إلى مضافة أفعال أربعة

تببأَح برِ حيالْخ نكْرِ عي ذبى رتح تاروت ج٢() ابِبِالْح(  
 الـصلح  على وجل عز االله حث وقد الاثنين، بين العدل فضيلة -٣

 جناح فَلا إِعراضاً أَو نشوزاً بعلها من خافَت امرأَةٌ وإِن: (تعالى فقال
 الْـأَنفُس  وأُحـضرت  خير والصلْح صلْحاً بينهما يصلحا أَنْ علَيهِما
ح٣() الش(  

  .واجب الحكم في الخصمين بين والعدل خير، فالصلح

                              
 )١٧الآية: الكهف((١)

(٢))٣٢: ص( 

 )١٢٨: النساء((٣)



 

 
  
  

٣١  
 

  

   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
 في سـواء  صدقة، إياه معونته لأن أخاه، الرجل معونة على الحث -٤ 

  .غيره في أو وسلم عليه االله صلى الرسول ذكره الذي المثال
 لا واالله" صدقَةٌ الطَّيبةُ والكَلمةُ: "لقوله الطيبة الكلمة على الحث -٥

 فهـي  القـرآن  في كلمة كل القرآن، وجل عز االله مكلا من أطيب
  .صدقة

 إلقائهـا،  وفي موضوعها، وفي أسلوا، في طيبة تكون الطيبة والكلمة
: مثل طيب بكلام معه وتكلمت شخصاً رأيت فإذا أخرى، نواح وفي

 لكن طيبة كلمة فهذه بالخير االله صبحكم االله، حياكم عليكم، السلام
 مثل تقول وأنت مدة معه تبقى أن بمعنى لاًمم ذلك لايكون أن بشرط

 مقـام  ولكـل  طيب، غير إلى انقلب مملاً كان إذا لأنه الكلام، هذا
  .مقال
  .صدقة فهي طيبة كلمة كل: القاعدة المهم

 وضع: نقول العكس وبقياس صدقة، الطريق عن الأذى إزالة أن -٦
  :الفائدة هذه على ويتفرع وأذية، جريمة الطريق في الأذى

 عـن  الأذى فإماطـة  صدقة الحسي الطريق عن الأذى إماطة كان اإذ
 والمنكرات وغيرها، والمنكرات البدع ببيان وذلك أبلغ المعنوي الطريق

 والـدخان  الخمـر  وشرب واللواط الدعارة من الأخلاق كسفاسف
 من وأعظم صدقة تعتبر الناس يمارسها لئلا الأشياء هذه فبيان وغيرها،

  .الحسي طريقال عن الأذى إماطة
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   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
 لـيس  لكنه الفساد، داعية قتل المعنوي الطريق عن الأذى إماطة ومن 

  .الأمر ولي إلى بل إلينا
 خلقـه  إلى وإحسان عبادة من وجل عز االله إلى يقرب ما كل أن -٧

. ذلك على أمثلة فهو وسلم عليه االله صلى النبي ذكره وما صدقة، فإنه
  )١(الموفق واالله
 عند االلهِ من مؤمنٍ يعمر في الإِسلاَمِ لتـسبِيحه   فْضلَ لَيس أَحد أَ   -٢٢

 هيللهتو كْبِيرِهتو:  
    اددنِ شااللهِ ب دبع نع :         يبا النوذْرة ثَلاَثَة أَتنِي عب نفَراً مصلى  -أَنَّ ن 

 صلى االله عليه وسـلم   -ي  فَقَالَ النبِ :  فَأَسلَموا، قَالَ  -االله عليه وسلم    
- :» نيهمكْفي نةُ . » ما، قَالَ : قَالَ طَلْحثَ    : أَنعةَ فَبطَلْح دنوا عفَكَان

  بِيصلى االله عليه وسلم      -الن -       ،هِدـشتم فَاسهدأَح يهف جرثاً فَخعب 
ثُم مات الثَّالثُ   : د، قَالَ ثُم بعثَ بعثاً فَخرج فيهِم آخر فَاستشهِ      : قَالَ

فَرأَيت هؤلاَءِ الثَّلاَثة الَّذين كَانوا عندي فـي  : علَى فراشه، قَالَ طَلْحة   
الْجنة، فَرأَيت الْميت علَى فراشه أمامهم، ورأَيت الَّذي استشهِد أَخيراً       

  الَّذ تأَيرو ،يهلقَالَ    ي ،مهرآخ ملَهأَو هِدشتي اس :    ـكذَل نلَنِي مخفَد
:  فَذَكَرت ذَلك لَه قَـالَ     - صلى االله عليه وسلم      -فَأَتيت النبِي   : قَالَ

                              
   باختصار)٢٦٦ - ٢٥٩(شرح الأربعين النووية للعثيمين (١)
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   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
وما أَنكَرت من ذَلـك؟  «: - صلى االله عليه وسلم -فَقَالَ رسولُ االلهِ   

 االلهِ من مؤمنٍ يعمر في الإِسلاَمِ لتسبِيحه وتكْبِيرِه        عند لَيس أَحد أَفْضلَ  
هيللهت١( »و(  

) : ثَلَاثَةً(بِضم فَسكُون قَبِيلَةٌ مشهورةٌ     ) : إِنَّ نفَرا من بنِي عذْرةَ    : قَالَ(
      نا مانيب لًا أَودبِ بصا  " بِالنفَرن) " ا النوأَت  بِي-     هلَيالَى ععت لَّى اللَّهص 

  لَّمسو- (    وهاؤج أَو ،)والَمفَأَس (أَي :    ،ةداهجالْم ةةَ بِنِيوا الْإِقَامادأَرو
الْفَاقَةلِ الْفَقْرِ وأَه نم مهو.  

 (" بيان استئْناف) : - وسلَّم علَيه تعالَى اللَّه صلَّى - اللَّه رسولُ قَالَ(
ن؟ مينِيهِمكْفي (" أَي :مهتنؤم نم هِمامطَع ابِهِمرشوِ وحنو كذَل .  
 تقْـديرِ  علَى يكْفي مفْعولَي ثَانِي " هم: " - اللَّه رحمه - الطِّيبِي قَالَ

افضةُ قَالَ (ما: طَلْحأَن . (أَكْ: أَيميكَهف) واأَوِ الثَّلَاثَـةُ : أَيِ) فَكَان 
فَرالن) هدنع (أَي :دنةَ، أَبِي عطَلْح) َثعفَب بِيلَّى - النص ـالَى  اللَّهعت 
هلَيع لَّمسثًا - وعب (لَ: أَيسةً، أَررِيـثُ  سعـى  فَالْبنعبِم  ـوثعبالْم 

)جرفَخ يهف (ي :أَيف كذَل ثعالْب) ،مهدأَح  هِدـشتفَاس (،  ةيغبِـص 
 الْـآخر،  فيـه  فَخـرج  بعثًـا  بعثَ ثُم (شهِيدا صار: أَي الْمجهولِ
،هِدشتفَاس ثُم اتثُ ملَى الثَّالع هاشرف (، ابِطًا: أَيرا ماوِين  ـادلْجِهل 

 فـي  أَو الْمنـامِ  في: أَي) فَرأَيت: طَلْحةُ قَالَ (شداد ابن: أَيِ) قَالَ(

                              
 .الشك: أي: فدخلني، ) ٦٥٤(، الصحيحة "حسن"، واللفظ له، تعليق الألباني ) ١٤٠١(أحمد (١)
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   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
 فقَامِ كَشلَاءِ (الْمؤي الثَّلَاثَةَ هف ،ةنالْج تأَيرو تيلَى الْمع  ـهاشرف (

 - الطِّيبِي قَالَ. قُدامهم: أَي الْهمزة بِفَتحِ) : أَمامهم (علَيه الْكَائنِ: أَيِ
همحر اللَّه - :رقَالَ أَنْ الظَّاها يمهامقَالَ أَنْ إِلَّا أَمي ادرالْم مقَدالْم نم 
،نِهِميب أَو بذْهعِ أَقَلَّ أَنَّ إِلَى يمالْج اني. (اثْنالَّذو ( طْـفلَـى  عع 

،تيي الْمفو ةخسي: نفَالَّذ) شتاسا هِدرآخ يهلي (أَي :بقْري  ـتيالْم 
)ملَهأَوو : (،ِبصيلَ بِالنقو هفْعبِر) يهلي (، ي: أَيلي هِدشتسا  الْمـرآخ 
 التقَدمِ من رأَيته مما: أَي) ذَلك من (إِشكَالٌ أَو شيءٌ: أَي) فَدخلَنِي(

 محـذُوف  والْفَاعلُ الضميرِ، في يخطر كَانَ ما خلَاف علَى والتأْخيرِ
 وسلَّم علَيه تعالَى اللَّه صلَّى - للنبِي فَذَكَرت (مالك ابنِ مذْهبِ علَى

- كةٌ الْفَاءُ ،) ذَليحفَص أَي :ولَ فَجِئْتسر لَّى - اللَّهص ـا  اللَّهعلَىت 
هلَيع لَّمسو - تذَكَرو لَه كا ذَلرِبغتسا  مركنتـسمـا : فَقَـالَ  (ومو 

تكَرأَن (أَي :أَيءٍ ويش هتكَرأَن ") ن؟ مكى ") : ذَلنعالْملَا و  ـركنت 
 مبـين  فَالاسـتئْناف :  ") اللَّه عند أَفْضلَ أَحد لَيس (" فَإِنه منه شيئًا

نمضتم لَّةلْعل أَي :سلَي دأَح ا أَكْثَرابثَو هدنع هانحبس ") ننٍ  ممـؤم 
رمعي : (" يددشيمِ بِتالْم ةوحفْتالْم طُولُ: أَيي هرمع ") يلَامِ ف؛ الْإِس 

هبِيحستل (" لِ: أَيأَجل هبِيحست ") كْبِيرِهتو هيللهتو . (" ـوِ : أَيحنو 
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   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
 كذَل نرِ مائس هاتادبع ةيلالْقَو ةيلعالْفلَفْظُ. وعِ  وـامـةً  الْجايرِو  ـنع 

دمأَح :كْبِيرِهتل هيدمحتو هبِيحستو هيللهت١(و(  
 :حِ بِالْأَناملِ من هدى النبِي صلَّى اللَّه علَيه وسلَّم عقْد التسبِي-٢٣

رأَيت رسولَ اللَّه صلَّى اللَّه علَيه وسـلم        :عن عبد اللَّه بنِ عمرٍو قَالَ     
  )٢("يعقد التسبيح بيده"

  لُهقَو)  هدبِي بِيحسالت دقعي رواية أبي داود قال ب     ) يفو    ينِـهمةَ بِيامن قُد
دمحم هماسو داوأَبِي د خيش وذَا هةَ هامو قُدأَبو  

          ولَ اللَّهسر كلَّلَ ذَلعلِ وامبِيحِ بِالْأَنسالت قْدةُ عيوعرشم يثدي الْحفو
أشار إليه الترمذي بأن    صلَّى اللَّه علَيه وسلَّم في حديث يسيرةَ الذي         

الأنامل مسؤولات مستنطَقَات يعنِي أَنهن يـشهدنَ بِـذَلك فَكَـانَ           
 ةحبالس نلَى مأَو ةيثيالْح هذه نبِيحِ مسبِالت نهقْدع  

           أَبِي و نب دعأَنَّ س يلَمينِ الديمِ بكح نع دعقَّاصٍ كَانَ  وأخرج بن س
  يسبح بِالْحصى

                              
  )٣٣١٣-٣٣١٢/ ٨(مرقاة المفاتيح شرح مشكاة المصابيح (١)

 

 ).١٣٤٦)) (صحيح أبي داود((صحيح ـ (٢)
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   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
وقَالَ بن سعد في الطَّبقَات أَخبرنا عبد اللَّـه بـن موسـى أَخبرنـا        

            يلنِ عنِ بيسالْح تةُ بِنمفَاط نع هتمدخ أَةرنِ امابِرٍ عج نيلُ عاعمإِس
ت تا كَانهبٍ أَننِ أَبِي طَالمعقود فيهاب طيبِخ حبس  

              ـهةَ أَنريرأَبِي ه نع دهالز دائوي زف دمامِ أَحوأخرج عبد االله بن الْإِم
حبسى يتح امنفَلَا ي ةقْدع أَلْف يهطٌ فيخ كَانَ لَه  
رحمنِ قال لأبي الدرداء    وأَخرج أَحمد في الزهد عنِ الْقَاسمِ بنِ عبد ال        

نوى عن الْعجوة في كيسٍ فَكَانَ إِذَا صلَّى الْغداةَ أخرجهـا واحـدة             
  يسبح ن حتى ينفذهن

  وأخرج بن سعد عن أَبِي هريرةَ أَنه كَانَ يسبح بِالنوى الْمجموعِ
    ودرالْف دنسي مف يلَميالد جرأَخنِ       وانَ بملَيس تبِن بنيطَرِيقِ ز نسِ م

              ـيضر يلع نا عهدج نا عأَبِيه نفَرٍ ععج تنِ بِنسالْح أُم نع يلع
  اللَّه عنه مرفُوعا نِعم الْمذَكِّر السبحةُ

      ءِ الَّذزي الْجا فآثَار يوطيالس اقس قَدو      ةحبي الـسةُ فحنالْم اهمي س
وهو من جملَة كتابِه الْمجموعِ في الفتاوى وقال في آخره ولو ينقَلْ             
عن أَحد من السلَف ولَا من الْخلَف الْمنع من جـوازِ عـد الـذِّكْرِ              

وندعي مهلْ كَانَ أَكْثَرب ةحبىبِالسهتا انوهكْرم كنَ ذَلورلَا يا وبِه (١)ه  
  

                              
  )٣٢٢/ ٩(تحفة الأحوذي    )١(
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   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
  : عقْد التسبِيحِ بِالْأَناملِ يشهد لصاحبِه يوم القيامة-٢٤ 

      قَالَت هأُم نانَ عثْمع نب انِئعن ه :       هلَيع لَّى اللَّهص ولُ اللَّهسا رقَالَ لَن
لَّمسو): بِالت كُنلَين       علِ فـإامنَ بِالْأَندقاعيسِ وقْدالتيلِ ولهالتبِيحِ وس

  )١()  مسؤولات ومستنطقات
أي بقـول   ) بالتـسبيح (اسم فعل بمعنى الزمن وأمـسكن       ) عليكن (

أي قـول   ) والتقديس(أي قول لا إله إلا االله       ) والتهليل(سبحان االله   
 والـروح   سبحان الملك القدوس أو سبوح قـدوس رب الملائكـة         

بكسر القاف أي أعددن عدد مرات التسبيح وما عطـف          ) واعقدن(
أي بعقدها أو برؤسها يقال عقد الـشيء بالأنامـل          ) بالأنامل(عليه  
 علـى أن    - صلى االله عليه وسلم      -حرضهن النبي   : قال الطيبي . عده

يحصين تلك الكلمات بأناملهن، ليحط عنها بذلك ما اجترحته مـن           
   والأنامل .  انتهى -ن كن يعرفن عقد الحساب      الذنوب ويدل على أ

جمع أنملة بتثليث الميم والهمزة تسع لغات التي فيها الظفـر كـذا في              
القاموس، والظاهر أن يراد ا الأصابع من باب إطلاق البعض وإرادة           

  )٢(} يجعلون أصابعهم في أذام{: الكل عكس ما ورد في قوله تعالى

                              
 ).١٣٤٥)) (صحيح أبي داود((حسن ـ (١)

 ]١٩: البقرة[(٢)
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   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
أي ) مـسئولات ( الأنامل كسائر الأعضاء     أي) فإن( لإرادة المبالغة    

) مـستنطقات (يسألن يوم القيامة عما اكتسبن وبأي شيء استعملن         
بفتح التاء أي متكلمات بخلق النطق فيها فيشهدن لصاحبهن أو عليه           

يوم تشهد علـيهم ألـسنتهم    {: بما اكتسبه من خير أو شر قال تعالى       
  )١(} وأيديهم وأرجلهم بما كانوا يعملون

كنتم تستترون أن يشهد عليكم سمعكـم ولا أبـصاركم ولا           وما  {
  )٢(} جلودكم

 وفيه حث على استعمال الأعضاء فيما يرضي الرب تعالى وتعـريض         
لا تغفلن ي لأمرين أي     : قال الطيبي . بالتحفظ عن الفواحش والآثام   

. لا تغفلن عما ذكرت لكن من اللزوم على الذكر والمحافظـة عليـه            
  )٣(وثيقاوالعقد بالأصابع ت

للَّه در أَقْوامٍ تلَمحوا الْعواقب فَعملُوا عمـلَ مراقـبٍ، وجـاوزوا            
           ،ـتفَعتارا وايننِ الـدع مهممه لَتبِ، عاقنإِلَى طَلَبِ الْم ضائالْفَر

ائلِ  الأَكُف عن الأذايا وامتنعت، ووسعت خطاها إِلَى الْفَـض         واوكَفُّ

                              
 ]٢٤: النور[(١)

 ]٢٢: فصلت[(٢)

  )٤٧٨/ ٧(مرعاة المفاتيح شرح مشكاة المصابيح (٣)
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   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
             ،هلَيع غَاص رالد طَلَب نكَذَا مو ،هإِلَي أَبدي زالْع بحي نم ،تعسو

كَانوا إِذَا ابتلاهم مولاهم يصبِرونَ، وإِذَا أَعطَاهم مناهم يـشكُرونَ،          
   تأَير ونَ، فَلَوأَبدطَّالُونَ يالْب احرتإِذَا اسقُولُ وي موي مه}   كُممـوـذَا يه

   .} لا خوف عليهم ولا هم يحزنون} {الَّذي كُنتم توعدون
            ـمتو ،فَـعنا ويني الدف مهنزح مهفَأَفَاد ،فَعدانو مهنع فوالَ الْخز

      بو مهنيب ابجالَ الْحزو ،عمتاجو ملَه وررإِلَـى     الس مفَه ،فَعتارو هني
  .} لا خوف عليهم ولا هم يحزنون{وجه الكريم ينظرون 

 
* * * * *  
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   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
  وأَخيرا 

        اتنالحَـسـورِ والأُج هذه فَةاعضظَى بِمحأَنْ ت تدإِنْ أَر 
اتيرالب ديلَ سقَو ذَكَّرفَت :»رٍ فَلَهيلَى خلَّ عد نمهلرِ فَاعثْلُ أَج(١)» م  

فَطُوبي لكُلِّ من دلَّ علَى هذَا الخَيرِ واتقَى مولَـاه، سـواءً            
 رجاءَ ثواـا    (٢)بِكَلمة أَو موعظَة ابتغى بِها وجه االلهِ، كَذَا من طَبعها         

    با عثَّهب نمااللهِ، و ادبلَى عا عهعزوو   كَةـبش أَو ،ةيائالفَـض اتوالقَن ر
الإِنترنِت العالَمية، ومن ترجمها إِلَى اللُّغات الأَجنبِية، لتنتفع بِها الأُمةُ          

    ةيرالب ديس دعو يهكْفيةُ، ويلَاما      «: :الإِسنم عمأً سرام اللَّه رضيثًا، ندح
              برو ،ـهنم أَفْقَـه وه نإِلَى م قْهلِ فامح بفَر ،هلِّغبى يتح ظَهففَح

يهبِفَق سلَي قْهلِ فام(٣) »ح  

                              
  ١٣٣:رواه مسلم) ١(

  أى هذه الرسالة) ٢(

   ٦٧٦٤: رواه الترمذى وصححه الألباني في صحيح الجامع ) ٣(
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   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
   

  أَموت ويبقَى كُلُّ ما كَتبته    فيالَيت من قَرأَ دعا لَيا
   ويغفر ليِ سوءَ فَعالياـه أَنْ يعفُو عنى عسى الإِلَ

هبكَت  
 أَبو عبد الرحمنِ أَحمد مصطَفَى

com.yahoo@CP_ahmedmostafa_dr  
ضٍ حقُوق الطَّبعِ لكُلِّ مسلمٍ عدا من غَير فيه أَو استخدمه في أَغْرا(

ةارِيجت( 
* * * * *  
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   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
 رِسهالف  

  ٢.......................................................................مقَدمةٌ

  ٣.................................... وبحمده فَضيلةً من فَضائلِ سبحانَ االله٢٤ِ

١-هخلق عدد هسبحانَ االله وبحمد  ،ورِضا نفسِه ،هوزِنةَ عرش ، هكلمات ومداد
  ٣...........................:تعدلُ ذكر االله من بعد صلاة الفجر وحتى الضحى

٢- هدمانَ االله وبِححبيام ساحِ القعاء استفتد نراً مش٧......................:ع  

، أشهد أنْ لا إله إلا أنت، ِ سبحانك اللهم وبحمدك،  سبحانَ االلهِ وبحمده-٣
  ٨................:استغفرك وأتوب إِليك دعاء ختام االسِ و كَفارةٌ للمجالس

سبحانَ االلهِ وبِحمده، مائَةَ مرة، لَم يأْت :  من قَالَ حين يصبِح وحين يمسِي-٤
اءَ بِها جملَ مبِأَفْض ،ةاميالْق موي د٩.........................................:أَح  

  ٩...............................: سبحانَ االلهِ وبِحمده أَحب الْكَلاَمِ إِلَى االلهِ-٥

  ١٢.............................: سبحانَ االلهِ وبِحمده أَفْضلُ الْكَلاَمِ إِلَى االلهِ-٦

  ١٢.....................: سبحانَ ربي وبِحمده من الْكَلاَمِ المُصطَفَى إِلَى االلهِ-٧

سبِيلِ االلهِ عز سبحانَ االلهِ وبِحمده أَحب إِلَى االلهِ من جبلِ ذَهبٍ ينفقُه في  -٨
  ١٣.....................................................................:وجلَّ

١١-٩ : انيلَتثَق ،انلَى اللِّسع انيفَتفيمِ خظانَ االلهِ الْعحبس هدمبِحانَ االلهِ وحبس
  ١٣..........................................:في الْميزان، حبِيبتان إِلَى الرحمنِ

  ١٦..:سبحانَ االلهِ وبِحمده في يومٍ مائَةَ مرة، حطَّت عنه خطَاياه:  من قَالَ-١٢
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   وبحمدهسبحانَ االلهِ     فَضائلُ 
  ١٧..". كلِّ شيءٍ، وا يرزق كلُّ شيء؛ صلاةُ)سبحان االله وبحمده: (١٤-١٣ 

  ١٨..................: المُسبحون والحامدون من خيارِ الخلقِ عند االلهِ تعالى-١٥

١٦ :يدمحالتو بِيحسالتبِهِناحنَ بِصذَكِّريشِ، ورلَ الْعوح اطَفْنعتيلُ يلهالت١٨: و  

  ١٩....................: مجالس التسبِيحِ والتحميد سبِيلٌ لمغفرة الذُّنوبِ-١٧

  ٢٣.................................................: كُُلُّ تسبِيحة صدقَةٌ-١٨

التسبيح والتحميد والتكبير والتهليلُ حتى تطْلُع الشمس أفضلُ من عتقِ :٢٠-١٩
دعب نمو أَكْثَر نِ، أَويتقَبرِقَابٍر عبقِ أَرتع نأفضلُ م سمالش برغى تترِ حصالْع :

...........................................................................٢٤  

٢١- ،اللّه حبسو ،لَّلَ اللّههو ،اللّه دمحو ،اللّه ركَب نم  .. ينتالس لْكت ددع
الثَّلاَثى ولاَمالس ائَةارِ. منِ النع هفْسن حزحز قَدو ذئموي يشمي ه٢٥........:فَإِن  

بِيرِه  لَيس أَحد أَفْضلَ عند االلهِ من مؤمنٍ يعمر في الإِسلاَمِ لتسبِيحه وتكْ-٢٢
 هيللهت٣٢..................................................................:و  

٢٣-لَّمسو هلَيع لَّى اللَّهبِي صدى النه نلِ مامبِيحِ بِالْأَنسالت قْد٣٥...........: ع  

  ٣٧.....................:د التسبِيحِ بِالْأَناملِ يشهد لصاحبِه يوم القيامة عقْ-٢٤

  ٤٠.....................................................................وأَخيرا

رِسه٤٢....................................................................الف  

  


