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 ملخص البحث
المسلحة بدارفور على السلوك التوافقى للنازحین فى معسكرات  اتالى معرفة أثر النزاع هدفت البحث

.النزوح حول مدینة الجنینة من حیث التوافق الاجتماعى والإنفعالى والصحى والمنزلى   
غیر من النازحین  ون مجتمع  البحثتك. لتحلیلى لاجراء البحثالمنهج الوصفى ااستخدم الباحث 

.النازحین حول مدنیة الجنینة   
غیر النازحین تم اختیارهم بطریق العینة من النازحین و )210(عینة حجمها  على اجرى  البحث

.العشواعیة البسیطة  
:فى  تمثلت أدوات البحث  

لنازحین من إعداد الباحث الذى یشمل التوافق الاجتماعى لإستبیان لقیاس السلوك التوافقى  
.والانفعالى والصحي والمنزلى   

(SPSS)   لبیانات الدراسة بواسطة الحاسوب باستخدام برنامجتحلیل الاحصائ التم  
والإنحراف     المتوسطات  یة بالمعادلات الإحصائیة التمثله فىالحزم الاحصائیة للعلوم الإجتماع 

ومن المعیارى  T.TEST ) ت(إختبار  ومعامل الارتباط ) الوسط الحسابى (   

:نتائج البحث   
ئیة بــین النــازحین وغیــر النــازحین فــي التوافــق العــام وذلــك لصــالح اتوجــد فــروق ذات الدلالــة الاحصــ -

  .الفئة الأخیرة 
ـــ بـــین  النـــازحین و ةتوجـــد فـــروق ذات الدلالـــة الإحصـــائی - وذلـــك ي غیـــر النـــازحین فـــي التوافـــق المنزل

  .لصالح الفئة الأخیرة
توجـــد  -فــي التوافــق الإنفعــالي  بــین النــازحین وغیــر النــازحین ةتوجــد فــروق ذات الدلالــة الإحصــائی -

   .بین النازحین وغیر النازحین في التوافق الصحي ةفروق ذات الدلالة الإحصائی
توافـــق الإجتمـــاعي وذلـــك بـــین النـــازحین وغیــر النـــازحین فـــي ال ةتوجــد فـــروق ذات الدلالـــة الإحصـــائی -

  .لصالح الفئة الأخیرة 
  : و توصى الدراسة بالتوصیات التالیة

إعداد المراكز الصحیة للنازحین التى تتضمن كافة الجوانب الصحیة مثل الرعایة الإجتماعیة -1
صحاح البیئة    نتوفیر ألیة لخلق البیئة الإجتماعیة القویة وسط النازحی .الأولیة ، التثقیف الصحى وإ

  
  د
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هتماماتهم  -2 ضرورة تكثیف برامج الإرشاد النفسى وسط النازحین مع معرفة میولهم وإ
تجاهاتهم    .ورغباتهم وإ

  
وضع برامج توظیف الاعلام بصورة وضع برامج علمیة مموله تخدم الغرض الاساسى ،  -3

  .علمیة لاتجاه النازحین مع ضمان التمویل لهذه البرامج 
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Abstract 
This resaresh aimed to determine the impact of armed conflict in Darfur on 
the adaptive behavior for displaced people in displacement camps around El 
Geneina, the compatibility of social, emotional, health and home.  
The researcher used the descriptive analytical method for the study. The 
study  population of displaced people the non-displaced civilian Geneina.  
Study was conducted on a sample size (210) of the displaced and non- 
displaced person has been chosen the paths of the sample are ashoaip 
regular.  
The tools of study in the following:  
1 - a questionnaire to measure the adaptive behavior of the displaced persons 
prepared by the researcher, which includes social and emotional 
compatibility, health and home.  
(SPSS) Statistical analysis was the study data by computer using a program  
 Statistical Package for the Social Sciences equations the following statistics:  
1 - averages (mean)  
2 - correlation coefficient  
3-T.TEST 
4 - Standard Deviation  
The most significant results of the study in the following:  
1 – There were significance statistical differences of between the displaced 
and non- displaced people in the general adaptation for the benefit of the 
latter category.  
2 - There were statistically significant differences between the displaced and 
non- displaced persons in the domestic consensus in favor of the latter 
category.  
3 - There were differences of statistical significance among the displaced 
and non- displaced in compatibility emotional reaction.  
 4 – There were differences of statistical significance between the displaced 
and other displaced persons in the compatibility of health.  
 
5 – There were differences of statistical significance between the displaced 
and other displaced persons in the social consensus for the benefit of the 
latter category. 
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 الفصل الاول
 الاطار العام 

فروض  خلفیة التاریخیة ،مشكلة البحث ، أهمیة البحث ،أهداف البحث ،ل یتضمن هذا الفصل عرضاً 
  حدود البحث  تعریف المصطلحات ، منهجیة البحث ، البحث ،

  الخلفیة التاریخیة 
) شمال وجنوب غرب دارفور(دارفور الثلاث تقع  درافور في أقصي غرب السودان وتحتل ولایات  

  .شرقاً  27,30- 16شمالاً  20- 9الرقعة الجغرافیة التي تمتد بین خطي عرض 
میل مربع وهى  تساوي بالتقریب خمس مساحة جمهوریة  196,404وتقدر مساحتها الكلیة بحوالي 

من مساحة مصر كما تقول السودان التي تبلغ مساحتها الملیون میل مربع وبالتالي فهي أكبر بقلیل 
.بعض المصادر  

جمهوریة مصر  تعتبر دارفور البوابة الغربیة للسودان حیث توجد حدود مشتركة بینها وبین كل من
لذلك هناك حركة تواصل , الجماهیریة العربیة اللیبیة وجمهورتى تشاد وأفریقیا الوسطي  العربیة و

قتصادي بین مواطنیها ومواطني فقد , هاتین الدولتین وحتي الجماهیریة ذاتها  إجتماعي وثقافي وإ
إستطاع أهل دارفور منذ القدم أن یعبروا الصحراء  ویخلقوا جسور للتواصل التجاري والثقافي والأثني 

أي أن مواطني هذه المناطق الحدودیة , والحضاري بینهم وبین سكان المدن الواقع جنوب الجماهیریة 
وعات الأثنیة والكیانات القبلیة التي تعیش في الجانب الآخر من ما هم إلا إمتدادات لنفس المجم

 ةالحدود الدولیة تم شطرها  أبان فترة الإستعمار حیث قسمت القارة السمراء بین دول أوربا المستعمر 
1. م1885-1884في طاولة المفاوضات في مؤتمر برلین عام    

سب إحصائیة آخر تعداد للسكان أجري في فیعیش في دارفور حالیاً ح, أما من حیث تعداد السكان 
نسمة ینتمون لقبائل شتي  كالفور ، المسالیت ، البرتي ،  4.746.456م حوالي 1993البلاد عام 

الهبانیة ، الداجو ، البني هلبة، التنجر، المیدوب البرقو ، الزغاوة ، الزیادیة ، الرزیقات ، الصلیحاب 
، الترجم ، المراریت ،  قاهریة ، المحامید ، السلامات، درد و ، المیما ، البني حسین ، التاما ، الم

الهوارة ، الجوامعة ، العطیفات ، الفلاتة ، القمر ، بني منصور ، المعالیة ، العریقات ، علي سبیل 
.المثال لا لحصر   

____________________________________ 
م 2005كة مطابع السودان للعملة المحدودة  ، الخرطوم، الناشر شر(  الصراع القبلى فى دارفورعلى احمد حقار،-1
27-25، ص)   
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تتمتع ولایة دارفور الكبري بتنوع بیئتها الطبیعیة وظروفها المناخیة وذلك لإمتداد  رقعتها الجغرافیة 
من الحدود اللیبیة شمالاً حتي ولایتي شمال وغرب بحر الغزال جنوباً حیث تقل معدلات الرطوبة في 

  . ا الشمالیة المتاخمة لمنطقة بحر العرب التي تظهر فیها سمات السافنا الغنیة أجزائه
وتبعــاً لإخــتلاف معــدلات الرطوبــة والأمطــار ودرجــات الحــرارة ونــوع التربــة وتبــاین الغطــاء النبــاتي فــي 

 أمــا منطقــة.    أجــزاء دارفــور المختلفــة حیــث تكثــر الأعشــاب والأشــجار والغابــات كلمــا إتجهنــا جنوبــاً 
فنظـراً لإرتفاعهـا الملحـوظ عـن سـطح البحـر یسـودها منـاخ البحـر الأبـیض , جبل مرة في وسط دارفـور 

المتوسط لذلك نجحـت فیهـا زراعـة العدیـد مـن أنـواع الخضـر والفاكهـة كالبرتقـال والتفـاح واللیمـون حیـث 
یـة والمناخیـة إلـي وقـد أثرهـذا التبـاین فـي الظـروف البیئ.ساعد علـي ذلـك تـوفر التربـة البركانیـة الخصـبة 

  .تنوع النشاط الإقتصادي وسبل كسب العیش لسكان ولایات دارفور الثلاث 
ستجابة   لهذه الظروف المناخیة فقد فضلت بعض الجماعات كالمیدوب والزغاوة والزیادیة الشمالیة  وإ

الجماعات والبني حسین الإعتماد علي رعي الإبل والماعز والأغنام والأبقار كحرفة رئیسیة لهم أما 
التنوع الاثني یمثل سمة .الى ذلك رعى الأبقار ضافةعلي الزراعة وبإ التي في الجنوب فقد إعتمدت

أساسیة في إقلیم دارفور إذ یتكون السكان المــحلیون مـن ذوي الأصول الأفریقیة مع بعض 
موعات تدین كل هذه المج.لمناطق الشمالیة والجنوبیة التي تفتخر بنسبها العربي المجموعات في 

  1.بالإسلام وتتحدث لغات مختلفة وتستخدم اللغة العربیة كلغة تفاهم فیما بینها 
ظلت تشـكل مصـدر جـذب لمجموعـات متعـددة , والموارد الطبیعیة في الإقلیم خاصة مساحتها الواسعة 

اسـعة مـن ولـذلك شـهد الإقلـیم هجـرات و .من سكان الأقالیم المجاورة والمناطق البعیدة في حزام السـاحل 
ومــن ضــمنها المجموعــات الرعویــة التــي تفتخــر . شــمال وغــرب أفریقیــا ووادي النیــل فــي فتــرات مختلفــة 

وخـــلال .بنســبها العربــي التــي وجــدت فــي الإقلــیم أفضــل بیئــة لتربیــة أعــداد كبیــرة مــن الثــروة الحیوانیــة 
ان المحلیـین إضـافة قرون عدیدة تمكنت هذه المجموعات الرعویة من تطویر علاقات تكافلیـة مـع السـك

تمثـل خلفیـة هامـة , علـي الـدوام , ومع أن الهویة الاثنیـة ظلـت .إلي خضوعها لسلطة الحكام المحلیین 
ریقـة سـلیمة مـن خـلال إســتخدام یجـري بط, بشــكل عـام , فقـد ظـل التفاعـل بـین المجموعـات المختلفـة , 

وطــوال الفتــرات الســابقة لــم تطــرح . هــا التقلیدیــة لتســویة النزاعــات التــي یمكــن أن تنشــأ فیمــا بین الألیــات
والأســباب التــي كانــت تقــف .قضــایا الهویــة بشــكل حــاد ومتطــرف كمــا حــدث خــلال العقــدین الســابقین 

تمثلــت فــي وفــرة المــوارد , خلــف هــذا التعــایش الســلمي دون أن تعكــر صــفوة النزعــات الصــغیرة العادیــة 
   كما كان الحال,  لي وجود سلطة مركزیة قویةبالإضافة إ, الطبیعیة التي تعتمد علیها حیاة السكان 

__________________  
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وفــــي فتــــرة مــــا بعــــد ) م1956-1898(فــــي ســــلطنة الفــــور وفــــي وقــــت لاحــــق فــــي إدارة الحكــــم الثنــــائي 
فقــد .لــي تزایــد النزاعــات المختلفــةوأدي ذلــك إ, الإســتقلال شــهدت ســلطة الدولــة المركزیــة تــدهوراً كبیــراً 

إلــــي , أدت النتــــائج المــــدمرة لموجــــات الجفــــاف والتصــــحر فــــي ســــبعینیات وثمانینیــــات القــــرن الماضــــي 
  .تغیرات هائلة في نظم معیشة مختلف المجموعات السكانیة 
ومـــع زیـــادات كبیـــرة فـــي الســـكان والثـــروة , وكـــان لـــذلك تـــأثیر كبیـــر فـــي علاقاتهـــا مـــع بعضـــها الـــبعض 

وجــد الإقلـــیم نفســـه فـــي مأســـاة إنســـانیة أدت إلـــي , والتـــي واجهتهـــا الدولـــة بسیاســـات عـــاجزة , یوانیــة الح
ضـــطرابات ونـــزوح أعـــداد كبیـــرة مـــن الســـكان مـــن القـــري المســـتقرة ومعســـكرات المجموعـــات  تحركـــات وإ

ومصــــادر المیــــاه تصــــاعد المنافســــة بــــین , مثــــل المراعــــي , الرعویــــة مــــع إنكمــــاش المــــوارد الطبیعیــــة 
مجموعــات المختلفــة لتــؤدي الــي تحركــات واســعة نحــو المنــاطق الأقــل تــأثیراً بــالتغیرات فــي الظــروف ال

ونجـــم  عـــن ذلـــك حـــدوث نزاعـــات عدیـــدة بـــین المجوعـــات الصـــغیرة فـــي البدایـــة ثـــم تطـــورت .المناخیـــة 
  1.لتشمل المجموعات الكبیرة 

ــــي علاقــــات تشــــكل جــــزء ــــذي یقــــوم عل ــــدعم الاثنــــي ال ــــة وحشــــد ال ــــنظم مــــن خــــلال تعبئ اً أصــــیلاً فــــي ال
أدت علاقـــات القرابـــة والعشـــیرة وعملیـــات الإنقســـام والإنـــدماج  قـــدو.الإجتماعیـــة لكـــل هـــذه المجموعـــات 

إلـي إتسـاع النزاعـات وبالتـالي تـدمیر مـوارد واسـعة وقتـل أعـداد كبیـرة مـن , التـي ظلـت مسـتمرة , القبلي 
ســـــتخدامها كـــــأدوات أساســــــ.الســـــكان  یة فـــــي تفـــــاعلات وعلاقــــــات وبـــــرزت إدعـــــاءات تملــــــك الأرض وإ

مــع  إتســاع .وأدي ذلــك بالضــرورة إلــي خلــق تــوترات وصــراعات واســعة .المجموعــات الاثنیــة المختلفــة 
بـدأت الـنظم التقلیدیـة لتسـویة مثـل هـذه النزاعـات فـي الإنهیـار    والواقـع أن هـذه الـنظم , هذه النزاعات 

مركزیـــــة فـــــي ســـــلطاتها الإداریـــــة تعرضـــــت لعملیـــــات إضـــــعاف متواصـــــلة نتیجـــــة لتـــــدخلات الحكومـــــة ال
زداد الوضع سوءاً بقرار الحكومة بتصفیة نظام الإدارة الأهلیة.ونشاطاتها الیومیة    2. وإ

  
________________________  

مرجع سابق -1  
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  أهمیة البحث 
تنبع أهمیة هذه الدراسة إلي تزوید المكتبات بالمعلومات الأساسـیة عـن النزاعـات المسـلحة فـي دارفـور  

 جعلـت لمعرفـة العوامـل التاریخیـة التـي كـذلك.وتأثیرها علي السـلوك التـوافقي للنـازحین ولإنسـان دارفـور 
جتماعي و الإفرازات الناتجة من النزاعات المسلحة علـي سـلوك النـازحین دارفور منطقة تلاحم ثقا في وإ
   خاصة لإنسان دارفور

  الأھداف البحث
تهــدف هــذه الدراســة إلــي التعــرف علــى الأســباب المباشــرة التــي كثیــراً مــا یــؤدي إلــي نشــوب النزعــات   -

وكیفیـة معالجـة , افقي للأفـراد النـازحین السالبة المترتبة علیها في السلوك التـو  والآثارالقبلیة في دارفور 
  .السلوك السالب في مجتمع النازحین في القریب أو البعید 

وكــذلك تهــدف الدراســة لمعرفــة النزاعــات المســلحة وتــأثیره علــي إنســان دارفــور  والبحــث عــن الحلــول  -
  .الممكنة  للنزاعات المسلح في دارفور 

اعات المسلحة والسلوكیات السـالبة فـي مجتمـع النـازحین وضع الخطط والبرامج الواضحة لتجنب النز  -
  . ومعالجة جذور المشكلة والإهتمام بشریحة النازحین لأنها من الفئات المتأثرة  بالحرب, 

شكلة البحثم  
جتماعیة وسیاسیة   جراء النزاعات التي شهدتها , تعرضت ولایات دارفور لظروف إقتصادیة وإ

حیث  أنها ساهمت بقدر كبیر من تدني وتعطیل .ین إلي آخر المنطقة وما زالت تشهدها من ح
نعدام الأمن وبالتالي هجر المواطنین لقراهم النائیة ونزوحهم إلي  الأنشطة الإنتاجیة بسبب النزوح وإ

بحثاً عن الأمن والإستقرار النفسي مما أدي إلي تعطیل الإنتاج وحب العمل ورفع , أطراف المدن 
وكثیرآ ما تترك . عتماد علي الإعانات الأجنبیة مما أورث الذل والخنوع والإضطرار للإ, الهمة 

النزاعات أعداد كبیرة من الأیتام والأرامل والمشردین الذین یفقدون  ذویهم في المعارك وقد نتج لهذه 
من قبل مثل تسول الرجال   رالظروف المأساویة بوادر سلوكیات إجتماعیة سالبة لم یعهدها دار فو 

إضافة إلي إنتشار روح الهلع والخوف والتوتر والقلق والترقب الحزر في أوساط الأقلیات , ء والنسا
وهذا یعني سقوط جدار الثقة بین القبائل والمواطنین والقضاء , التي تعیش في كنف القبائل الكبري 

بناها علي روح التسامح والتكاتف و سقوط كل جسور التواصل ونسیج العلاقات الإجتماعیة التي  
الأسلاف هذا فضلاً عن إنتشار روح الیأس والإحباط بین أبناء المنطقة وفقدان الأمل في الوصول 

إضافة إلي بروز إتجاه جدید وهو .إلي حل دائم في المستقبل المنظور كما كان سائد في الماضي 
العوامل هل أثر  لكل تلك.ضعف الوازع الدیني في نفوس الفرقاء المتحاربین وبروز القبلیة والعصبیة   
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  تلك النزاعات علي سلوك إنسان دارفور خاصة النازحین ؟بمعني آخر ما هي أثر هذه النزاعات
م وحتي الآن في سلوك أفراد المجتمع النازح 2003المسلحة التي  حدثت في دارفور خلا الفترة من 

 بمنطقة غرب دارفور ؟
  النازح بولایة غرب دارفور ؟ ما هي أثر النزاعات علي السلوك التوافقي للإنسان

  البحثفروض 
ئیة بین النازحین وغیر النازحین   في التوافق العـام وذلـك لصـالح اتوجد فروق ذات الدلالة الاحص -1

  .الفئة الأخیرة 
بـــین الـــذكور النـــازحین و الـــذكورغیر النـــازحین فـــي التوافـــق  ةتوجـــد فـــروق ذات الدلالـــة الإحصـــائی -2

  .المنزلي 
بـــین الإنـــاث النازحـــات والإنـــاث غیـــر النازحـــات فـــي التوافـــق  ةذات الدلالـــة الإحصـــائی توجـــد فـــروق -3

  . الإنفعالي

  .بین النازحین وغیر النازحین في التوافق الصحي  ةتوجد فروق ذات الدلالة الإحصائی -4
 بــین النــازحین وغیــر النــازحین  فــي التوافــق الإجتمــاعي وذلــك ةتوجـد فــروق ذات الدلالــة الإحصــائی -5

  .لصالح الفئة الأخیرة 
  البحث منهجیة

ــــاریخي مــــن خــــلال وصــــف الأحــــداث فــــى  إســــتخدم     ــــي والت ــذه الدراســــة المــــنهج الوصــــفي والتحلیل هــ
  .والمتغیرات التي تحدث في منطقة الدراسة 

  البحثمصطلحات تعریف 
  : النزاع المسلح -
أو علـي العكـس یتوقفـون  شخص یریـد شـیئاً وشـخص آخـر یریـد شـیئاً فالأشـخاص یتناقشـون ویختلفـون 

عن الحدیث فیما بینهم ویحاولون تجنب احدهم الآخـر فیعكـر مـزاجهم وینهـار كـل شـئ مـن بـین أیـدیهم 
ویســتخدم النــزاع الاســلحة المختلفــة البیضــاء والناریــة و أســلوب حــرق القــرى و التهجیــر مــن المنــاطق .

شخصــــیاً كــــان أم , ال حیــــاتي عـــات جــــزءاً لا یتجــــزأ مــــن أي مجـــاإن النز .الاصـــلیة الــــى منــــاطق أخــــرى
ع هـو تلـك النـزا 1.إجتماعیاً ویتنازع الأصدقاء والمعارف والزملاء والأحـزاب السیاسـیة والشـعوب والـدول

  التي تتمیز بصراعهم علي أساس الحوافز المتعارضة, العلاقة من التفاعل الإجتماعي بین الأفراد 
__________________________  

 1 23،  ص) م2006،   128العدد (  الادب الاجنبیة رب بدمشق،، إتحاد الكتاب الع  -
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والتقویمـات ومـا شـابه , الآراء والنظریـات , الأحكـام , القناعـات , المثـل العلیـا , الأهـداف , والحاجات  
  1.ذلك

  :السلوك التوافقي  -
حتكاكه هو كل سلوك  یصدر عن الفرد من نشا  ط شخصي یتصل بطبیعة الإنسان نتیجة لإتصاله وإ

2.فالمحبة سلوك والكراهیة سلوك, ویمكن قیاس ذلك السلوك , بالبیئة الخارجیة   
والسلوك له قواعد طبیعیة , لسلوك هو النشاط الذي یعبر عنه الفرد من خلال علاقاته بمن حوله ا

وفقاً للترتیب الوراثي البیولوجي وصولاً إلي هندسة ومادیة مبرمجة طبعاً للخریطة المرسومة لكل فرد 
3.الجینات  

  :النازحین  -
النازحون هم الأشخاص أو المجموعات التي أجبرت أو أضطرت للفرار أو مغادرة أوطانهم أو أماكن 

نتهاكات  إقامتهم المعتادة بسبب النزاعات المسلحة أو لتفادي آثاره وكذلك لحالات العنف المعمم وإ
أو الكوارث التي یصنعها الإنسان ولكنهم لم یجتازوا حدود , أو الكوارث الطبیعیة , الإنسانیة  الحقوق

4.دولیة معترف بها  
النـازح هـو أي فـرد أو أســرة أو مجتمـع أجبـر لتــرك محـل إقامتـه الأصــلیة لظـروف الكـوارث الطبیعیــة أو 

  5.الحروب والنزاعات القبلیة داخل دولته 
  
  
  
  
  
  
  
  

______________________  
75، ص ) م2000دار مسكو للناشر، :  مسكو (،  نظرة عامة الى علم النزاع ،سیكولوجیة النزاع غالینا بیموف ،  - 1  
                                    26، ص) م 2002داروائل لنشر ،  (  ، التمریض النفسى عبد الكریم قاسم ابوالخیر ، -2
28ص)  م 2007الفنون والاداب ، : كویت (مصطلحات النفسیة السلوك ة،  شبكة النبأ المعلوماتی   - 3  
125، ص)م 2004جامعة الخرطوم ، : الخرطوم (   إدارة مشروع المعسكر المجلس النرویجى للاجئین ،  -4  
النجѧى ، جامعѧة ز: زالنجѧى (  ورقѧة عمѧل المیثاق الافریقى لحقوق الانسان والشعوب الامم المتحدة لتنمیة ،منظمة  -5

  ص) م 2007
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  حدود البحث  
  فراد العینة ة والحدود المكانیة والزمنیة وأیتحد البحث بالمتغیرات التى تناولها الدراس

  :الحدود المكانیة  -
 حیـث  معسـكرات النـازحین بولایـة, نینـة الجى ولایة غرب دارفورمدینة فلدراسة لد المكانیة  یتمثل الحدو 

، بیـت سـلطان،حجاج،  2،1، دورتى، أبـازر، ریـاض، كرینـدقارد متا(غرب دارفور حول مدینة الجنینة 
  )دورتى فلاتا، دورتى مرارایت،قوكر ، ملیة ، تندسة ، دلیبة كورتى، طلحیة، أربوكنى،جامعة،جبل ،

  :الحدود الزمنیة  -
, دارفــور التــي أدت إلــي النــزوح واللجــؤ لمــواطني ولایــات دارفــور الكبــري  فتــرة النــزاع المســلح فــي هــى

  )2009حتى  2003(وكذلك فترة جمع المعلومات عن هذه الدراسة وذلك  من 
  :المتغیرات 

  .السلوك التوافقى  لنازحین , هذا البحث یتناول متغیرین أساسیة هي النزاع 
مــن غیــر النــازحین أمــا أفــراد العینــة .التــوافقي للنــازحین  النــزاع المســلح فــي دارفــور وتــأثیره علــي الســلوك

ارد متــــا، دورتــــى، أبــــازر، ریـــــاض، (والنــــازحین الــــذین یســــكنون حـــــول مدینــــة الجنینــــة فــــى معســـــكرات 
، بیــــت ســــلطان،حجاج، كــــورتى، طلحیــــة، أربوكنى،جامعــــة،جبل ، دورتــــى فلاتــــا، دورتــــى  2،1كرینــــدق
  ) .قوكر ، ملیة ، تندسة ، دلیبة مرارایت،
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  الفصل الثانى
  والدراسات السابقة الإطار النظرى
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  الفصل الثانى 
  الإطار النظرى 
  المبحث الأول 

یتضمن هذا الفصل النزاعات وماهیتها وتصنفها وأثارها ، وكذلك النزوح ومفاهیم النزوح وأثره 
،كما یتضمن أهم الدراسات  ك یتضمن السلوك التوافقى ونظریاتهاوكذلوالاهتمام العالمى لنزوح 

  . ار للباحث الحصول علیهسیلتى تالسابقة ا
النزاع     مفهوم  
شخص یرید شیئاً وآخر یرید , ما هو النزاع , یعرف من خلال تجربته وخبرته الشخصیة , كل منا 

, یتوقفون عن الحدیث فیما بینهم  فالأشخاص یتناقشون ویختلفون أو علي العكس, شیئاً آخر 
إن النزاعات تعد جزءاً , ویحاولون تجنب أحدهم الآخر فیعكر مزاجهم وینهار كل شئ من بین أیدیهم 

ویتنازع الأصدقاء والمعارف والزملاء , شخصیاً كان أم إجتماعیاً _ لا یتجزأ من أي مجال حیاتي 
. والأحزاب السیاسیة والشعوب الدول  

الواحد عندما یفكر في إتخاذ قرار هام ویصطدم بتناقضات داخلیة وبین نفسه یخوض مع حتى  الفرد 
مصالح طرفیــن    یفترض أن كل منهما سیسعي  عدم   تطابق إن, ذاته نقاشات فكریة طویلة 

وجزء هام من هذه , من أجل تحقیق ما یرغب  للحصول علي ما یرید وهو مستعد لبذل مجهود خاص
الطرف الآخر أي بعبارة أخري السعي ألي قمعه معنویاً ومادیاً  یصرف علي إعاقــةالطاقة والجهد 

"إن مصطلح نزاع ترجمة لكلمة .  والتغلب علیه  conflit "الفرنسیة و"  conflict الإنجلیزیة وهما " 
"من أصل اللاتینیة  conflictus  .قتال , شقاق , تضارب , دام ص, نزاع , صراع : التي تعني " 

  تضارب,  في الأدبیات السیاسیة والعلمیة والإجتماعیة والنفسیة بمعاني ومضامین عدیدة تستخدم 
نزاع بین , نزاع حدودي , خلاف عائلي  ,نزاع مسلح , صراع الثقافات , المصالح صراع الحضارات 

ومع ذلك فإن النزاع والتصادم والصراع لیس مجرد شر  .ن في مكان العمل وما شابه ذلك العاملی
ویساعد علي فهم الذات بشكل أفضل وعلي النظر إلي  إنه یدفع الناس الى الإبداع, بد منه لا

وما  يالعائلي أو الإنتاجي أو الحكوم(الموقف  یطین نظرة جدیدة وعلي رؤیةحاجات الناس المح
, دیة الإقتصا, السیاسیة (جة الملحة لتسویة النزاعات القابلة للتعدیل والتغییر  إن الحا) شابه ذلك

.  ومدركة للعالم كله  والنزاعات بین الأفراد قد أصبحت جلیة) والبیئیة وغیرها, والإداریة , والإنتاجیة 
.ومن أجل هذا من الضرورة بمكان دراسة النزاعات والبحث عن طرق حلها الإیجابي   

_______________________ 
ص ) م 2006، 128العدد (  الادب الاجنبیة إتحاد الكتاب العرب بدمشق ، -1  
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:علم النزاع  
أم . وحول مبادئ وتكنولوجیا إدارتها , هو منظومة المعارف حول طبیعة وأحیان نشئها وتطورها 

.سیكولوجیة النزاع فهى أحدى مكونات علم النزاع  
لقد أصبح علم النفس مجالاً مستقلاً للمعرفة العلمیة في النصف الثاني من القرن العشرین في   

والیوم تتناول مشكلة النزاع      1.وفي التسعینات في أوربا الشرقیة وروسیا , نات في الغرب الخمسی
بالبحث ودراسة العلوم العســكریة والنقد الفني والعلوم والریاضیات والتربیة والعلوم السیاسیة والعلوم 

علم من هذه العلوم له وكل .التخاریحة وعلم النفس وعلم الإجتماع والفلسفةوالبیولوجیةالإجتماعیة  
ولكن لا توجد حتي الآن تصورات .موضوعه المحدد ومهامه وطرائف بحثه الخاصة لمشكلة النزاع 

.مشتركة ومتفق علیها حول جوهر النزاعات تصنیفها ومنشئها وأصلها ووظائفها   
لم , مشكلة التناقضات والمواجهات والنزاعات بین الناس أو بین مجموعات من الناس أو الدول 

  .یظهر في القرن العشرین بل قبل ذلك بكثیر 
, فجمیع الدیانات العالمیة والمذاهب الفلسفیة عالجت تلك الجوانب من الواقع الإجتماعي كالخداع   

لمواقف المتأزمة وحددت اوخیارات الإنسان الأخلاقیة  في , والعنف والقهر والحروب المدمرة , والقمع 
   2.موقفها منها

لقد دعت الدیانة المسیحیة إلي التسامح , یم الدینیة تقف من مشكلة القهر موقفاً متناقضاً فالتعال  
وتعد المقاتلین المستشهدین في المعركة بالجنة والنعیم , وعقاب الذنوب , لكنها أظهرت عدالة الإنتقام 

أروبا الحروب شنت " المؤمنین"من غیر" ریر الأراضي المقدسةتح"وتحت شعار . یاة الآخرة  في الح
بع الصلیبیة علي بلدان الشرق العربي الإسلامي في الفترة الواقعة بین القرنین  الحادى عشر والرا

                                                                            .   عشر
لكنها تعد  محاربة , الدیانة الإسلامیة فتدعوا المؤمنین لأن یكونوا الأوائل في عمل الخیر  أما
 من والمقاربة الأخلاقیة لقد عولجت فكرة السلام والتسامح  , واجباً مقدساً علي كل مسلم " المشركین"

أما الدیانتین البوذیة والهندوسیة فالشر العالمي یمكن   .أكمل وجه  تجنب النزاعات الإجتماعیة علي
  .هزیمته والتغلب علیه بأن یغیر الإنسان نفسه 

ما الأفراد والدول ونظراً لان كارما المجتمع  الإیجابي تخلفها ز تحسن كار , یاة القائمة علي الحب والح
  نینفي القر (في الفلسفة رأي مفكرو  الصین القدماء .   ما الإیجابیة الفردیة لأبناء المجتمع ز الكار 

______________________ 
34ص ) م 2000بورغ ،  بطرس: مسكو( ،  سیكولوجیة النزاع  ف ،-غریشیات-1  
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في العلاقات المتبادلة بین المبدأین  ما هو كائن صدر تتطور كلم)  م.السابع والسادس   ق  
, مظلم ال, السلبي " الین"الذكر و , النیر , الإیجابي " الیانغ:"الأساسیین الكونییـن   المتصارع على 

جمد ) "الفیلسوف كلیوبیل(الأنثي وفي الفلسفة الإغریقیة أدان بعض الفلاسفة الإغریق الصراع مثل 
                 .وآخرون إعتبروا أن الحقیقة تولد من خلال الجدال " لا تفعل شیئاً بالقوة" "النزاعات

الدائمة یمكن الناس ولیس بأنه في التناقضات ) م.القرنین السادس والخامس ق" (هراقلیط"ویري 
.وبدایة كـل ماهوكائن) أب(حرب هي الناس وحدهم بل والآلهه والكون كله وأن ال  

فقد أدان الحرب ورأي أن العـصر الذي كان الناس ) م.الخامس والرابع ق(ما إفلاطون وفي القرنین أ
عتقد بوجود محاربین ومـع ذلك فهو في دولتــه الفاضلة إ" عصراً ذهبیاً "فیه یحب أحدهم الآخـر 

 فقد رأي أن الناس سوف یدركون) م.القرنین الرابع والثالث ق(في " ابیتور"مدافعین عنهاأما الفیلسوف 
.                     عواقب الحروب الألیمة وسوف یعیشون في سلام   

للنزاع   الطبیعة السیكولوجیـة) م 16-15القرنان " (افیلليینیكولومك"وأكد الفیلسوف الإیطالي 
الإجتماعي ورأي أن الأسباب الرئیسة للنزاع تكمن في  سعي الناس الدائم إلي الثروة وتركیز سلطة 

حاكم الرشید وضع النزاع في خدمة المجتمع ومع ذلك فهو یري أن .الدولة في أیدي شخص واحد 
عاش في القرن " (آدم إسمیث:أما الفیلسوف الإنجلیزي .  بالإعتبار لآراء مستشاریة  وذلك بأخــذه

في المجتمع , فكان أول من وصـف  النزاع من حیث هو ظاهرة إجتماعیة متعددة المستویات ) 19
هناك طبقة الرأسمالیین وطبقة ملاكي الأراضي وطبقة العمال المأجورین وهذه الطبقات الثلاث تقع 

فهي تعد خیراً , المجتمع في حالة من التنافس الإقتصادي وطالما بقیت هذه النزاعات الطبقیة تخدم 
       .بالنسبة له

النزعات الإجتماعیة   فكان أول من طرح مسألة) م17-16عاش بین القرنین " (فرنسییس بیكون" 
الأخطاء السیاسیة في , ومجلس الشیوخ العلاقات بین  الملك , فقر الشعب وبؤسه (ضمن الدولة 

) . نشر الشائعات وما شابه ذلك, الإدارة   
فالنزاعات حتمیة في المجتمع بسبب الإختلاف الدائم بین , أن النزاع ظاهرة طبیعیة " ارندورفد"أم 

علاقات (بید أن النزاعات تنتقل في المجتمع ما بعد الصناعي من مجال الإقتصاد , مصالح أفراده 
عادة توزیع السلطة  –إلي مجال السیطرة ) الملكیة ن النزاعات الإجتماعیة , والخضوع وإ تشكل تدرج وإ

. والنزاعات بین الدول وغیرها, والنزاعات بین الجماعات , النزاعات داخل الجماعة . المراتب   
_________________________ 

سابق مرجع - 1  
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البرجوازیة والبرویتاریا كانت .ویري دارندورف أن النظرة الماركسیة إلي التناقض الطبقي بین   
.التاسع عشرصحیحة بالنسبة لأوربا القرن   

وتمتلك   السلطة الدیمقراطیة , أما المجتمع ما بعد الصناعي فیتمیز بتسویة التناقضات الطبقیة   
ترتبط  یةوتسویتها وتحویلها إلي مجري العملیات التوفیق, وسائل لتصریف طاقة النزاعات الإجتماعیة 

:ا والسلبیة  وتقول هذه النظریةالإیجابیة منه, نظریة وظائف النزاع , بادئ ذي بدء , " كوز"بإسم   
في الدول من ) .   تعددیة(ودول منفتحة ) موحدة –صارمة (دول مغلقة  –هناك نمطان من الدول 

, ویقیم علیها دائماً خطر التوافق الإجتماعي , النمط الأول ینقسم المجتمع إلي طبقتین متعادیتین 
نهیار النظام الإجتماعي بطریقة ثوریة قمعیة التعددیة فیتواجد فیها العدید , أما الدول المنفتحة  .    وإ

تصون الوفاق , من النزاعات بین الفئات والطبقات ولكن توجد في هذه الدولة مؤسسات إجتماعیة 
تدمیریة مثل ,  ن النزاعات قد تكون سلبیة إ.  الإجتماعي وتحول النزاعات إلي مصلحة المجتمع 

إنخفاض , تسریح العاملین كوسیلة لحل النزاع , إنتاجیة العمل إنخفاض , تردي المناخ الإجتماعي (
ولهذا من الضروري الحد من النزاعات السلبیة والإستفادة من ) التعاون في مسار النزاع وبعد حله

1.النزاعات الإیجابیة بصورة خلاقة إبداعیة  

یته كظاهرة في الحیاة دون مراعاة خصوص, ) ظاهرة التناقض(ونظراً إلي النزاع أما من حیث تعمیم 
البواعث , الحروب , صراع الطبقات ) (بموضوع معین(وأما من حیث هو تصادم , الإنسانیة 

الضیقة لم تقدم تصـوراً نظریاً عامـاً عن , وبالتالي فهذه المقاربات الخاصة  )المتناقضة وما شابه ذلك
منذ السبعینات من : المجتمعي الوعي . تمییز مختلف جوانب الحیاة , النزاع من حیث هو ظاهرة 

الغائبـة علي المدخل السیكولوجــي , أخذت تتطور الممارسـة العملیة لعلم النزاع , القرن العشرین 
وطرق مناهــج , وظهرت المراكز الإستشاریة الأولي " بدایة في المؤسسات العسكریة والإستخبارتیة"

                                               .تسویة النزاعات والوقایة منها 

الأمریكي لعلم  –م في إطار البرنامج الروسي 1992وفي روسیا ظهر في سانت بطرسبورغ عام  
عداد الوسـطاء المحترفین    2.النزاع مركز المساعدة علي حل النزاعات وإ

ـــم النـــزاع یتبـــع معهـــدكـــز امر  أمـــا فـــي موســـكو  ـــ للعل ـــم الإجتمـــاع التـــابع لإكادیمیـــة العل .   وم الروســـیة عل
  في إعداد أصحاب الإختصاصات الإنسانیة المختلفة كعلم النفس , وأدخل علم النزاع كمقرر جامعي 

  
______________________________  
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والمــدراء ووكــلاء الأعمــال , الإجتماعیــة  وعلــم الإجتمــاع والحقــوق والدبلوماســیة والعــاملین فــي الخدمــة
  .وغیرهم 

وهكذا یمكننا القول بأن , م تأسس النادي الروسي للمتخصصین في حل النزاعات 1997وفي عام 
أوهو    علم النزاع هوعلم مستقل ذوصله وثیقیة  بعلم الإجتماع وعلم النفس وحتي الطب النفسي

كالإدارة والدبلوماسیة (القائمة بین الأطراف المتصارعة عات االمجال للمساعدة العلمیة علي حل النز 
: وعموماً .حتي الآن مفهوم معترف به لوضعیة هذا العلم لا یوجد) والخدمة الإجتماعیة, والقضاء 

فیمكننا تعریفه علي , تطبقیا مجالأ علمیا أما النزاع بحد ذاته   یجدر بنا  إعتبار علم حل النزاعات
 -النحو التالي

التي تتمیز بصراعهم علي أساس , هو تلك العلاقة من التفاعل الإجتماعي بین الأفراد :  النزاع
والنظریات , الآراء , أو الأحكام , القناعات , المثل العلیا , الأهداف , الحوافز المتصارعة والحاجات 

.التقویمات وما شابه ذلك ,   
ت مادیة أو نفسیة في ظل عدم وجود أو هو إختلاف أفراد أو جماعات بسبب إحتیاجات أو قناعا

.إتفاق في كیفیة الطرح والتحقیق  
محاور النزاع    
كما أن النزاعات أیضاً قد تكون نزاعات باردة أو نزاعات , نزاعات إجتماعیة أو نزاعات سیاسیة  

.  ساخنة وكذلك توجد النزاعات المكتومة أو النزاعات الصریحة   

  -:النزاعات ودرجات التصعید 
  :لتحفز والترقب ا -

  .ومع ذلك یملك الطرفان القناعة بإمكانیة الحوار , الطرفان في وضع تحفز 
  :النقاش  -
مـع وجـود قناعـة بـالقوة النسـبیة , الطرفان في حالة نقاش تحت تأثیر فكـر قطبـي أي أبـیض أو أسـود   

  .علي الطرف الآخر أو بالضعف عن الآخر ومحاولة تبدیل الأوضاع 
  :ل مرحلة الفع -

  .یلجأ الطرفان إلي المواجهة , من وضعیة أن النقاش لن یثمر عن نتیجة 
التحلیــل النفســي للخصــم والبحــث عــن صــفاته الســلبیة أو الحكــم :   مرحلــة تحلیــل الآخــر وتصــنیفه  -

  علیه من خلال وضعه الإجتماعي أو الدیني أو الشخصي 
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  أو رجل أو غیر متعلم أو  فالطرف الآخر سیدة, ووضعه في التصنیف الخاص به  -
  .أجنبي أو مسلم أو مسیحي 

  :فقدان ماء الوجه  -
  .من خلال المواجهة والنقاش ینتج عن ذلك فقدان لماء الوجه لأحد الأطراف معاً 

  :التهدید  -
, یلجأ أحد الطرفان أو كلاهما إلي توجیه ضرب مؤلم ومحدود للخصم كمحاولة لإنهاء الصراع 

دراج هذه الضربة     .كإنتصار نسبي للذتوإ
:التدمیر الشامل للخصم  

 القیام بضربة شاملة ونهائیة للتخلص من الطرف الآخر 
  :الخسارة الشاملة لجمیع الأطراف  -
الطرفان في وضع الخاسر بعد قطع كل طرف العودة للتفاهم والتعایش ونشؤ مشاعر وموقف كره  

المواقف الحیاتیةبمحاولة تطبیق هذه الدرجات التسعة على . وعداء    
 ةالمختلفة أو على الاختلافات السیاسیة والعقائدیة الأخیرة قد  یمكن  استنباط حلول غیر تقلیدی

 وكسر هذه السلسلة التصاعدیة إذا حاول الفرد أو الجماعة بأخذ المبادرة وتحمل
انتظـار نتیجـة  بـدون تحمیـل الطـرف الآخـر المسـئولیة الكاملـة عـن النـزاع وعـدم مسئولیة تغییـر الموقـف

  فوریة في رد فعل الآخر ولكن منحه الوقت المناسب للاستیعاب والتغییر
النزاعات لیست دائماً عامـل سـلبي ، ولكـن محصـلة النـزاع النهائیـة هـي التـي تقـود إلـى تضـعیف النـزاع 

خاســر /خاســر أو خاســر/كســلبي أو ایجــابي ،لــذلك مــن المهــم أن تتخلــى عــن النمــوذج التقلیــدي منتصــر
  1.رابح /بیق نموذج رابحبتط

  النزاعات المسلحة 
: مــرت المجموعــات المســلحة بــین المجموعــات الســلالیة فــي دارفــور بمــرحلتین رئیســیتین فــي تطورهــا  

الحین والآخـر والتـي تمیـزت بهـا الخلافـات   نزاعات بسیطة محدودة كالتحرشات القبلیة والإشتباكات بین
ـــة , رن العشـــرین ونزاعـــات متأججـــة منـــذ  الخمســـینات وحتـــي الســـبعینات مـــن القـــ واســـعة النطـــاق وطویل

  . تفجرت منذ منتصف الثمانینات , المدي 
_______________________  

356، ص ) م2000دار كمبرج لنشر  المملكة المتحدة، ( ،  السودان حروب الموارد والهویة محمد سلیمان محمد ، -1  
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فــإن النزاعــات , ســابقة بســهولة ووجــدت لهــا حلــول مناســبة بینمــا تــم فــي الماضــي إحتــواء النزاعــات ال  
ستعصاء علي الطرق التقلیدیة التي كان لها دور في الماضي    .اللاحقة أثبتت أنها أكثر تعقیداً وإ

ظلـــت الإشـــتباكات المتفرقـــة منـــذ منتصـــف الثمانینـــات حـــول المیـــاه والمراعـــي التـــى ادى الـــى  أطـــراف  
لنزاعات قبل منتصف الثمانینات عبـارة عـن إشـتباكات تتمیـز بطیبـة كانت ا. النزاع ضد الطرف الآخر 

ونـــادراً مـــا كانـــت النزاعـــات تتجـــاوز مجمـــوعتین .  خافتـــة الحـــدة كمـــا أنهـــا موغلـــة فـــي طابعهـــا المحلـــي 
وبــین , م 1968وتقــف  أمثلــة علــي ذلــك النزاعــات التـي جــرت بــین الزغــاوة والمهیریــا العــام ,  سـلالیتین 

  .تأثرها ودرجة حدتها حتي تحولت إلي شبه حرب أهلیة حقیقیة المعالیا وتتزاید و 
بینمـا أزیلـت , لقد قتل الآلاف في عملیات إستخدمـت فیها أحدث الأسلحـة وبصورة لـم یـــسبق لهـا مثیـل 

لقـد مارسـت الحكومـات المتعاقبـة علـي .  قري بأكملها وأشعلت فیهـا الحرائـق وتعـرض ممتلكـات للنهـب 
إســــتراتیجیات متنوعــــة لمعالجــــة النزاعــــات ) الــــولائي والإتحــــادي لاحقــــاً (والمركــــزي المســــتویین الإقلیمــــي 

وفــي مناســبات عدیــدة أتهمــت الحكومــة والرزیقــات .  لكــن مجهوداتهــا أثبتــت عــدم فعالیتهــا , المختلفــة 
-1975وبـــین بنـــي هلبـــــة والمهیریـــا , م 1974-1972م وبـــین الرزیقـــات والمســـیریة العـــام 1968العـــام 
  1.م 1981-1978ن التعایشة والسلامات م وبی1977

م فــي أوج فتــرة 1985إن الصــراع الــدموي واســع النطــاق فــي دارفــور قــد بــدأ شــرارته تتســع منــذ العــام  
الأولــي خاضــها الزغــاوة والمهیریــا : وتخللــت هــذه الصــراعات دورتــین .  الجفــاف التــي عمــت المنطقــة 

لیا من حزام الصحراء ضـد المـزارعین المسـتقرین مـن من رعاة الإبل الذین یسكنون الأجزاء الشمالیة الع
أمــا الــدورة الثانیــة للحــرب فخاضــتها المجموعــات الزراعیــة غیــر العربیــة مــن ســكان منطقــة جبــل .الفــور 

  . مرة ضد تحالف عریض یتكون من كل رعاة القبائل ذوي الأصول العربیة تقریباً 
عســكریة (بهــا عــدد مــن حكومــات مختلفــة  علــي الــرغم مــن المحــاولات التــي قامــت, ومنــذ ذلــك الحــین 

قابلــــة للإنفجــــار  ةظلــــت النزاعــــات مشــــتعلة أو أســــبابها تتفاعــــل تحــــت الســــطح كقنابــــل موقوتــــ) ومدنیــــة
  .توسعت بشكل كبیر من وقت لآخر 

  )  م1987 – 1983(المرحلة الأولي من الحرب الأھلیة 
خصوصـاً فـي أوائـل , د الـذي حـل بالمنطقـة في هذه المرحلة إرتبط النزاع إرتباطاً وثیقاً بالجفاف الشـدی 

خـلال هـذه الفتـرة تحركـت أعـداد كبیـرة مـن الرعـاة الرحـل مـن الزغـاوة , العقد الثـامن مـن القـرن العشـرین 
  لكن الفور شعوراً منهم أن الرعاة هذه , والعرب تاركین مناطق الجفاف نازحین إلي مناطق قبیلة الفور 

  
_________________________  
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فـإن  عكـان الزغـاوة یبحثـون عـن المـاء والكـلأ وبـالطب.لم یقابلوها بالترحـاب , المرة ینون الإقامة الطویلة 
  .  أفضل الأمكنة الصالحة هي مناطق الفور 

ات مـن القـرن العشـرین هناك عامل إضافي زاد من تعقید الوضع وهو أن الفور كـانوا مـن أوائـل الثمانینـ
وكــرد فعــل قــام الرعــاة .   بصــد الرعــاة الرحــل ) مــن الفــور(قــد طــالبوا حــاكم دارفــور أحمــد إبــراهیم دریــج 

ومــن الحكومــة المركزیــة فـــي , الرحــل الــذین كــانوا مــن الزغـــاوة بصــورة رئیســیة بطلــب الــدعم مـــن لیبیــا 
اك هــذه القــوة الخارجیــة أخــذ النــزاع وبمجــرد إشــتر .الســودان ومــن بنــي عمــومتهم الــذین یســتوطنون تشــاد 

وتعثــــــرت محـــــاولات إدراك الأســــــباب  .صـــــفة النـــــزاع العرقــــــي ذي الطـــــابع الإقلیمــــــي العربـــــي الأفریقـــــي 
ــــزاع إقتصــــادى ــــز مــــن طبیعــــة كن ــــى الصــــراع العرقــــى -الأساســــیة للصــــراع بنقــــل التركی –إیكولــــوجى إل

  1.الإقلیمى
 ) م1993-1987(المرحلة الثانیة من الحرب الأھلیة 

تصاعدت المرحلة الثانیة من الحرب الأهلیة فإتخذت شـكل إسـتقطاب عرقـي عبـر عـن نفسـه فـي قیـام  
وقـــد أصـــبح الصـــراع هـــذه المـــرة أكثـــر ضـــراوة , تحـــالف عـــریض بضـــم القبائـــل ذات الأصـــول العربیـــة 

  .ووحشیة ودماراً من المرحلة السابقة 
یــة والسیاســیة والمراقبــون المســتقلون یــرون ونتیجــة لــذلك لــم یعــد المقــاتلون فــي المیــدان والقیــادات الأمن

  2.بجلاء الأسباب الجذریة للنزاع 
قبیلــة  27م وشــاركت فیهــا نحــو 1987كمــا أكــد أیضــاً أن المرحلــة الثانـــیة مــن النــزاع والتــي بــدأت العــام 

نمــا ) التجمــع العربـي(عربیـة فـي تحـالف یـدعي  لـم تشـعل الحـرب ضــد مزارعـي قبیلـة الفـور المسـتقرین وإ
والمجموعــات غیــر العربیــة فــي المنطقــة فقــد أضــحت ملیشــیات فرســان القبائــل ) الســود(الزرقــة  ضــد كــل
ثـم إمتـدت لتشـمل كـل القبائـل ذات , هي الأداة العدوانیة للقبائل العربیة ضد الفور) الجانجوید(المسلحة 

فـي البدایـة دفاعـاً , وبالمقابل فإن الفور نظمـوا وحـدتهم القتالیـة .  الأصول الأفریقیة في ولایات دارفور 
" جـیش تحریـر شـعوب السـودان"بینما سعي بعضهم لخلـق صـلات سیاسـیة وعسـكریة مـع , عن أنفسهم 

وفــــي تقــــدیرنا أن المرحلــــة الثانیــــة مــــن الحــــرب الأهلیــــة فــــي دارفــــور قیمــــة كبیــــرة فــــي كشــــف الجــــزور .
هــو مزارعــي الفــور , ة كمــا ورد فــي وثــائق عدیــد, لــم یكــن الهــدف الأساســي للرعــاة .الإیكولوجیــة للنــزاع 

نما أراضیهم  م فـإن الرعـاة 1990لحقـوق الإنسـان فـي العـام " رصـد أفریقیـا"وكما أشار تقریـر لمنظمـة .وإ
  وعلي الرغم , ومع ذلك .العرب كانوا یعطون یوم واحد لسكان الفور كي یخلوا قراهم ویتركوها للعرب

___________________________  
356، ص) م2006دارعز لنشر والتوزیع، الخرطوم، (  ،  ان الحروب والموارد والهوایة،السودمحمد سلیمان محمد  -  1  
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ـــثمن البشـــري البـــاهظ والفقـــد المـــادي الكبیـــر للنـــزاع فـــإن إســـتمر دون أن یلحظـــه علـــي المســـتوي  مـــن ال
: لقد ساهم عـاملان علـي نشـؤ هـذا الوضـع .ومن دون أن یلحظه أحد علي المستوي العالمي, الوطني 

أولهمـــا الإعتقـــاد الواســـع النطـــاق بـــأن مـــا یحـــدث مـــا ذال  نزاعـــاً قبلیـــاً تقلیـــدیاً یجـــري فـــي منـــاطق نائیـــة 
  .وبعیدو عن المركز 

المعقــدة عرقیــاً ودینیــاً كانــت صــورة ألقــت بظلالهــا  وثانیهمــا أن الحــرب الأهلیــة فــي الجنــوب بطبیعتهــا 
مصــحوباً بعــدم وضــع , علــي النــزاع وقللــت مــن أهمیــة أن ســوء الفهــم واســع إنتشــاراً عــن طبیعــة النــزاع 

الحكومـة لإنتهـاج سیاسـة أمنیـة خاطئـة قوامهـا  قـاد, أدني إعتبار لأثر التردي الإیكولـوجي فـي المنطقـة 
ن نشــر قــوات عســكریة أكثــر فــي المنطقــة ســیؤدي , تــردي أمنــي و ) نهــب مســلح(أنهــا مجــرد مشــكلة  وإ

  .بالضرورة  الى صراع

  تصنیف النزاعات الدمویة
  یمكن أن نمیز أربعة أنواع من النزاعات المسلحة 

  ) .المركز(وهي نزاعات تنشب بصورة رئیسیة حول السلطة السیاسیة للدولة , النزاعات الوطنیة -1
المركــز (هــي نزاعـات تنشـب عــادة حـول الســلطة السیاسـیة فـي الإقلــیم المعـین و , النزاعـات الإقلیمیـة -2

 ) .  الإقلیمي

وعلــي نطــاق المجتمــع , وهــي نزاعــات تنشــب حــول الثــروات الطبیعیــة المتجــددة , النزاعــات المحلیــة -3
 .المحلي المباشر 

 .نزاعات السلب والنهب المسلح -4

الوطنیــة وهــي صــراعات ) الصــفوة(ن أنفســهم بالنخبــة فالنزاعــات الوطنیــة  هــي نزاعــات بــین مــن یســمو  
السـیطرة علـي عصـب السـلطة , تهدف للسیطرة علي سلطة الدولـة المركزیـة والتـي تعنـي إلـي حـد كبیـر 

ومن المؤكد أنه توجد إمكانیة لإخمـاد مثـل .السیاسیة والإقتصادیة والإجتماعیة وعلي كل عدوان القهر 
لكـــن هــــذه الإمكانیــــات لا تصــــل إلــــي حــــل هــــذه , اطة والتــــدخل هـــذه النزاعــــات بإســــتخدام طریقــــة الوســــ

وفي بعض الحالات یتم حل النزاعات مؤقتاً نتیجـة لحـدوث إنتفاضـة شـعبیة كثیـراً .النزاعات حلاً جذریاً 
ومــن المفارقــة فــإن النــوع الثــاني مــن .النخبــة ) فئــات(مــا تعیقــه عملیــة إحتــواء علــي أیــدي أحــد أطــراف 

یعتبر أحـد نتـائج ضـعف السـلطة المركزیـة خاصـة فـي البلـدان ذات , اع الإقلیمي أي النز , أنواع النزاع 
  1. المساحة الشاسعة مثل جمهوریة الكنغو الدیمقراطیة وتشاد والسودان

  
  

_______________________________  
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لمحلیــة فــي هــذه المنـــاطق قــد تعــود إلــي آلیــات الحكــم التقلیــدي محـــرزة وبوجــه  العــام  فــإن القیــادات ا 
الــــدول هــــذه مــــن الصــــغر بدرجــــة لا تمكنهــــا مــــن تــــدعیم  -لكــــن المشــــكلة أن  شــــبه, بعــــض  النجــــاح  

والإتجــــاه العـــام فـــي أوســــاطها هـــو أن تنمـــو بالإتفــــاق , إســـتقلالها الإقتصـــادي والسیاســــي لفتـــرة طویلـــة 
وهــي حالــة لابــد أن تــؤدي إلــي إنــدلاع النــزاع الــدموي مــرات , داها الأخــرى المتبــادل أو بــأن  تلــتهم  أحــ

وبصـورة , یقع النوع الثالث للنزاع بین الفرقاء الذین یتنافسون علـي الثـروات الطبیعیـة المتجـددة .ومرات 
أساسیة علي الأرض الخصبة والمیاه والنباتات والحیوانـات بعـد أن صــارت  نـادرة نتیجـة للتـردي البیئـي 

وتعتبـر النزاعـات علـي .أو من خلال التصنیف علي الناس أو حرمانهم من حق أستخدام هذه الثـروات 
طـول منظومـة دول حـزام السـافنا فـي السـنغال ومـالي والنیجـر والسـودان وأثیوبیـا والصـومال وغیرهـا مـن 

مـــن عـــدة وصــفت النزاعـــات المســـلحة فـــي الســـودان بأنهــا حـــرب أهلیـــة .  أمثلــة لهـــذا النـــوع مـــن النـــزاع 
فقـد لعبـت أبعـاد ومسـببات كثیـرة دوراً فیهـا منهـا , وبشكل مساو فإن أسبابها متشـابكة , حروب متداخلة 

ن كــان بعــض هــذه الأبعــاد  الإقتصــادي والعرقــي والثقــافي والــدیني والــدولي ومنهــا مــا یتعلــق بــالموارد وإ
سـتخد.والمسببات أهم مـن الآخـر  امها  كوسـیلة  للإسـتقلال وعـزز كـل ذلـك أزمـة الشـرعیة فـي الدولـة وإ

  .الإقتصادي الذي یقع النخب السیاسیة علي السیطرة علي مؤسسات الدولة 
عملــت أنظمــة الحكــم المتعاقبــة علــي توظیــف الهیاكــل الإداریــة لإضــعاف ســیطرة الســكان المحلیــین و 

ســتخدمت الهویــة والأیدولوجیــة  والإســلام خصوصــاً القومیــة العربیــة (الســلطات المحلیــة علــي المــوارد وإ
أتقنـت النخـب .  لحشد الدعم للتعویض علي إخفاقات سیاسـة الدولـة فـي الحكـم وفـي التنمیـة ) السیاسي

الحقبـة الإسـتعماریة عبـر التنظـیم الإقلیمـي والمنـاطقي للدولـة  الموروثـة مـن) فرق تسد(السیاسیة سیاسة 
  1. والعنف السودانیة الحدیثة وكانت نتیجة ذلك هو التخلف والإستبعاد والنزاعات

  الأثار الناتجة من النزاع 
  :عند ما  یحدث النزاع تأتى النتائج السالبة ومن أهم هذة النتائج تتمثل فى الأتى

  المهاجرون واللاجئوین -1
الشئ الذي لایسمح بإعطاء إحصائیات دقیقة ویزید , تستخدم هذه المصطلحات كثیراً من دون تمییز 

التقید  بتعریفات صارمة للمصطلحات یعتبر أمراً مهماً لتقییم وفهم   إن.من صعوبة المقارنة والتحلیل 
  كل ظاهرة محددة ولتناسق المعطیات المستفادة من المصادر المختلفة بالتعریفات التالیة 

ذا كانت الهجرة , إشارة إلي كل التحركات : الهجرة  -   بمعني أن الناس یتنقلون للعدید من الأسباب وإ
_________________________  

1ص، ) م 2000شبكة معقدة ،الحرطوم ، (  ،  النزاع فى السودان  السیاسةو عطا البحطانى ، - 1 

19  
  



الیاس عبدالله خلیل ابوه: الدراس اعداد  –بحث تكمیلى لنیل مطلوبات درجة الماجستیر فى دراسات السلام والتنمیة   

  .طوعیة فیعتبر ذلك نوعاً من الفعل الإختیاري والذین یختارون هذا الفعل یسمون مهاجرون 
علیه یعتبرون أما  أما إذا كان التنقل رد فعل اختیاري ناتج عن ظروف خارجیة فإن الذین أجبروا  

لاجئین أو نازحین إعتماداً علي ما إذا كانوا قد عبروا الحدود الدولیة أثناء ترحالهم أم أنهم بقوا في 
  . إطار حدود أوطانهم

  یمكن تحري مزید من الدقة إستناداً علي الآتي 
و إیكولوجیة عناصر صعود وهبوط معدلاتها التي ربما تكون سیاسیة أو إقتصادیة أ: أسباب الهجرة  

  .أو دینیة أو ثقافیة 
شبه , بدو رحل (ربما تكون الهجرة مؤقتة أو دوریة أو لفترات متقطعة من : مدة إستمرار الهجرة  

  .أو رحالة دائمة أحادیة الإتجاه ) عمال موسمیین, رحل 
  .یمكن أن تكون الهجرة عالمیة أو إقلیمیة أو داخلیة : الموقع الجغرافي  
  ) حدیث نسبیاً (یمكن أن تكون سلوكاً تقلیدیاً راسخاً أو ظاهرة حدیثة :  أنواع الهجرة 
الحركة یمكن أن تكون من الریف إلي الریف أو من الریف إلي المدینة أو من المدینة إلي : الإتجاه  

  .المدینة أو من المدینة إلي الریف 
  .دة یمكن أن یتخذ قرار الهجرة طوعاً أو كرهاً لأسباب عدی: الدوافع  
  .علي أساس فردي أو أسري أو بشكل جماعي  تیمكن أن تتخذ القرارا:  تأساس إتخاذ القرارا-
) اللجؤ(بینما تظل الهجرة الخارجیة , النزوح الداخلي تهیمن علیه الهجرة من الریف إلي المدینة  

ین عادة یبقون إن اللاجئین الذ, عادة في المناطق الریفیة بمعني أنها هجرات من الریف إلي الریف 
  1.في المناطق الریفیة یجدون أنفسهم في أجواء یألفونها من ناحیة إیكولوجیة ثقافیة

م أودت 2003م التى ادت الى إندلاع الثورة فى مطلع عام 2001منذ بدایة النزاع فى إقلیم دارفورعام 
هاجرین إلى جمهوریة الأزمة بحیاة المواطنین من سكان هذا الإقلیم وشردت ما یقارب من الملیونین م

تشاد المجاورة ونازحین داخل إقلیم ممن هربوامن قراهم ومزراعهم بعد تدمیرها أو نتجیة خوفهم من 
بطش الحكومة المركزیة وحلفائها الذین مارسوا القتل والنهب والإغتصاب ضد سكان الإقلیم فاجبروهم 

   2.على الهروب والنزوح
______________________________  

  رجع سابقم-1
  مرجع سابق  -2
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یواجه نازحو الحروب الأهلیة السودانیة والجفاف صعوبات اقتصادیة وسیاسیة وثقافیة جمة إنعكست  
فقد بین أحد البحوث المیدانیة في مجال تقصي . بشكل واضح على النسیج الاجتماعي للأسر

تفكك الأسري في أوساطهم ولقد تراجعت حالات الأوضاع الأسریة للنازحین وجود درجة عالیة من ال
نتج ذلك من إنتقال بعض أفراد . الزواج بین النازحین وارتفعت سن الزواج كثیراً عما كان من قبل

الأسر إلي المناطق الأخرى بینما ذهبت بعض آخر إلي معسكرات  اللاجئین، وبعض یجهل تمامآ 
.مصیر بقیة أفراد أسرته   

مع إنهیار التماسك الاجتماعي بدأت الأسرة تتفكك وتهرب الآباء من  الأطفالالمشردون وتجنید  –3
. مسئولیــاتهم الأسریة وزاد العبء على النسـاء بدرجة عالیــة وحرم الأطفال من تعلم ثقافاتـهم الأصلیة

ومع ضعـف إمكانیة الإندمـاج في المجتمع الحضري الجدید بدأ الأطفـال یتركون أسرهم التي لا 
تطیع إطعامهم وصاروا،في بعض الأحیان ینتــهون إلـي المعیشة في الشوارع، وصارت مجاري تس

أما الأطفال الذین لم یستطیعوا الوصول إلي .  الخرطـوم تعج بالأطفال الذین یعیشون على الفضلات
الـذین شوارع   المدن فإنهم تائهون في الطرق الریفیة حیث أصبحوا هدفاً سهلاً لقیادات الملیشیات 

ویشارك عدد كبیر من الأحداث فى المعارك التى صاحب كل . تتزاید عدادهم بشكل ملحوظ 
 إن تأثیر النزاع المسلح لا یقتصر على منطقة النزاع،  1.النزاعات الدائرة فى القارة الأفریقیة تقریبآ

الذي یؤثر بصورة  حیث أنه یغیر الموارد من برامج التنمیة القطریة ویضعف من قدرة الحكومة، الأمر
كما یؤثر النزاع المسلح عادة على البلدان المجاورة . غیر مباشرة على تأمین الخدمات لكافة السكان

نظراً لتدفق اللاجئین ومـا یترتب على ذلك من عواقب، ویسهم أیضاً النزاع المسلح في إنتشــار 
2.صـاب أو تجــارة الجنسعن طریق التشــرد والاغت) نقص المناعة المكتسبة(فیـروس الأیدز  
  :لنساءا  الأطفال و على اثار النزاع 

كان الأطفال كذلك ضحایا للانتهاكات الهائلة لحقوق الإنسان التي وقعت في دارفور حیث یتحمل 
النساء المسئولیة الرئیسیة لرعایة الأطفال وبالتالي فإن إنتهاكات حقوق الإنسان المرتكبة ضد الأطفال 

ء بصدمات مؤلمة فالعدید منهن شعرن بالذنب لأنهن لم یستطعن حمایة أطفالهن قد أصابت النسا
بصورة أفضل ویعاني الأطفال عندما تقتل أمهاتـهم أو والدأهـم أو ینفصلون عن العائـلة نتیجة النزاع 

   وغالباً ما تتولى قریبات الأمهات اللواتي قتلن أو یتولى الأفراد الإناث في المجتمع ذاته مسئولیة
__________________________  

المرجع السابق    -1  
) م 2005-منظمة الأغذیة والزراعةالأمم المتحدة ، الفاو ، مركز الأنباء مقالات إخباریة(جون ریدل ،   -2    
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وهذا بدوره یزید من العبء الذي تتحمله النساء المهجرات اللواتي اضطررن إلي  .رعایة هؤلاء الأطفال
      1.ر إضافى فى رعایة الأطفال المصحوبین بالكبار أو المنفصلین عن ذویهمالقیام بدو 

  تأثیر النزاعات المسلحة على الأطفال عبر الفضائیات
كشفت إحدي الدراسات أن الأطفال هم الضحایا الأكثر هشاشة والأسرع سقوطاً، لأن التجارب  

والثقة بالنفس والإطمئنان إلي الحیاة  المروعة تدمر وجودهم الداخلي،حین یسلبون الإحساس بالأمن
برمتها، ولیس من الضروري أن یتعرض الأطفال أنفسهم للتجارب المروعة، ویكفي أن یشاهدوها 

تصیب الآخرین، إن مشاهد العنف حتى من الآخرین لها تأثیر كبیر غیر محدود على طبع سلوك  
دفاع عن الذات، ولهذا وصفت الحروب الأطفال بالعدوانیة، والمیل إلي ممارسة العنف كوسیلة لل

والنزاعات المسلحة بأنها كوارث من فعل الإنسان، لأنها تقوض النظم القائمة، وتخلق حالات من 
التوتر الجماعي تسببه الخسائر البشریة والمادیة، والنظرة السلبیة إلي وقائع الأمور، والإحساس 

الفرد وتضعف قواه في المقاومة والتأقلم معاً    بخطر الموت أو الإعاقة، وترهق هذه العوامل كاهل 
مشاهد عدیدة للنزاعات المسلحة التي تتسابق بعض القنوات ) التلفاز(ویجد الأطفال في الرائي   .  

الفضائیة إلي عرضها، إذ یشاهد الأطفال أطفالاً تقل أعمارهم عن ثماني عشرة سنة مجندین في 
المسلحة  الفضائیات للنزاعات طفال في الجو التلفازي الذي تشكلهالعالم الیوم مئات الآلاف، ویجد الأ

أطفالاً لاجئین مع ذویهم أو آخرین إفتقدوا الأهل والأرض، إذ یزید عدد اللاجئین من الأطفال الیوم 
على نصف أعددا مجمل اللاجئین في العالم، ویشاهد جمهور التلفاز من الأطفال أقراناً لهم قتلى 

ساحات المعارك وآخرین بترت أعضائهم بسبب المقذوفات، كما یشاهدون أطفالاً  تلقى أجسادهم في
یتعرضون لظروف قاسیة ومعاملة سیئة، مثلما یشاهدون أطفالاً رسم الفقروالجوع على وجوهم 

وأجسادهم علامات بارزة ،ویشاهد جمهور الفضائیات من الأطفال مئات المشاهد العنیفة فى عالم 
ما یشاهدون الموتى الذین تتركهم الحروب الضحایا، وقد انتفخت أجسادهم أو نزاعات الكبار مثل

وهكذا یتعرض .   تقاطرت الدماء، مثلما یشاهدون أعمال العنف الأخرى والتعذیب والإعتقال والترحال
الأطفال إلي أعمال العنف والرعب، ربما یعود إقبالهم على هذا النوع من البرامج إلي أنهم لا یجدون 

ا شیئاً من طبیعة حیاتهم أو من تجاربهم الشخصیة، وعلى هذا فإن الأطفال ضحیة للعنف فیه
والنزاعات المباشرة، حیث یلاقون الموت والإصابات والخوف والدمار بسبب المشاركة في النزاعات 

  المسلحة، وهم حین یكونون مشاهدین للتلفاز یتأثرون بما یعرض عبر شاشاته على مستوى المشاعر 
________________________  
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والتفكیر والسلوك، وقد ثبت أن برامج العنف والنزاعات المسلحة من أكثر الموضوعات تأثیراً في 
الطفولة، وأطفال الوطن الإسلامي یتعرضون، مثل كثیر من أطفال العالم لتأثیرات النزاعات المسلحة 

  .ثیر من النزاعات المسلحة عبر الفضائیاتبصورة مباشرة ویتعرضون أیضاً لمشاهدة الك
التى ظلت مفتوحة للعرض والطلب وهى تمثل واحدة من أهم وسائل تبادل السلع المعیشیة وامر و  

  .محتوم لامفر منه 
  التعایش القبلى فى دارفور 

رة ظلت المجموعات السكانیة لولایات دارفور منذ ألاف السنین تعیش فى تلك الرقعة الجغرافیة فى فت
الاستعمار وحتى العهد الوطنى فى سلام وتوارد وتوثقت علاقاتها من خلال المصالح المتبادلة فى 
الاستفادة من الثروات الطبیعیة ممثلة فى المراعى والارض الزراعیة والنشاطات الاقتصادیة ومن 

أعراف  وقد نمت بینها.صناعة وتجارة وظلت هذه المجموعات تتكامل ادوارها وتتبادل مصالحها 
وتقالید وموروثات تقوم بدور التوقیف والتصدى للخلافات على مستوى الأفراد والجماعا ت التى 

تلك المورثات المتنامیة كانت بمثابه ألیات وأعراف وجدت )مزارع وراعى (تحدث من نشاطات القبائل 
قامة ا تمیزت .لعدالةالاحترام والخضوع من كل الأطراف كوسیلة لفض النزاعات وتثبیت الحقوق وإ

حیاة المجموعة السكانیة بولایات دارفور بروابط تاریخیة وتواصل مشترك وساعد زعماء القبائل 
داراتها الأهلیة فى تقویة  مثل المصاهرة هذه الروابط من خلال سلسلة من العلاقات الاجتماعیة وإ

ت ناظر عموم الرزیقات والتزواج بین زعماءالإدارات الأهلیة وأسرهم فسلطان المسالیت تزوج من بن
وسلطان الزغاوة تزوج إبنه سلطان القمر وسطان القمر یتزوج بنت مقدوم المیدوب ویمكننا تحدید أهم 

  :أسباب الترابط بین هذةالمجموعات فى الأتى
  الأرض-1

وذلك یتواجد هذة المجموعات القبلیة فى وحدة جغرافیة وتاریخیة وسیاسیة واحدة وهى سلطنة دارفور 
وتنوع البیئة فى هذه الحدود الجغرافیة كما تتنوع الموارد الطبیعیة خاصة الودیان التى تمثل  قدیماً 

الرافد الأساسى للماء لكل أنحاء دارفور الكبرى وتجرى من المنبع عبوراً بعدد من دیار القبائل وتمثل 
القبائل وبنى أساساً قویاً مورداً هاماً للزراعة والرعى كما أن الإنتاج الحیوانى والزراعى تتكامل بین 

  2.للترابط بینهما
______________________________  

   3ص) م2006\1\1،  122العدد (، مجلة الجندى المسلم محمد موسى محمد ،   –1
  12ص   ، 2007احمد محمد احمد ، تصفیة الإدارة الأهلیة فى دارفور، النشر مطابع السودان للعملة المحدودة، الخرطوم، -2
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  المورثات الإجتماعیة -2
ممثلة فى مظاهر العلاقات الإجتماعیة بین القبائل فى دارفور وذلك مثل المصاهرة والتاخى والحلف 
والصدقات بین قیادات الإدارات الأهلیة فى مستویاتها المختلفة وهذة العلاقات أنتجت العدید من 

واصل بین هذة المجموعات تحقیق الأسر المشتركة بین القبائل وظلت تعلب دوراً للجسر الت
  .انصهارها

  العلاقات المعیشیة - 3 
معظم قبائل دارفور تعتمد فى نشاطها المعیشى على حرفتى الرعى والزراعة والتجارة وتقوم هذة 
المجموعات بتبادل السلع والخدمات عبر الأسوق المشتركة والتى ظلت مفتوحة للعرض والطلب وهى 

  .تبادل السلع المعیشیة وامر محتوم لامفر منه تمثل واحدة من أهم وسائل
  الوازع الدینى -4

تمثل العلاقات الدینیة واحدة من اهم الروابط بین المجموعات القبلیة فى ولایات دارفور و یعتنق كل 
سكان دارفور الإسلام وتمثل القیم الدینیة مرتكزاً أساسیا فى التعامل بین الأفراد فیما بینهم وبین 

نتیجة لتلك العوامل وغیرها ظلت العلاقات الودیة بین القبائل قائمة رغم .ت فیما بینها المجموعا
وفى السنوات الاخیرة )الماء والكلأ(حول الموارد الطبیعیة  المشاكل والنزاعات التى تنشامن وقت لأخر

  كالمجموعات السكانیة وذل فى بعض الأحیان الى عداء سافر بین تعرضت هذة العلاقات لهزات
م بین الحركات 2003نتیجة لعدد من الأسباب من أهم هذه الأسباب الحرب التى اشتعلت فى عام 

الأطراف المتحاربة للمجموعات القبلیة ، المسلحة لأبناء دارفور وبین الحكومة ومحاولة استغلال
للوقوف الى جانبها الشئ الذى بث روح العدواة ونشوب العدید من الصدمات المسلحة زاد من 

  ضرواتها وأثارها التدمیریة توفر الأسلحة الفتاكة الثقیلة التى زودت بها الأطراف هذة القبائل 
  الإدارة الأهلیة -5

تتوزع معظم القبائل الكبیرة فى وحدات جغرافیة تعرف بالدار أى دار القبیلة والتى ترتبط باسم القبیلة 
الخ وتخضع الدار لسلطات رأس الإدارة .. التى تستحوذ على المساحة مثل دار زغاوة ودار الرزیقات

الأهلیة الذى یقوم بتولى النظام الادارى ورعایة شؤن أفراد وجماعات القبائل الاخرى التى تسكن فى 
رقعة الدار بجانب القبیلة صاحبة الحاكورة ویقوم رأس الإدارة الأهلیة بحمایة أموال وأرواح المواطنین 

لزكاة إنابة عن الدولة وتقوم الإدارة الأهلیة بدور حلقة الوصل بین وتقدیر وجمع الضرائب والعشور وا
  1.القبیلة والسلطات الحكومة 

_________________________  
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الطرق  كثیر ما تنشأ منازعات بین القبائل حول الأرض أو المرعى أو الحدود فیما بینها ،أو حول
فیقوم زعماء القبائل المحایدة من رجالات الإدارة .التى تعرف بالمسارات ،او لأسباب أخرى كالثار 

الأهلیة بالوساطة والعمل على فض هذة النزاعات وفق الأعراف السائدة ویحسم الأمر بحیث یقبل به 
نهما الى ماكان علیة سابقاً الطرفان المتصارعان ،فتعود الحیاة الى مسیرتها الأولى ویستمر التعامل بی

  . وربما  یتحاشى كل طرف الإعتداء او الإساءة الى الطرق الآخر تفادیاً لتجدد النزاع مرة أخرى
  :رالتاریخ السیاسي في دار فو

م وكانت حینها تسمى 1917م إلى 1650دولة مستقلة ذات سیادة خلال الفترة من  ركانت دار فو  
تلك الدولة التي تحیط محاولات عدیدة استهدفت إخضاعها للسیطرة  وقد استطاعت)) سلطنة دارفور((

منذ العام .  البریطانى للدولة السودانیة  م عندما ضمها الاستعمار1917الخارجیة حتى العام 
لم تشهد دارفور سوى محاولات ضئیلة لتنمیتها  م وحتى استقلال السودان عن بریطانیا1917

التجاهل من قبل الحكومة المركزیة في عزل دارفور عن باقي الأجزاء ولقد ساهم هذا .   الاقتصادیة 
نما ، أیضا ، على المستویات السیاسیة  الأخرى من البلاد ، لیس فقط على المستوى الاقتصادي وإ

م قد أدى علمیاً لتكریس تخلف 1982وكان نظام الحكومات الإقلیمیة الذي طبق منذ العام .والثقافیة 
في هذا القطر مترامي  یة في المنطقة وتمیز العزلة السیاسیــة والثقافیـة النسبیةالتنمیة الاقتصاد

  .الأطراف 
عاصــمتها الفاشــر ، وولایــة جنــوب  رم تــم تقســیم دارفــور إلــى شــمال دار فــو 1991) شــباط(منــذ فبرایــر 

ة للحكومــة إن التركیبـة الإداریــ.   دارفـور وعاصــمتها نیـالا ، و ولایــة غـرب دارفــور وعاصـمتها الجنینــة 
تتكــون مــن ولایــات عــدة ،كــل ولایــة تنقســم إلــى محافظــات عــدة وكــل محافظــة إلــى ) الولایــة(الإقلیمیــة 

ورغــم هــذا الهیكــل الادارى المتــدرج المقعــد فــإن دارفــور اســتمرت .   مجــالس حضــریة ومجــالس ریفیــة 
  1. كم كوحدة من اقل أجزاء السودان اندماجا في إطار الوطن  وأكثرها استعصاء على الح

إن الطـرق الـوعرة التـي . وذلك یعود إلى بعدها عن المركـز وضـعف الـروابط  وشـبكة إتصـالات فاعلـة 
ولكـــن بعـــد . تـــربط دارفـــور ببقیـــة أجـــزاء القطـــر والخـــط الحدیـــدي الـــذي یمتـــد إلـــي ولایـــة جنـــوب دارفـــور 

  .المنطقة یعود أیضاً لعدد من العوامل الجغرافیة والثقافیة والتاریخیة 
  

___________________________  
، ص ) م2008،شѧركة المطѧابع السѧودان للعملѧة المحѧدودة، الخرطѧوم ،ا، نھر الѧدم ونѧار القبائѧل  على ابوزید على  -1

40،39  
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  أسباب الصراعات في دارفور 
 الأرض  -1

لقـــد ســـاهمت عـــدة عوامـــل فـــي خلـــق النـــزاع فـــي الســـودان إلا أن جمیعهـــا ترجـــع لقضـــایا تتعلـــق بتقاســـم 
فالأراضــي هــي مفــاتح الثــروة والســلطة . توزیــع الثــروات والمــوارد إلا أن أهــم هــذه المــوارد هــي الأرض و 

سواء تم إستغلالها لغابات الزراعیة أو الرعایة المواشي أو لـم یـتم اسـتغلالها مثـل الـنفط والمیـاه الجوفیـة 
ر قبلیـــة مـــن قبـــل الإدارة یرجـــع تســـییس ملكیـــة الأراضـــي للفتـــرة التـــي تـــم فیهـــا تقســـیم الســـودان إلـــي دیـــا.

وربطهــا بالهویــة , حیـث یمكــن رؤیــة حـدود هــذه الـدیار فــي الخــرائط الحدیثـة ,  1923الإسـتعماریة ســنة 
هنالـك عـدد مـن الحـواكیر فـي كـل واحـدة مـن .القبلیة والجغرافیة التـي مـا زالـت مسـتمرة حتـي یومنـا هـذا 
  .فیها  هذه الدیار ، إضافة أي عدد من القبائل والعشائر المقیمة

وهذا ویتم حصر قیادة الدیار واستخدام مواردها احتكار ثروتها على مالكیها الأصلیین والقبائل 
همال القبائل الصغیرة وعدم السماح لها بالاستفادة من هذه الموارد بسبب العدالة    الرئیسیة فیها وإ

ملكیة الاراضى أكثر نسبیا بعد  أصبحت النزاعات على . التقلیدیة القویة بین القبائل والدیار المملوكة 
   م ، والذي ألغى نسبة كبیرة من حقوق المجتمعات1970صدور قانون الاراضى غیر المسجلة عام 

              . القرویـة بالأراضـي ، وأدى إلى ترحیل الكثـیر من المحلیین عن حواكیرهم  
ـــات الاج ـــة أصــبح الصــراع فــي دارفــور أكثــر نســبیا بعــد تخصــیص الخدمـ . الأســواق ، المــدارس (تماعیـ

، لـذا فـان قـدرة الحصـول علـى روالذي لم یتم وضعة وفقا للحدود التقلیدیـة للحـوا كیـ)  والمراكز الصحیة
هذه الخدمات أصبحت محصورة على أولئك الـذین یملكـون الحـواكیر التـي یسـكنونها، الأمـر الـذي أدى 

بنـى هلبـة والفـور فـي جنوبهـا ، أصـبح الرفـور ، و إلى نشوب الصراع بین المیدوب والبرتـى فـي شـمال دا
النزاعـات فـي دارفـور أكثـر تعقیـد الآن مـع وجــود الادعـاءات المتنافسـة علـى سـلطة  الحكومـة المركزیــة 

طرة مجموعــات والثــروات إلا أنهــا عــدد مــن أراضــى الفــور والمســالیت الخصــبة أصــبحت الآن تحــت ســی
لمتنــازع علیهــا ســطحیة أم جوفیــة ، فــالأرض هــي التــي بغــض النظــر عمــا إذا كانــت المــوارد ا أخــرى ، 

تحتل  مرفقا  مركزیاً في ساحة الأسئلة التي تتمحور على السـلطة والتـي تهـیمن  بـدورها علـى السیاسـة 
  1.في السودان 

للنزاع المسلح عوامل عدیدة یشكل كل منها خیطاً في شبكة معقدة من الأسباب التي تسهم كلها 
طالة أمده  هتأجیج القتال أو تفاقم منفردة أو مجتمعة في   . وإ

________________________  
2، ص ) م2003معهد الدراسات الإداریة والحكم الاتحادى ، الخرطوم ، (  ، الأرض والنزاع فى السودان منى أیوب ،  - 1 
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قتصادیة وسی  اسیة وكعوامل فردیة یعمل كل منها ضمن قالب متعدد الطبقات ذي أبعاد تاریخیة وإ
فمثلاً قد تكون الفرص غیر متكافئة .ویكون أكثر حدة وخطورة عندما تدعمه وتعززه عوامل أخري 

للحصول علي الموارد أو الضغط الشعبي سبباً في حد ذاته في التسبب بالنزاع ولكنها قد تتفاعل مع 
ستعماریة لم یكن منذ الحقبة الإ.   الثقافي أو التلاعب السیاسي لتأجیج القتال  –الإجحاف العرقي 

التطور الإقتصادي متوازناً بین الأقالیم والمناطق المختلفة في الدولة ولكن الحكومات الوطنیة 
التبایـن والتهمیش بإنحیازها للمناطق النیلیة عند تخصیص وتوزیع  المتعاقبة منذ الإستقـلال عمقت

  1.مشاریع التنمیة وفرص الإستثمار
سواء فى جنوبه أو غربه أو شـرقه هـى نفـس جوهرالمشـاكل فـى العـراق إن جوهر المشاكل فى السودان 

، حیــث ســبقت فیهــا الخارطــة التــى رســمها المســتعمر قیــام الدولــة آ مــن البلــدان العربیــة والأفریقیــةوكثیــر 
بمعنــى آخــر أن المشــاكل .وســبق فیهــا قیــام الدولــة مــن علــم وجــیش ونشــید وطنــى وغیرهــا بنــاء الأمــة .

المســاواة فـى المواطنـة ، الأمــر  تقصـیر الحكومـات الســودانیة علـى أسـاس مبـدأناشـئة فـى الأسـاس عــن 
وطورهـا لتصـبح هویـات سیاسـیة بـدل أن تبقـى ) أثنیـة ودینیـة وقبلیـة( الفرعیـة  الذى غذى روح الهویـات

وبســــبب غیـــاب الدیمقراطیــــة بمــــا تنطــــوي علیــــه مــــن تعددیــــة . فـــى دائــــرة التنــــوع الثقــــافى فــــى المجتمــــع 
 علیهـــا توظیـــف الهویـــات اة أمـــام القـــانون فقـــد وجـــدت هـــذه الحكومـــات أن مـــن الســـهلومشـــاركة ومســـاو 

عـرق أو دیـن أو  والفرعیة في اللعبة السیاسیة الداخلیة توخیاً لتقویـة قاعـدة قوتهـا التـي قـد تكـون قبیلـة أ
ــــي الســــعي  ــــادات هــــذه الجماعــــات عل ــــذي أدي تعمیــــق الإنقســــامات وتشــــجیع بعــــض قی ــــیم الأمــــر ال إقل

  2.عن جسم الدولة كما حدث في قیادات الجنوب ومن أبرزهم جون قرنق للإنفصال 
    العامل البیئي  -2 
حیــث تضــطر القبائــل الأفریقیــة , وكــان العامــل الأول الــذي أدي إلــي الطــرفین هــو الجفــاف والتصــحر  

دلع الدفاع عن أرضها عندما یحاول الرعاة اللجؤ إلـي المنـاطق المخضـرة هربـاً وظلـت هـذه النزاعـات تنـ
ولكــن ,  الماضــى مــن الجفــاف والتصــحر  فــي أوقــات الجفــاف والجــدب والشــدید منــذ خمســینات القــرن

العلاقة دائماً تعود إلي وتیراتها السابقة من سلام ووئـام وتبـادل المنـافع بعـد أن یحسـم الخلافـات زعمـاء 
, ره القبلـي فقـط العشائر من الطرفین ولـم یخـرج النـزاع فـي صـورته الحالیـة لایمكـن أن یصـنف فـي إطـا

فیـــه  كمـــا لا یمكـــن بالقـــدر ذاتـــه تحمیـــل الحكومـــة الحالیـــة المســـؤلیة الكاملـــة فهـــو صـــراع معقـــد تتـــداخل
  أدي الجفاف والتصحر   .والسیاسیة الإقتصادیة الداخلیة والخارجیة من ناحیة أخري عوامل البیئیة ال

_____________________________  
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الذي حدث في الثمانینات إلي تفجر الصـراع وذاد مـن تعقداتـه إنـدلاع الحـرب فـي الجنـوب إضـافة إلـي 
  . الحرب التشادیة مما أدي إلي تدفق الأسلحة إلي الإقلیم وتدریب المقاتلین من الجانبین

   ة وتنمویةأسباب إقتصادی - 3
 يوأدت السیاسة الإقتصادیة التي بدأت بتشجیع من البنك الدولي إلي تصدیر الإنتاج الزراعي الغذائ 

في أواخر حكم جعفر محمد نمیري والمجاعات في أیام القحط والجفاف إلي إنهیار العلاقة الحمیمة 
زارعهم ویتخذون الإجراءات حیث كان المزارعون یمنعون الرعاة من دخول م, بین المزارعین والرعاة 

من قبیل قفل الآبار وحرق القصب المتبقي في نهایة موسم الحصاد الذي كانت  تقتات علیه ماشیة 
  . وظل أبناء دارفور منذ عهد بعید یجأرون بالشكوي من خلو المنطقة من مشاریع التنمیة, الرعاة 

تمرداً ضد الجبهة الإسلامیة التي كان  حینئذ بدأ الصراع یأخذ بعده السیاسي العرقي حین قاد بولاد
  ینتمي إلیها وبعثت الحكومة عدد من ضباط أمنها للقبض علیه ونجحوا بالفعل وتم إعتقاله بمساعدة

  2.مسلحیت یطلق علیهم إسم الجنجاوید
  :إلغاء الادارة الاهلیة

  كان الإنجلیز خلال  كان إلغاء الإدارة الأهلیة سبباً آخر من أسباب تفاقم مشكلة دارفور وتاریخیاً 
الذي لا یقوم بموجبه الرجل الأبیض بإدارة وحكم , فترة الحكم الثنائي طبقوا نظام الحكم غیر المباشر 

نما یستعین بزعماء القبــائل دور هام وأساسي لیس فقط في إدارة الأقالیم والمناطق السكان الأفارقة وإ  
فراد عن طریق مجالس الكبار أو مجالس الأجــاوید بل فى حل المشاكل التى تنشأء بین القبائل أو الأ

م وهي دعوة بعض المثقفین الذین لا 1964، وقد بدأت الدعوة لإلغاء الإدارة الأهلیة في أكتوبر 
عندما جاءت حكومة نمیري تبنت , یعرفون الواقع الإجتماعي لبعض مناطق السودان ومنها دارفور 

مما حرم زعماء وشیوخ قبائل دارفور من كثیر من  الدعوات السابقة لحل الإدارة الأهلیة
  . الإختصاصات الواسعة التي كانت لهم كما حرم القبائل من دور هؤلاء في تسییر النظام الإداري

 دارفور فىالازمة
تعتبر الأزمة التاریخیة فى دارفور أزمة سیاسیة ومشكلة تصوبها هذة الولایات للسلطة السیاسیة فى 

رضاء قطاعات كبیرة من المواطنین والمتعلمین على الحكومات المتعاقبة منذ فجر  المركز وذلك لعدم
الأستقلال وسخط سكان الولایات على التهمیش حكومات لمناطقهم وعدم الاهتمام بقضایاهم 

خاصة وأن الإقلیم ظل خارج القبضة الاستعماریة بعد انهیار دولة المهدیة ومطالبهم التنمویة البسیطة   
_______________________  
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وظلت سلطة دارفور بقیادة السطان على دینار تتمتع بالاستقلال السیاسى والتجارى والعلاقات 
وبدأ مع دخول المستعمر إلى السودان أسالیب التنمیة .الخارجیة الموازیة لسلطة السودان النیلى 

 ساسیة من خلال السكة حدید من الشمال وحتى الخرطوم خدمةالبنیان الأ الحدیثة ممثلة فى
لأهداف الجیش الغازى وتأسیس مشروع الجزیرة على النمط الاقتصادى والادارى المتقدم 

وفتح عدد من المدارس على نظام التعلیم الحدیث فى عدد من مدن السودان خاصة مثلث التنمیة 
ن. وكانت دارفور بعیدة عن هذه البدایات  عكس غیاب التعلیم النظامى على مشاركة أهل دارفور وإ

فى إدارة الحكم على المستوى المركزى والمحلى وصارت المنطقة مصدرآ للأیدى العاملة الرخیصة 
مثل فتح (لمشروع الجزیرة والمصانع فى وسط السودان والقیام ببعض الأعمال الهامشیة البسیطة 

مع وجود إشارات بعدم الاعتراف بالمساواة بین ثقافة )ماء أماكن الغسیل والمكواة وبیع الترمس وال
الشمال والوسط وثقافات مناطق السودان الأخرى التى ظلت الأجهزة الإعلامیة القومیة تعبرعنها منذ 

.فجر الاستقلال حتى اندلاع الحروب الاهلیه فى عدد من مناطق السودان   
  حركة سونى -2

بعض من سلطنة دارفور  لى سلطنات غرب إفریقیا والتى كانتوانفصال غرب السودان و إنضمامها ا
وتعتبر حركة سونى من أكثر الحركات التى وجدت تعاطفآ فى وسط المواظفین والمتعلمین والجنود 

.والقیادات القبلیة الأهلیة   
م بعد الإطاحة بحكومة 1964تم إنشاء جبهة نهضة دارفور فى عام  :جبهة نهضة دارفور - 3 

ومة عبود وكان قیادة الجبهة السیاسى الزعیم أحمد ابراهیم دریج أحد الناشطین من الرعیل نوفمبر حك
الأول للمتعلمین من أبناء دارفور وقامت نهضة دارفور نتجیة للوعى السیاسى للقیادات السیاسیة 

ضة  المتعلمة من أبناء دارفور والتى طالبت بالمشاركة فى السلطة وعدالة التنمیة وقدمت جبهة نه
إذ أن جبهة نهضة .فیما بعد فى الأحزاب السیاسیة  التى انخرطت دارفور عدداً من القیادات السیاسیة

دارفور لم تستمر طویلاً بعد توافق عدد من قیاداتها مع الأحزاب فانتقل السید دریج لحزب الأمة 
  هندس محمود بشیرزعیمآ للمعارضة  وانضم الدكتور على الحاج لحزب المیثاق الإسلامى وانضم الم

جماع للاتحاد اللإشتركى عقب إنقلاب مایو والمنهدس المرحوم مأمون محمد والسید محمد بشارة 
  1.احمد  وعدد من القیادات التى لعبت دوراً فى الأحزاب السیاسیة وفى قضایا دارفور
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لاب جامعة الخرطوم فى فترة المهندس داؤود بولاد أحد كوادر الحركة الإسلامیة ورئیس اتحاد ط
نتمى لقبیلة الفور وظل المواجهة بین الحركة الإسلامیة ونظام مایو برئاسة المشیر جعفر نمیرى وی

فى الحركة الإسلامیة وحزب الجبهة الإسلامیة حتى قیام نظام الإنقاذ فى یونیو  فاعلاً  بولاد عضواً 
ل ذات الأصول العربیة فى حول منطقة جبل فقد عاصر بولاد الفورفى مواجهة تحالف القبائ.م1989

مرة وبعد سیطرة الجبهة الإسلامیة على مقالید البلاد سعى المهندس بولاد لایجاد مساحة لأفكاره فى 
مسیرة دارفور الإ إنه شعر بالتهمیش وبمرارة تجاة سیاسیات الحركة الإنقاذیة الاسلامیة تجاة دارفور 

والإنضمام لحركة تحریر السودان تحت  قبیلة الفور قرر التمردوعلى خلفیة الأحداث التى وقعت ضد 
لقرنق  قرار السید دریج الذى عمل مستشاراً قیادة الراحل جون قرنق دى مبیور وشجعه لإتخاذ هذا ال

لفترة واحتفظ بعلاقات قویة مع الحركة ورغم أن دریج كان ضد فكرة ربط حركه دارفور النضالیة 
بیة فى جنوب السودان ویرى أن یتم التنسیق بین حركه دارفور وجمهوریة العسكریة مع الحركه الشع

تشاد لمساندة الحركة فى أى عمل عسكرى تقوم به فى دارفور وقد قام دریج بالتنسیق مع الرئیس 
1.السابق حسین هبرى حول هذا الامر  
 الحركات المسلحة 

  -:حركة جیش تحریر السودان-
شخصآ منهم إلى  18فى منطقة جبل مرة بأبناء قبیلة الزغاوة قدخل استعانعت المجموعات السكانیة  

وهذة المجموعة شكلت النواة الأولى لحركة .م 2000منطقة جبل مرة فى شهر یولیو وأغسطس عام 
هذة المجموعة مجموعة أخرى  حامى عبد الواحد محمد النور وضمتجیش تحریر السودان بقیادة الم
شخصآ هم یمثلون أقرباء قتلى بئر طویل وقرجى  22غاوة وعددهم من منطقة شمال دارفور من الز 

الذین قتلوا مجموعة من أولاد زید وقامت المجموعتان بتنظیم أبناء الفور فى معسكرات بمنطقة روكرو 
قام وفد من المجلس الوطنى برئاسة .وباردة بجبل مرة بغرض حمایة قرى الفور من اعتدءات الرعاة 

الفریق حسین عبد االله جبریل بزیارة للمنطقة وقدمت اللجنة تقریرها للمجلس لجنة الدفاع والأمن 
الوطنى مشیرة إلى أن الذى یحدث فى منطقة جبل مرة مقدمة لحركة تمرد منظمة ضد الدولة ولها 

قیادات قبلیة فى داخل والخارج مع وجود قوات عسكریة غربیة فى المنطقة واثارت تصریحات رئیس 
 السیاسیة والأحزاب المعارضة وحركت القوى من بالمجلس الوطنى جدلا كبیراً لجنة الدفاع والأ

أعلنت الحركة عن نفسها .ت لحركة جیش تحریر السودان وما یجرى فى دارفور دللانتقا
  حركة (كحركة عسكریة سیاسیة تحت مسمى جیش تحریر دارفور ثم غیرت إسمها فى البیان الثانى 

____________________  
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ویرأس الحركة المحامى عبد الواحد محمد النور وینتمى إلى قبیلة الفور والذى )جیش تحریر السودان 
تم إطلاق سراحه من معتقلات الأمن بزالنجى حدیثا أما القائد العسكرى الأمین العام للحركه هو عبد 

على محلیة قولو فى  هجموماً  وشنت الحركة  عسكریا اة وكان قائداً ى إلى لقبیلة الزغاو االله أبكر وینتم
الباحث الفرنسى  دفیت روبرت   1.م واستولت علیها بعد طرد المعتمد الحكومى منها 2003فبرایر 

طرح العدید من الأسباب التى ادات إلى تفجر الصراع أهمها الجفاف الذى یشكل أكبر تحدى لسكان 
جزء الشمالى الذى تتضاعف فیه حالة التصحر ،حیث تعرضت دارفور إلى إقلیم  دارفور خاصة ال

من % 5عاما أدتا إلى تراجع المساحة المزروعة إلى أقل من 20موجتین من الجفاف على مدار 
ألف فدان مقابل كثافة سكانیة متصاعدة باستمرار  150الأراضى القابلة للزراعة التى تقدر بحوالى 

هذا الوضع المعقد .فى كل كیلومتر ، وهى الأكثر كثافة فى السودان نسمة  500حتى وصلت إلى 
أدى بدوره إلى ظهور مجموعات مسلحة خارجة عن القانون تقوم بالهجوم على القرى ،وطرد أهلها 

إبرتون روى أنه شاهد قرى ومناطق كاملة أصبحت .لاء على أراضیهم لأفرقة بالقوة منها والإستعا
ن فرصة عمل فى الدول المجاورة ،وأصبحت النساء یشكلن غالبیة سكان خالیة من الرجال بحثا ع

  .مناطق الغربیة لدارفور الهذه القرى التى تنتشر فى 
  حركة العدل والمساواة -

هى الحركة المسلحة الثانیة فى دارفور ویقودها الدكتور خلیل إبراهیم أحد قیادات الجبهة الإسلامیة 
الدكتور خلیل مناصب عدیدة فى حكومة الإنقاذ فقد تولى وة وتقلد البارزین وینتمى لقبیلة الزغا

ن منصب وزیر التربیة والتعلیم بولایة شمال دارفور وتنقل فى عدد من ولایات السودان الشمالیة وكا
م بعد حركة جیش تحریر السودان 2003ونشأت الحركة فى عام .للمجاهدین من أنصار الإنقاذ  أمیراً 

كرى للحركة الضابط السابق فى القوات المسلحة التجانى سالم دور وجاء البیان ویقود الجناح العس
الأولى لحركة العدل والمساواة أوسع فى أهدافها من حركة جیش تحریر السودان إذ أن الحركة 

شرق السودان ومن عدد  تتحدث باسم المهمشین فى كل أقالیم السودان ویوجد قیادات ومقاتلین من
والحركة ظلت متهمة وبقوة بأنها الزراع العسكرى للموتمر الشعبى بقیادة . دان من ولایات السو 

الوطنى  حدث وسط الانقاذیین وأدى الى المفاصلة وتمكین المؤتمر الدكتور الترابى بعد الخلاف الذى
من الحكم وأن عدد قیادات الحركة كان ضمن الكوادر الفاعلة فى حكومة الإنقاذ قبل المفاصلة وأن 

  منهم خرج من السودان بعد نشر الكتاب الأسود الذى كان الدكتور خلیل أحد المشاركین  عدد
________________________  

  153،ص)م2007دارخیال للنشر، القاهرة، (  ،  دارفور أرض السحرة والقران ،فى الفتنة بین العرب والأفارقة حمدى الحسین ، –1
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وأخرین وقد حوى ستاذ ابوبكر حامد والمهندس سلیمان جاموس الأساسیین فى إعداده الى جانب الأ
  لكافة المناصب  الكتاب حصراً 

القیادیة فى السودان وأشار إلى ضعف مشاركة ولایات دارفور والشرق السودان ولایات السودان 
یة تمیزت حركة العدل والمساواة بوجود كوادر واعیة وذات تجربة وخبرة سیاسیة وخبرة تنفیذ.الأخرى 

بقضایا المھمشین لإعادة  بولایات دارفور وشرق السودان وتتحدث الحركة ائلوتتكون من عدد من القب
   .بناء السودان 

  المبحث الثانى                                   
  النزوح                                           

  مفھوم النزوح
ادرة أوطانهم للفرار او مغ خاص الذین أجبروا أو أضطروات الأشلنازحون هم الأشخاص أو مجموعاا
بسبب النزاع المسلح أو لتقادى أثارة ، وكذلك بالنسبة لحالات العنف  المعتادة أو أماكن إقامتهم 

نتهاكات الحقوق الانسانیة ، أو الكوارث الطبیعیة ، أو الكوارث التى یصنعها الانسان  المصمم وإ
1.بها  ولیة معترفاً ولكنهم لم یجتازوا حدود د  

الاصلیة لظروف كوارث طبیعیة  سرة أو مجتمع أجبر لترك محل اقامتهاو أ ى فردهو أ: النازح  
        حروب ونزاعات قبلیة داخل دولتهأو 

ى خیار آخر للأفراد حدث النزوح نتیجیة لظروف لاتترك أعنصر التحركات القسریة او الاضطراریة ی
لمكان ، مثل الحرب والتواترات العرقیة والكوارث الطبیعیة اومن صنع سوى الرحیل او الهرب من ا

داخلیا فى یظل الاشخاص النازحین : بروا حدوداً دولیة للبلاد ة ان الضحایا لم یعحقیق. الانسان
ادة ویعتبر معظم الاشخاص النازحین داخلیاً  مواطنین  فى البلد الذى تم فیه نطاق بلد اقامتهم المعت

لأشخاص النازحین داخلیاً بموجب القانون الدولى ، یجب ان یتمتع الاشخاص النازحون ل.النزوح 
: الشخص النازح داخلیاً .فى بلادهم ، بنفس الحقوق التى یتمتع بها الآخرون عتبارهم مواطنینا

لجماعات الاشخاص الذین أرغموا او اضطرور الى االأشخاص النازحون داخلیاً هم الاشخاص أو 
أثار الصراع  –اورغبه فى تجنب  –خاصة نتیجة  ادةك دیارهم أو اماكن إقامتهم المعتتر الهرب او 

المسلح ، او اوضاع العنف العام او انتهاكات حقوق الانسان او الكوارث الطبیعیة التى من ضع 
  .الانسان ، والذین لم یعبروا الحدود الدولیة المعترف بها لإحدى البلدان

____________________  
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نوعاً من الكوارث ، بعض  28ان النزوح هو احد الهواجس الافریقیة ، حیث ان افریقیا تتعرض لنحو 
ان .ن وبعضها مشتركه بین الطبیعیة والانسان هذه الكوارث سببه الطبیعیة وبعضها سببها الانسا

مغادرة المواطنین لمدنهم وقراهم ومنازلهم والنزوح الى مدن آخر وهم غیر مهیئین للعیش فیها كارثة 
انواع  –الاضطهاد -القمع  –ملیون نازح عالمیاً سبب نزوحهم الحروب  20فهنالك .فى حد ذاتها 

فمثلا . نزوح داخلى ونوع نزوحهم –وایدیولوجیة  ودینیة والفقر اسباب قبلیة وعرقیة  –العنف المختلفة 
 –الصومال  –اثوبیا ( ملیون نازح فى افریقیا ، حیث الأغلبیة من القرن الافریقي  9هنالك أكثر من 

فالكنغو وانجولا والسودان یحتلون مركزاً ) موزمبیق  –انجولا ( والجزء الجنوبى من افریقیا ) السودان 
أن اسباب النزوح تعكس النمو المطرد لعدم .حیث ان ثلث النازحین فى افریقیا یتمركزون فیهممرموقاً  

والنزوح عادة لایكون نشاطاً موقتاً انما یستمر لفترة طویلة ولحین ایجاد حلول .استقرار الحكومات
سب مناسبة ، فى حالة مغادرة النازحین لبلادهم الى بلاد أخرى فمنهم یصحبون لاجئین وذلك ح

 44/136اصدرت الجمعیة العام للامم المتحدة قرار رقم  1990فى عام . قوانیین الامم المتحدة 
والخاص بالنازحین فیما دعا السكرتیر العام للأمم المتحدة لاتخاذ الخطوات والاسالیب الضروریة 

لنمو السریع ا النزوح الى جانب.جذور الاسباب لعملیة النزوح لمنع النزوح بمافى ذلك التعرف على 
سكان  المدن التى تحتاج ة من الریف الى المدن زیادة فى افریقیا اسفرت الهجر  الاجمالى للسكان فى

یفسر هذا الوضع الى حد كبیر .الى تغذیة من الزراعة التى مازالت فى الغالب الاعظم زراعة كفاف 
لى ذلك فإن التوسع السریع لمراكز إعتماد الدول الافریقیة المتزاید على الواردات الغذائیة بالاضافة ا

الحضر اثر فى حد ذاته فى بعض الحالات بصورة عكسیة فى الأنتاج الغذائى بسبب نقص العمالة 
  1.التى یحدثها ذلك فى المناطق الریفیة اثناء موسم حصاد المحاصیل

النزوح فى السودان   
من مكان لمكان بطبیعة تكویناتها إلى  لقد تعارفت المجتمعات السودانیة على النزوح والهجرة والانتقال

 الى الشرق بحثاً عن الماء تمیل إلى البداوة حیث تنتقل القبائل من الشمال الى الجنوب ومن الغرب
اما الاستقرارالذى حدث منذ القدم فكان على امتداد وادى النیل ، وكذلك فإن امر النزوح فیما .والكلأ

رة على أساس أنه أمر مشروع ویتوافق مع ثقافة وقیم وتقالید یتصل بفهم السودانیون للنزوح أو الهج
  فاذا كانت مبادئ ومثل الدین هى السائدة فى المجتمعات السودانیة باعتباره دین .واعراف مجتمعهم

___________________  
   406-400،ص ) م 2006مطبعة التمدن المحدودة ، الخرطوم، (  ، الكوراث إدریس محمد نور ابوبكر،  -1
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الأغلبیة الساحقة فیحض هذا الدین العظیم على الهجرة طلباً للرزق أو العلم او  الخطر والاستضعا 
ف ویعتبر الإحسان إلى المهاجر والضعیف دلالة على صلاح المجتمع وفعل الهروب من أماكن 

)  97(النساء )  قالوا كنا مستضعفین فى الارض قالوا ألم تكم أرض االله واسعة فتهاجروا فیها( الخیر 
واعتبر المهاجر النازح ). 100( النساء ) من یهاجر فى سبیل یجد فى الأرض مراغما كثیر وسعة ( 

فى سبیل كاین السبیل الذى یستحق زكاة المسلمین لظروفه الاضطراریة وحاجته للعون والمساعدة 
دین لایضع حدود وحواجز ولایوجد تمییز فى الآدب الاسلامى بین النازح والمهاجر واللاجئ لان ال

بین المجتمعات ولأن أرض االله واسعة ولاحجر على آحد وان الارضوالماء والنار أى الطاقة وهى 
 ناس شركاء فى ثلاثة الماء والكلأال( عناصر البیئة الرئیسیة تعتبر من انعم االله المشتركة بین البشر 

  1. حدیث شریف) والنار 
زمان سواء كان فردیاً أو جماعیاً قد هربت القبائل قدیماً خوفاً من وعرف السودان النزوح من قدیم ال

الحرب أو بحثاً عن الكلأ والماء وتفادیاً للكارثة الطبیعیة ولكن كان ذلك یتم فى إطار السودان دونما 
  2.حاجة لعون اجنبى ولذلك كان النزوح مؤقتاً وموسمیاُ وینتهى بانتهاء الاسباب التى ادت إلیه

والاستبداد فهو أمر مصون حیث نجد الانتفاضات  ت السودانیة للحرب والمقاومة المجتمعا اما نظرة
الشعبیة التى تحدثها تلك المجتمعات للخلاص من الحكومات تتكرر فى حالة الاستبداد وتسلط 

ة أما فى مایتعلق بالمساعدات التى یلزم تقدیمها للنازحین فان المجتمعات السودانی.الانظمة الحكومیة
جمیعهاً تقوم على التكافل في ما بینها الإ لكان الصعوبات الاقتصادیة التى یعانى منها المجتمع 
السودانى حالیاً كافیة لتفكیك تماسكه وشل اطرافه ولقد تعارفت على المشاركة فى التحمل نفقات 

عالة الارامل والا یتام ولم یعرف فى المناسبات الاجتماعیة فهى تساهم فى مناسبات الزواج والوفیات وإ
ى فى الشارع أوتوفى شخص بسبب إهمال مقصود مات من الجوع أو مسن الق السودان أن إنساناً 

3.كعدم قدرته على مقابلة الرعایة الصحیة  
عملیات اللجؤ والنزوح القسرى فى الاقلیم تركت مشاكل سرطانیة مزمنه فى جسد المجتمع الدارفورى 

ى وتمزق الوحدة بین القبائل وتفشى التباغض والشكوك والریبة بین ، منها تفكك البنیان الاجتماع
  كافة قطاعات المجتمع بجانب الاخلال بالتوازن الدیموغرافى للمجتمع وتنامى الصراع الاثنى ، مقابل 

___________________  
16 ، ص) باعة والنشر، الخرطومدارجامعة افریقیا العالمیة للط( ، النازحون وفرص السلام شرف الدین إبراهیم بانقا ، -1  
جامعة افریقیا العالمیة ، (  ، قضایا النزوح والنازحون فى السودان/ الهروب الى الهامش  عبد العظیم سلیمان المهل وأمین حسن عمر، - 2

                                     101، ص ) م1992الخرطوم،
( ، قضیا النزوح والنازحون فى السودان/ الھروب الى الھامش  ،عبد العظیم سلیمان المھل و أمین حسن عمر   -3

           21،ص ) م 1992جامعة افریقیا العالمیة ، الخرطوم، 
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انحصار مفهوم الوطن والمواطنة لدى هؤلاء الاهالى وترجع عدم ثقتهم  فى الإجهزة الرسمیة 
ازدیاد الرغبة المحمومه  الاحساس بالظلم ، تزاید الغبن والمرارات وتعاظم الشحن النفسى نتیجة.للدولة

توقف . الالتجاء للقبیلة كحصن وحید ودرع لحمایة النفس والارض والعرض . الانتقام , فى التشفى 
عتماد الاهالى على ماتجود علیهم به منظمات الإغاثة العالمیة بكل ما یحمل ذلك من  الإنتاج وإ

  .امتهان
لنزوح فى دارفورا  

ح التى اجتاحت معظم القرى والمناطق التى طالتها الحرب فى ولایات دارفور حدثت إن ظاهرة النزو 
للاأخلاقیة ضد المواطنین العزل والمدنیین الابریاء فقد اتخذت انتیجة تلك الممارسات اللاإنسانیة و 

حركات الاطراف المتقاتله منهم هدفاً مباشراً لانتماءاتهم العرقیة أو لمجرد وجود قیادات فى اى من ال
المسلحة أو الملشیات القبلیة تنتمى لهذه المجموعات واتخذت منهم بعد الاطراف دروع بشریة وشهد 

الولایات فى دارفور كارثة انسانیة لم یشهدها السودان عبر آلاف السنین واختارت اعداد من المواطن 
اللجؤ الى خارج و  ومن كل الفئات من الرجال والنساء والاطفال والشیوخ الهروب من جحیم الحرب

حدود السودان  والنزوح الى مدن الكبیرة فى الولایات بحثاً عن الامان وفى لحظات النزوح سار 
قتاتون  الأشجار ى اقدامهم یحتمون بسفوح الجبال ویالشیوخ والنساء عشرات الامیال عل و المواطنون

والاطفال ووصلت جموع  للارواح خاصة بین الفئات المستضعفة من النساء والعجزة وحدث هلاك
وظهرت الماساة  النازحین الى ولایات السودان الشمالیة فى الجزیرة والنیل الابیض وولایة الخرطوم

الحقیقیة عند حضور بضع مئات من النازحین كلهم من الاطفال العجزة والنساء وقذفت بهم 
ماسیة والسفارات بزیارتهم فى الشاحنات فى اطراف الخرطوم وقامت المنظمات الدولیة والبعثات الدبلو 

   1.جراءها فى دارفورقفوا على نتائج الحرب وماحدث من ضاحیة مایو بالخرطوم جنوب وو 
وقدرت الاحصائیات عدد النازحین فى المعسكرات والمتاثرین فى اطراف المدن والقرى الآخرى البعیدة 

ولایة غرب .سكان دارفور  ألف نسمة یمثلون أكثر من ثلث 2.300.000من مناطق الحرب بحوالى 
من  %56دارفور وهى تمثل الولایة الاكثر عدداً فى النزوح اذ بلغت نسبة النازحین فى هذه الولایة 

رجاء الولایة المعسكرات فى معظم أ  نازح وتوزعت 965.681العدد الكلى للنازحین دارفور بإجمالى 
  - :الولایة التى احاطت بها معسكرات شملت عاصمة

نازح  40.962الجنینة غرب    -2نازح     97.519نة  الجنی -1  
__________________ 

35                                          مرجع سابق-1  
  



الیاس عبدالله خلیل ابوه: الدراس اعداد  –بحث تكمیلى لنیل مطلوبات درجة الماجستیر فى دراسات السلام والتنمیة   

نازح  5664) 2(كرندق  -4نازح   35.400)  1(كرندق- 3   
ق وسى وانتشرت المعسكرات حول مدینة كلبس ومورنى وسربا ودورتى واردمتا وازوم والریاض وكرند

سى ومسترى وكونقو حرازا وآرارا  وبیضة وهبیلا وام جر وبندس وام دخن ومكجر وقارسلا فى منطقة 
ولایة .معسكراً فى ولایة غرب دارفور  28وادى صالح ودلیج وزالنجى وبلغ عدد المعسكرات الرئیسیة 

 450738معسكرات شمال دارفور وتجى ولایة شمال دارفور فى المرتبة الثانیة اذ بلغ النازحین لل
نازحاً أستوعبت المعسكرات الجز الاكبر من النازحین واكبر هذه المعسكرات معسكر ابوشوك غرب 
مدینة الفاشر ومعسكر السلام ومعسكر النازحین بزمزم ومعسكر كساب ومعسكر فتابرنو واستقلت 

وكتم ام برو وقریة  نازحاً فى مدینة الفاشر ومدینة ملیط 167596المدن الكبیرة والمناطق الامنة 
شنقل طوباى وقریة كلكل وطویلة وریفى طویلة والسریف ودامرة الواحة وبركة سایرة وسرف عمره 

نازحاً وانتشر هؤلاء  386395ولایة جنوب دارفور بلغت عدد النازحین بالمعسكرات .والمالحة
لسریف وعطاش النازحون فى تسعة عشر معسكراً اشهرهاً كلمة  ومعسكر جنوب نیالا ودریج وا

ومعسكر موساى  وبلیل وشرق جبل مرة وسانى دلیبة ولبدو وخور آبشى وجمیزة ودونكى دریسه 
نازح توزع هذا العدد  186641بینما بلغ عدد النازحین الى مدن الولایة .وكریل وشرق وغرب كاس 

جنوب دارفور  بلغ عدد النازحین بالقرى فى ولایة.بین مدینة نیالا ومدینة كأس على سفح جبل مرة 
نازح  59158نازح أكبر عدد من النازحین فى قریتى مهاجریة حیث بلغ عدد النازحین بها  55964

نازح والقرى الاخرى هى قریة الملم وسان دلیبه  42067وقریة شعیریة حیث بلغ عدد النازحین 
ة فى ان التاریخ سوف یسجل عظمة شعب دار فور ممثل.وابوعجورة ومنواشى ومرشنج و یاسین

 المجتمعات المحلیة بالمدن الكبرى والقرى التى لجأت الیها جموع النازحین الفارین من مناطق  
الحرب فقد تحملت المجتمعات المحلیة الصدمه الاولى لافواج النازحین ومن خلال المورثات الدینیة 

وتقدیم العون لهم وقد  والاجتماعیة والاخلافیة قام المجتمع بالایواء اكثر من ملیون نازح واطعامهم  
فتحت عدد من الاسر فى مدینة الفاشر على وجه الخصوص ونیالا والجنینة ابواب منازلهم للبؤساء 

من الرجال والنساء والاطفال وقاسمت هذه الاسر منفردة ومجتمعه الطعام معهم وسترت اجسادهم وتم 
  المحلى ولیة وتحمل المجتمع ذلك كله دون تدخل حكومى وقبل ان تتحرك المنظمات الوطنیة والد

ولایات دار فور النازحین لما یقرب من العام وفي اثناء استمرار المصادمات والموجهات بین 
الاطراف المقاتله في صوره تعكس  نبل اهل دار فور وتمسكهم بقیم التكافل والاغاثه وایواء الملهوفین 

  1،رب من تجاوزات وانتهاكات  لحقوق كما تشهد هذه الفتره اسوا صوره یمكن ان تحدث فى الح.
_________________  
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وظهرت عبارات ودلالات القتل الانتقائى للإ ثنیات فى مواجهةالنهب  .الانسان ولكل القیم الاخلاقیه 
وبثت محطة تلفزیونیه غربیة بقایا سكان .خلاقالانتقائى للثروات كما ظهرت السلوك المنافى للقیم والا

احدى القرى من ولایة غرب دار فور عابره الحدود السودانیه التشادیه برفعه اعلامى نیجیرى هو 
الذى وثق الرحله الاحوال تلك اذ ان الاطفال والنساء والعجزة یتساقطون فى الطریق من الاعیاء 

ط عدد من الاموات وكیف ان  بعض من الرجال صباح بسقو  كل والجوع وتتناقص الغافله مع
والشباب یعترضون الغافله باحثین عن ابناءهم او والدیهم  واسرهم  ثم یهجمون فى اتجاه اخر كل 

وبعد وصول اعداد . ذلك العذاب من اجل الامن والسلام ولایعرف احد من این یأتى الموت والحرق
ى ضاحیه مایو جنوب الحزام الاخضر شهد مجتمع من المحاربین النازحین الى ولایة الخرطوم وف

العاصمه اطفالاً لم یتجاوز اعمارهم العشرة سنوات یهیمون فى الطرقات یبحثون عن ابناء قبائلهم 
وهم حفاء وعراه وامتلات دار شبكة  منظمات دارفور بعدد من هولاء الاطفال  وقامت بتسلیمهم 

ریق التى جعلت عدد من المنظمات الوطنیة والاجنبیه لبعض قیادات قبائلهم وتم فض  المعسكر بالط
ترفع صوت الاحتجاج بعد ان ادعت السلطات ان سفارات الدول الاجنبیه الغریبه بدأت فى اسقلال 

الوضع المزرى لاهل دار فور وقد اصبحت هذه الحادثة واحدة ومن اهم ادانات لجنه حقوق الانسان 
ان المواقف  الفردیه .كات حقوق الانسان فى احداث دارفور التابعه للامم المتحده ومن بین انتها

لاؤلئك البؤساء لم یكن اقل حزناً من لمواقف الجماعیه فقد  شهدت مدن الفاشر ونیالا والجنینة  
. رجالاً تقدمت بهم السن یختبون فى الطرقات لانهم لایعرفون طریقاً ولا یجدون اثراً لاطفالهم القصر

شر ومنطقة كفوت كیف یتم التقاط الاطفال من جزوع الاشجار فى الخلاء وشهدت طریق كتم الفا
وجمع الموتا البعض منهم فى الطریقات بعد احداث مدینة  كتم هجوم الملیشیات  علیها عقب دخول 

من هجوم  الملیشات وراح  2004المتمردین وخروجهم وماحدث فى مدینة طویله فى نهایه فبرایر 
 قتیلاً من المدنین وتمت استباحة المدینه وتكرر مشهد القتل والحرب 75ضحیتها فى یوم واحد 

جنوب والاستباحة فى كل من منطقة وادى صالح بغرب دارفور وبلبل وسانى دلیبة وام كردوس 
دارفور وغیرها من المدن والقرى التى طالها عنف  الملشیات والجنجوید ومارست كل ماهو ضد 

  فى منطقة الطینة قامت حركة.لم یحدث فى تاریخ دار فور الانسانیه من همجیة  وبربریه 
العدل والمساواه بمهاجمة القوات المسلحة واستطاعت القوات دحر الحركه وثم ارتكاب الفظائع من 

  1.شیات التى فتكت المدنیین  مما دفع  بحركه جیش تحریر السودان للتدخل فى منطقةیقوات ومل
_______________________  

ع السابقمرج  -1  
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:  مراحل النزوح  

مراحلتنقسم مراحل النزوح الى ثلاثة   
  .قبل النزوح أى الفترة التى سبقت وقوع الكارثة أو اسباب النزوح   ) أ(
 .أثناء النزوح الفترة التى قضاها النازح هارباً من محل اقامته   ) ب(

  . أو غیره بعد النزوح وهى الفترة التى یستقر فیها النازح بصورة مؤقته داخل المعسكر  ) ج(
 المبادئ التوجیهیة بشأن التشرد الداخلى

رى ومساعدتهم ة الاشخاص من التشرد الداخلى القستعنى الحقوق والضمانات ذات الصلة بحمای  
  . عاده حریتهم الانسانیةأاثناء تشردهم أو عودتهم أو 

حون داخیلاً ، تعتبر تأمین الحمایة والمساعدة الانسانیة للمواطنین بمن فیهم الاشخاص الناز 
 لاساسي لمنظومة الدولیة ، وهى تعنىا وتظل السیادة هى المقدم. لدولة لمسئولیة واجباً اساسیاً 

المواطنیین یخضعون للمسئولیة المباشرة للدولة ، ینطبق ذلك على المواطنین النازحین داخل  ان
  1.بلادهم 

الرئیسیة بشأن حمایة النازحین ، تظهر م هى الوثیقة 1998إن المبادئ الموجهة بشأن النزوح للعام 
وتستخدم . هذه المبادئ وتتفق مع حقوق الانسان العالمیة والقانون الانسانى وقانون اللاجئین النظیر

هذه المبادئ كمعیار دولى لتوجیه الحكومات والوكالات الانسانیة والتنمویة الدولیة عند تقدیم 
حقوق وضمانات النازحین وكذا التزامات السلطات التى  تحدد المبادى.المساعدة والحمایة للنازحین

یتبعون لها فى جمیع أطوار النزوح كما توفر تلك المبادئ الحمایة من التهجیر القسرى وتحدد أسساً 
عادة التوط عادة ،ص )م2006 للحمایة والمساعدة خلال النزوح ، وتقدم ضمانات للعودة الآمنه وإ ین وإ

.الإندماجیة مجتمع النازحین بشأن معایر السلوك الاخلاقى والمهنى یجب ان تتم توع. الإندماج  
یجب ان تتم توعیة مجتمع النازحین بشأن معایر السلوك الاخلاقى والمهنى التى تنطبق على ممثلى 

  .المجتمع ، واللجان القیادیة والوكالات المسئولة ، وفریق إدارة المعسكر
  المهاجرون واللاجئون والنازحون 

م هذه المصطلحات كثیراً من دون تمییز الشئ لایسمح باعطاء إحصائیات دقیقیة تستخد
ان التقید بتعریفات صارمة للمصطلحات یغیر أمراً .ویزید من صعوبات المقارنة والتحلیل  

_________________ 
    20، 12ص–)  م  2005مجلس النرویجى ، اسلو،(  ،  حمایة اللأجئین المجلس النرویجى ، -1
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الهجرة إشارة لكل انواع التحركات ، .لمعطیاتامهماً لتقیم وفهم كل ظاهرة محددة ولتناسق 
واذا كانت الهجرة طوعیة فإن ذلك یغیر نوعاً من .بمعنى ان الناس ینقلون للعدید من الاسباب

ما اذا كان التنقل رد فعل ا. جرین الفصل الاختبارى والذین یختارون هذا الفصل یسمون مها
عن ظروف خارجیة فإن الذین أجبروا علیه عتبرون إما لاجئین أو  ناتج ارى تاریخختیلا ا

أنهم بقوا فى عبروا الحدود الدولیة أثناء ترحالهم أم  وانازحین إعتماداً على ما اذا كانوا فر 
وضاع العنف العام او انتهاكات حقوق الانسان او الكوارث الطبیعیة  .إطار حدود أوطانهم

  1. الانسان ، والذین لم یعبروا الحدود الدولیة المعترف بها لإحدى البلدان التى من ع 
عناصر صعود وهبوط معدلاتها التى ربما تكون سیاسیة او إقتصادیة : أسباب الهجرة 

.أوایكولوجیة أودنیة أو ثقافیة   
رحل ، شبة  ربما تكون الهجرة مؤقته او دوریة أو لفترات منقطة من بدو: مدة استمرار الهجرة  -

 .رحل ، عمال موسمیین ، أو رحلة دائمة آحادیة الاتجاه

 .یمكن ان تكون الهجرة عالمیة أو اقالیمیة او داخلیة : المواقع الجغرافى  -

 ).أو حدیثة نسبیاً ( یمكن ان تكون سلوكاً تقلیدیاً راسخاً أو ظاهرة حدیثة : أنواع الهجرة  -

الریف الى الریف أو من الریف الى المدینة او من المدینة  ن ان تكون منكمالحركة ی: الاتجاة  -
 .الى المدینة أو المدینة الى الریف 

 .یمكن ان یتخذ قرار الهجرة طوعاً أو كرهاً لأسباب عدیدة : الدوافع  -
 2.یمكن ان تتخذ القرارات على اساس فردى أو اسرى او بشكل جماعى: أساس اتخاذ القرارات  -

خر من الخصائص الممیزة للمجتمعات البشریة عامة بر انتقال الاشخاص من مكان الى أتتع
وهذه .حیث لایخلو اى مجتمع من هذه الظاهرة التى یسمیها الباحثون الحركة السكانیة

الذى یشیر الى ( ، ثم النزوح )بانواعها المختلفة ( الحركة لها انماط متعددة أهمها الهجرة 
یة تدعو للانتقال كالحروب او الكورث الطبیعیة ، كما یعتبر اللجؤ وجود ضغوط غیر عاد

وبرغم وجود تداخل شدید على مستویین .نمطاً آخر یتعلق بالانتقال عبر الحدود الدولیة
ربیون فى مقدمتهم و لقد اهتم الباحثون الا.النظرى والواقعى بین هذه الانماط للحركة السكانیة

ة فى المجتمعات الافریقیة منذ اوائل القرن المیلادى المنصرم ، الانثروبولوجیون بظاهرة الهجر   
____________________ 

95، ص ) 1995مركز الدراسات السودانیة ، القاهرة،  (  :،السودان المستقبل التنمیة والسلام عبد الغفار احمد و سامیة الهادى النقر ، -1  
  394م، 2006دار عز للنشر، الخرطوم (  ، ویةالسودان حروب الموارد والهمحمد سلیمان محمد ، -2

39 
 



الیاس عبدالله خلیل ابوه: الدراس اعداد  –بحث تكمیلى لنیل مطلوبات درجة الماجستیر فى دراسات السلام والتنمیة   

ثم تصاعد ذلك الاهتمام بعد الحرب العالمیة الثانیة والسبب فى ذلك ان المدن والمراكز 
الصناعیة الاخرى فى افریقیا لم تقم الا مؤخراً بعد عن لعب الاستعمار الاوربى دوراً رئیسیاً 

متباینة ثقافیاً فى الاطار اللیة عات القبدیثة عن طریق دمج المجتمفى تكوین الدولة الح
یجاد سلطة مركزیة تتحكم فى الامور من العاصمة .السیاسي الشامل وإ  

 الاثار الاجتماعیة لنزوح 
سیاسیة وثقافیة جمة و الجفاف و صعوبات إقتصادیة و  یواجه نازحو الحروب الاهلیة بالسودان 

بحوث المیدانیة فى مجال تقصى الن احد فقد بی. انعكست بشكل واضح على النسیج الاجتماعى
ادة فقد اتضحت زی.الاوضاع الاسریة للنازحین وجود درجة عالیة من التفكك الاسرى فى  اوساطهم 

هجرهن ازواجهن واعداد من الارامل ، ولقد اشتكت معظم النساء  ملحوظة فى اعداد النساء اللآ
حوال أزواجهن منذ ان غادرن كن وجود وااللاتي شملتهم  البحث من عدم ورود أى أنباء عن أما

ولقد تراجعت حالات الزواج بین النازحین وارتفعت سن الزواج كثیراً مما كانت .الاصلیة  مناطقهن
1.علیه من قبل  

بالرغم من معاناه جمیع الاشخاص المتأثرین بالنزاع وانتهاكات حقوق الانسان أو انتهاكات القانون 
إقامة المرء قد یجعل الاشخاص النازحین داخلیاً مستضعفین بشكل الدولى فإن النزوح من مكان 

خاص قد یكون الاشخاص النازحون داخلیاً فى حالة انتقال من مكان الى آخر ، أو قد یقدمون 
التغیرات فى الاوضاع التى تنجم عن الحرب تصاحبها كثیر من تفاء او قد یرغمون على بالاخ

توتر والجهد الجسمانى والنفسي والضجر والاكتئاب الى تفكك الاسر و النتائج غیر الایجابیة المتمثلة ف
 وان والتمرد وقلة العطاء وحب النفس لتامین كسب العیش والتى ربما فاقت طاقات الافراد وتحملهم ،

هذا الوضع النزوحى یفقد النازحین دعم المجتمع الاصلى الذى كان یعمل لامتصاص الصدمات 
مما .الصحیة والاقتصادیة لافراده  وبالتالى یوفر لهم الحمایة ویعى بحاجاتهمالاجتماعیة والثقافیة و 

یجدر ذكره أن ظروف النزوج تترتب علیها كثیر من الاوضاع الشاذة مثل الاختلاط بجماعات عرقیة 
التى تقطنها مجموعات من قبائل المختلفة  اتوثقافیة ودینیة متباینة كما هو الحال فى بعض المعسكر 

ینتج عنه ضعف الضوابط الاجتماعیة وقلة تاثر النازح بفكره الأصیل وتقالیده واعرافه مما قد  مما قد
  یزكى لدیه روح التنافس والصراع فى المجموعات الاخرى والذى قد یؤدى بدوره لا زدیاد الجریمة أو

____________________  
مرجع سابق-1  
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  الناجمة عن النزوح مثل الدعارة والادمان والجنوح ظهور اسالیب توافقیة جدیدة لمواجهة الضغوط  
دها هؤلاء فى مناطقهم الاصلیة اوبالتالى إحلال الضوابط الرسمیة بالشرطة والسجون واوامر لم یعت

التى كانت تحكمها الضوابط الاجتماعیة العرفیة أكثر من الضوابط الرسمیة فى تنظیم السلوك 
معات الاصلیة والوطن الام سمة تمیز كل نازح مما یجعل لكل كما ان الانتقال من المجت.الاجتماعى

نازح القابلیة لتلقى الصدمات والهزات النفسیة الناتجة عن هذا الانتقال والتى تشمل الجیل الحدیث من 
ثر النفسى خاصة اذا دواعى الانتقال من حجم هذا الأ الابناء وأجیال الامهات والآباء ، وتزید طبیعة

ینجم عنه مطالب تكیف مع  قال بسبب الظروف الجغرافیة والبیئیة القاسیة والقاهرة مماكان هذا الانت
وهذا لایعنى ان اثار .ة او لمشكلات البطالة والفراغ یالاوضاع الجدیدة ثقافیاً او لمصادمات القبلی

التباینات  النزوح قد لاتسهم فى بناء شخصیة النازح إیجابیاً ، فقد یحدث ذلك إذا اعتبرنا أن مثل هذه
القارة ، فاذا حدث تناغم ،الثقافیة والاجتماعیة آلیة للانتشار الثقافى من مجموعات الوطن الواحد أو 

بالتالى نوعاً من  الارض التى انتقل إلیها و فى التكیف النازح مع غیره ومع الموارد الطبیعیة ومساحة
والوطن الذى نزح إلیه أو إن  ن وطنهالعلاقات الاقتصادیة والاجتماعیة مع المجتمع الجدید أو بی

  . اد من الظروف الضاغطة هذه فى تنمیة قدراته ومهارته للتوافق والعطاءاستف
وقد توفر مثل هذه القیود على الامومة تفسیراً لظاهرة أطفال الشوارع تخلق التجربة التى تمر بها 

لایمكن تمثیل .السیكولوجیة  النساء والاطفال كنتیجیة للحرب والظروف المنفى الاساس للمشكلات
تاثیرات كهذه إحصائیاً لان الاضطربات النفسیة قد لاتسجل وسط العدید من المجموعات او ربما 
تظل خارج الملاحظة خاصة وسط الایتام والاطفال غیر المصحوبین باقاربهم والمهمین منهم ، 

 فسیة وسط الامهاتلاضطربات النوغالباً ماتعالج الامراض النفسیة بالطرق التقلیدیة وعلیه فإن ا
نظم المساندة  تغذیة اطفالهن واللاتى یتحملن عملاً كثیفاً أمر مرجح خاصة غیاب اللاتى لایستطعن

ویرجح وجود اضطربات مثل القلق وتغیر السلوك والسلوك العدوانى وسط الاطفال .الجماعیة 
دم الامان وسط الاطفال فى مناطق اللاجئین والنازحین ، بینما یرجح وجود الصدمات والاحساس بع

تعتمد شدة الامراض كهذه على قدرة الابوین على التقلب على المصاعب العاطفیة لاطفالهم  الحرب
  1.  فهذه القدرة تتراجع بسبب الضغوط التى یمر بها الابوان نفسهما

_______________________  
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  الاهتمام الدولى بالنازحین  
لقد تركز اهتمام المجتمع الدولى نحو قضایا النازحین ومعالجة اوضاعهم فى العقدین الآخرین ، غیر 

ا وسعت اختصاصات ونطاق عمل مد بعید عندملللاجئین قد بدأ منذ أأن اهتمام المندوب السامى 
النازحین لأن طبیعیة أوضاع اللأجئین والنازحین متشابهة ولقد شجعت  تفویض رسمى یشملوبدون 

ولقد بادرت مجموعة من .مفوضیة اللاجئین منظمات الامم المتحدة الاخرى لمساعدة النازحین
الیونسیف  ىمنظمات الامم المتحدة فى خدمة النازحین بالرغم من العوائق التى كانت تعتریها وتعتر 

وضاع المتفاقمة من الامساعدة النازحین خاصة فى مات التى سعت أعمالها فى حمایة و منظمن ال
لاهلیة، ولقد كانت حجة الیونسیف هى التدخل لحمایة الاطفال الذین یحتاجون اجراء الحروب 

 للرعایة ، ثم تبین بعد ذلك ان برنامج الغذاء العالمى یمكن ان یتدخل مساعدة النازحین بتقدیم الغذاء
ن الاهتمام بمساعدة لهم من خلال اختصاص فى تقدیم الاعانات والمساعدات الانسانیة ، غیر ا

خذ بعداً أكبر فى العقد الاخیر اى خلال التسعینیات بعد أن قام السكرتیر العام للامم النازحین قد أ
ن منسقاً مقیماً م بتعیین الممثل المقیم لبرنامج الامم المتحدة الانمائى لیكو 1990المتحدة فى عام 

للاغاثات الداخلیة ومن ثم استمر تدریب موظفى البرنامج الانمائى للأمم المتحدة للتعامل مع 
الظروف الانسانیة الطارئة وكذلك استمرت الیونسیف فى تقدیم مبادراتها للتدخل بغرض مساعدة 

حیث جلس منسق للامم المتحدة دور أكبر فى حمایة ومساعدة النازحین النازحین وهكذا أصبح 
وأصبح المنسق هو محور رئیساً للجنة الدائمة للمنظمات العاملة فى مجال الاغاثة الاغاثة الطارئة 

  1. الارتكاز على مستوى رئاسة مكاتب الامم المتحدة فى كل دولة
ة للاعلام الدولى وتدویل مشكلة دارفور قب تفجر الاوضاع الانسانیة بولایات دارفور ونتیجع  

المنظمات الاجنبیة الى المنطقة بصورة لم تشهدها البلاد من قبل وبلغ عدد المنظمات اندفعت 
 لعبت المنظمات الاجنبیة والدولیة دور.م الى مائة وخمسة منظمة اجنبیة 2005الاجنبیة فى عام 

كبیراً فى توفیر المساعدات الغذائیة  لمئات الالاف من المواطنین كما وفرت فرص للتوظیف لعدد 
الكوادر السودانیة أثرت الحركة الاقتصادیة بولایات دارفور بفتح أموالاً طائلة مقابل الخدمات من 

 المحلیة لهذه المنظمات وشجعت المنظمات الاجنبیة الدول والمنظمات الاسلامیة والعربیة للتواجد 
 

____________________ 
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العربى لدعم الاوضاع الانسانیة بدارفور الذى انعقد بالخرطوم فى بدارفور والتى تم تتویجها بالمؤتمر 
.م 2007أكتوبر /30/31  

ملیون دولار سنویاً 200فى ضوء الاستطلاع إتضح أن المنظمات الاروبیة الغربیة تساهم بحوالى 
ملیون دولار سنویاً وتشارك المنظمات  148بینما تساهم المنظمات الامریكیة والكندیة بحوالى 

ملیون دولار  35ملیون دولار سنویاً بینما المنظمات العالمیة تساهم بحوالى  125سلامیة بحوالى الا
إن ملایین الدولارات التى دخلت السودان عن طربق المنظمات الاجنبیة الطوعیة كانت كفیلة .سنویاً 

وتسد باب تسول فبدل  باقامة مشاریع انتاجیة عالیه الكفاءة تساعد فى الاكتفاء الذاتى وتمنع الاستیراد
الطعام كان یمكن توفیر المحراث وابدال الالبان الجاهزة بالابقار المحسنة والحاصدات عوضا عن 

خطوة نخطوها ، لماذا على ربط المجتمع بالغرب فى كل  السندوشات ولماذا تصر هذه الجمعیات
نظمات الأجنبیة الكسل فى تزرع الم الغیر أوببساطة لماذا تربى الشعب على التلقى والاعتماد على

لمئات التى تنتظر الساعات االبلاد ان الالاف التى تصطف امام المنظمات الطوعیة الاجنبیة و 
الطویلة أمام أبواب السفارات المغلقة والملایین التى تنتظر العون الآتى من وراء البحار والعشرات 

حرام والثراء المشبوه  كل ذلك یسقط عنها من المسئولین الذین یرون فى الإغاثة فرصة نادرة للغنى ال
  1. انتماءها القومى ویسلب عزتها ویفقدها كرامتها

ولقد زاد الاهتمام الدولى بقضایا النازحین بعدما اتخذ سكرتیر عام الامم المتحدة له ممثلاً خاصاً 
واقع النازحین فى فرانسیس دینق والذى قام بدوره بعدد من الزیارات لم/ بشئون النازحین وهو الدكتور 

العالم وقدم بعض المبادرات فى هذا الشان إضافة إلى التقاریر والمذكرات التى قصد منها توجیه 
ومن ثم قام الممثل باعداد وتقدیم المبادئ . الاهتمام نحو النزوح الداخلى ومعالجة اوضاع النازحین

المبادئ من قبل اللجنة الدائمة ولقد تم إجازة هذه .م1998التوجیهیة عن النزوح الداخلى فى عام 
م ، وتعتبر هذه المبادئ أول مستند یقوم بوضع  متطلبات 1998المشتركة بین الوكالات فى مارس 

نها استنبطت من القانون الدولى الحمایة والمساعدة بصورة متكاملة وبالرغم من أنها غیر ملزمة ولك
توجیهیة فى الاجتماع الرابع والخمسین حقوق الانسان وحقوق الانسان ، وقد عرضت المبادئ الل

بعثات الدول المعنیة اللقاءات مع لمفوضیة حقوق الانسان ، فى جنیف  وقد أجرى الممثل العدید من 
ولقد كان لقاء .بالنزوح الداخلى إضافة الى المنظمات التطوعیة ومنظمات ووكالات الامم المتحدة 

بعثة السودان فى جنیف حیث تبادل الوفد مع الممثل الممثل مع مندوبى جمهوریة السودان فى مكتب   
_____________________ 
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دولى حول النازحین إلا  وجهات النظر والرأى واتفق على اساس ان تقوم الخرطوم بالاعداد لمؤتمر
إن جهود  .الترتیبات لم تتم فى حینها لانقطاع الاتصال المطلوب لرفع الفكرة الى الامام  ان

المنظمات الدولیة والوكالات الانسانیة ینبغى لها ان تكون مكملة لجهود السلطات الوطنیة ویجب الا 
یكون ضعف هیاكل الحكومات الوطنیة سببا فى ان تعمل هذه الوكالات على انفراد بل من الافضل 

الوطنیة تعلم إن واجباتها  إن الحكومات.لهذه الوكالات ان تقوم بتقویة البنیان الادارى لتلك الحكومات
تحتم علیها تلبیة متطلبات النازحین خاصة تكل المتعلقة بالمساعدات الانسانیة والحمایة اللازمة 

1. وذلك للوفاء بمسئولیاتها  
وقد اتهمت الحكومة السودانیة بتسلیح الجنجوید للقضاء على الحركات المعارضة المسلحة ولكن 

( ولذا طالب المجتمع الدولى .ذلك تنحر القبائل وتنهب ممتلكاتها  عصابات الجنجوید صار بدلاً عن
ممثلاً فى الامم المتحدة ومجلس الامن عقب زیارة كوفى عنان وكولن باول وزیر الخارجیة الامریكي 

جاء على رأسها نزع الاسلحةمن ملیشیات  مة السودانیة ضمن مجموعة مطالبالحكو )للسودان  
القرار كان ضمنها تجمید ارصد قادة ملیشیات الجنجوید وحظر سفرهم للخارج الجنجوید  واتبعتها بعد 

وقد وجدت هذه القرارات الاستهجان من قبل البعض لاعتبار أن الجنجوید هم عصابات النهب 
بالرغم من ذلك قامت الحكومة السودانیة بالقبض على .المسلح ولیست  حركات مسلحة سیاسیة 

حاكمتهم محاكمة فوریة عن مسئولیاتهم فى قتل ونهب حرق بعض قرى بعض افراد هذه الملیشیات و 
ولكن تبقى عملیات جمع السلاح من ملیشیات الجنجوید أمراً بالغ الصعوبة فى الوقت .دارفور 
2.الراهن  

الاسرة الدولیة تتابع الحالة فى دارفور ، وامامها تقاریر عن الانفلات الامنى ، وعن انسحاب إن  
النظامیة على نزاع  ة الانسانیة بسبب غیاب الامن وترى استعصاء القوات غیرمنظمات الاغاث
من هجمات ، كما ترى التهاب مشاعر النازحین  ترى تخوف النازحین فى المعسكراتالسلاح ، كما 

أعلن الاتحاد الافریقي عجزه عن احتواء هذا .ضد كل شخص یعتبرونه من الذین اعتدوا علیهم 
وفى لقاء ممثلى الاسرة . وقبل من حیث المبدأ ، تحویل المهمة للامم المتحدة الانفلات الامنى ، 

الدولیة مع نائب رئیس الجمهوریة السودانیة فى بروكسل  ، أعلن الاخیر انهم لایمانعون المهمة فى 
  التوقیع على وثیقة سلام دارفور  تحاد الافریقي للقوات الدولیة بعدتحویل المهمة التى عجز عنها الا
_____________________  
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  ومنذ التوقیع على اتفاق ابوجا زادت الحالة الانسانیة والامنیة فى دارفور اضطرابا وانفلاتا فى خرق.
  قتتال بین الفصائل الامعسكرات النازحین ، و طراف ، وعدوان على وقف إطلاق النار من جمیع الا 

نسحاب منظمات الاقتتال خارج المسلحة ، و  حدود الولائیة ، واقتتال بالوكالة عبر الحدود الدولیة ، وإ
وعمقاً والامم المتحدة  هذا التدهور الامنى والانسانى یزید اتساعاً  ة إنسانیة بسبب الحالة الامنیة إغاث

   1.بموجب میثاقها ملزمة بالتصدى له
 النساء والاطفال النازحین 

إذ تتحمل النساء عموماً .كانت الشریحة الاكثر تأثیراً من السكان بهذه الأوضاع هم النساء والاطفال
 دهور عاممسئولیة رعایة الاطفال والمسنین ، وظل الامر كذلك حتى والسودان یعانى وجبرانه من ت

وبالنتیجة فإن النساء والاطفال .ومجاعة والحروب المسلح فى الظروف الاقتصادیة صاحبة الجفاف
بر واجهن وأقاربهن ، بینما خز فقد شهدت موت أطفالهن وا. یعانون كثیراً من المحن بسبب الحرب

لذا .اك الجنسىالاطفال موت الابوین والاقارب عاش الاسر من الامراض والتعذیب والاستغلال وانته
مشكلات اللاجئات منهن فى  تختلف مشكلات النساء النازحات إلى أقالیم أخرى فى السودان عن

رص التى تواجهها النساء على عوامل مثل السن والخلفیة وتعتمد المشكلات والف. اقطار آخرى
اللاتى رحلن وعلاوة على ذلك فالنساء .التعلیمیة وما اذا كن قادمات من مناطق ریفیة أو حضریة 

قارب ذكور استقروا فى و من رحلن مع أزواجهن أو من لهن أبدون رجالهن یعانین أكثر ، بینما تبد
  2. الشمال منذ زمن أحسن حالاً مقارنة بغیرهن 

أن الطفل فى المعسكر لایتمتع بالرعایة الاسریة كما ینبغى ، فأسرته مع واقع ظرفها تمثل 
البیولوجیة والنفسیة والاجتماعیة والروحیة وتمثل القدوة ، وهذا  المركز المنوط به اشباع حاجاته

الحرمان فى كل ابعاده للمرحلة العمریة للطفل یمكن أن تعمل على ظهور الأعراض النفسیة 
یعتبر محاولة من ضطراب النفسى  وسط هذه الشریحة الاأن مثل هذا .وسط الاطفال النازحین

سرة التى عرضته لمجموعة من المطالب والضغوط التى مل خارج نطاق الاالطفل للبحث عن أ
الاطفال الذین یتعرضون للحرب یظهرون عددا من .لاتتناسب مع عمره وطاقته للتحمل 

ان الاطفال یعتبرون .لوكیة اب والعدائیة والانحرافات السلاعراض النفسیة السالبة من الانسحا
ینما هم فى نفس الوقت مستهلكین من رات الصادمة التى تمر بهم ، بمستقلین سلبیین للخب

 الطراز الاول لكل التجارب التى تصادمتهم سواء كانت جیدة أو سیئة ، لذلك فإن التجارب 
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إن التشرد قد یكون من نتائج النزوح أیضا ، إنما هذا الاخیر له آثار بنفس الخطورة ، لذلك  
طلاقاً من نقطة معینة ، فى اتجاه نقطة النزوح او الهجرة قد یكون داخلیاً ، ان.یجب أفراد حیز له 

اخرى ، بحثاً عن الاستقرار والطمأنینة ومصدر رزق واسبابه مختلفة قد تكون إقتصادیة او 
ومن المعلوم أن الطفل یعانى أكثر من .الطبیعیة اجتماعیة او سیاسیة او الحروب اوالكوارث 

ف شكل عدم الاندماج فى الوسط وتأخذ مظاهر عدم التكی.غیره عند تغییر محیطه الاجتماعى 
ویقترن .الحضرى ، أوصورة انبهار أورفض  لنمط الحیاة الجدیدة اوصعوبة تقبل ثقافة المنطقة 

1.مظاهر اللاتكیف تتضافر هناالنزوح عادة بالعجز المادى بسوء   
التماسك الاجتماعى بدأت و مع الانهیار  سبابالاالمسكن وببؤس العیش ، لذلك یبدو ان مختلف 

الاسرة تتفكك وتهرب الاباء من مسئوولیاتهم وزاد العبء على النساء بدرجة عالیة وحرم الاطفال 
ومع ضعف إمكانیة الاندماج فى المجتمع الحضرى الجدید بدأ .من تعلم ثقافاتهم الاصلیة

یتركون أسرهم التى لاتستطیع إطعامهم وصاروا فى بعض الاحیان ینتهون الى المعیشة  الاطفال
شوارع  ، وصارت مجارى الخرطوم تعج بالاطفال المدن فانهم تائهون فى الطرق الریفیة فى ال

حیث أصبحوا هدفاً سهلاً لقیادات الملیشیات الذین تتزاید اعدادهم بشكل ملحوظ ویشارك عدد 
2.حداث فى المعارك التى تصاحب كل النزاعات الدائرة فى القارة الافریقیة تقریباً كبیر من الأ  

النازحین  حمایة  
لمعاهدات ل خلات لضمان حقوقهم الإنسانیة وفقاً یمكن تفسیر حمایة اللاجیئین والنازحین باعتبارها تد

د ،فهم جمعیا إن للأشخاص والنازحین إحتیاجات حمایة متماثلة الى حد بعی.والقواعد المعتمدة دولیاً 
خلال رحیلهم  بهة جداً أنهم یواجهون مشكلات متشا رون من أرضهم لأسباب متشابهة ، كمایف

اخل بلادهم بینما یتمثل الفرق الجوهرى بین الفئتین فى أن الأشخاص النازحین یبقون فى د.ونزوحهم 
) اللاجئین (یستخدم مصطلح .جئ أن یعبر الشخص حدود دولة معترف بها دولیآیستلزم تعرف اللا

 1951ماحددته معاهدة ل الذین یحتاجون الى حمایة دولیة وفقاً  بصفة عامة لوصف الأشخاص
تقع على الحكومة المسئولیة الرئیسیة تجاه ضمان حقوق .بشأن وضع اللاجئین  1967وبرتوكول 

فیها الأشخاص   مواطنها ،وفى الحالات التى لاینمحالإنسان الأساسیة وتوفیر الحمایة المادیة ل
الوثقیة الرئیسیة بشان  هى))  1998المبادئ المواجهة بشان النزوح للعام (( إن .بحمایة دولهم 

حقوق الإنسان العالمیة والقانون الإنسانى وقانون وتتفق مع –حمایة النازحین تظهر هذه المبادئ   
___________________ 

2بدون التاریخ، ص)  الیونسكو، القاهرة (  ،الأطفال المهمشون قضایهم وحقوقهم رجاء ناجى ،    -1  
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وتستخدم هذه المبادئ كمعیار دولى لتوجیه الحكومات والوكالات الإنسانیة .اللاجئین النظیر 
تحدد المبادئ حقوق وضمانات النازحین .لنازحین یة عند تقدیم المساعدة والحمایة لوالتنمویة الدول

المبادئ الحمایة من  یع اطوار النزوح ، كما توفر تلكوكذا التزامات السلطات التى یتبعون لهافى جم
عادة التوطین جهالت یر القسرى وتحدد أسسا للحمایة والمساعدة النزوح ،تقدم ضمانات للعودة الأمنة وإ

عادة الإندماج .وإ  
تعنى كلمة المبادئ التوجیهیة بشان التشرد الداخلى ،الحقوق والضمانات ذات صلة بحمایة 

رد الداخلى القسرى ومساعدتهم أثناء تشردهم أو عودتهم أو إعادة حریاتهم الأشخاص من التش
الإنسانیة والتمتع بكافة الحقوق والحریات دون تمیز باى سبب ،اللون ،العرق ،الجنس ، الدین ، السن 

ستقلال الجنسى خاصة النساء والأطفال ،یحظر تجنید . یمنع الأغتصاب والتشویة والتعذیب والرق وإ
.ین او إجبارهم عن المشاركة فى أعمال عدائیةالمتشرد  

ومستویات وجود المعسكر بدءا من التخطیط والتأسیس  یجب إدماج الرؤیة الحمائیة فى كافة المراحل
السلطات والوكالات العاملة فى المعسكر ومدیرى المعسكر والقاطنین فیه .باعتبارها مسئولیة الجمیع 

اسیة للنازحین كما نصت علیها المعاهدات والقواعد الدولیة سواء تعنى الحمایة بتامین الحقوق الأس.
والخدمات الصحیة ،والتعلیم كانت جهة الأمن او فیما یتصل بالخدمات مثل توزیع الغذاء ،والماوى ،

مم تساهم وكالات الأ.كما یجب إدماج منظور النوع فى جمیع التدخلات ضد فیروس ومرض الأیدز.
الحكومیة بوجودها فى المعسكر فى منع الإعتداءات او الحد منها ،فالحمایة المتحدة والمنظمات غیر 

إن للاطفال والمراهقین حق فى .والمساعدة التى تقدمها هذة الجهات تترابط مع بعضها البعض 
ر بالاستقرار والإحساس الحصول على فرص التعلیم ،كما أن المدرسة تمكنهم من إستعادة الشعو 

كذلك یمكن للوكالات الإنسانیة أن تساعد فى .ماعات الثوارج تمنع تجنیدهم فىحیاتهم و  الطبیعى فى
على أعضاء الأسر ، وجمیع الأطفال مع أقاربهم ، او تطویر شبكة من الأسر الكافلة   التعرف

1.لأجل توفیر قدر أكبر من الحمایة للأطفال   

یتمثل فى الاقتصاد والتسویة والتعذیب حمایة المتشردین داخیآ سواء قیدت حریتهم ام لم تتقید والتقید 
ج الفتاة لقاء مقابل مادى ویز والمعاملة اللاانسانیة والرق او أى شكل من أشكال الرق المعاصرة مثل ت

حمایة .لال الجنسى الى جانب اعمال العنف التى یراد بها بث الرعب بین النازحین داخلیآ والاستغ
  على عاتق الدول والحكومات فى المقام الاول ولابد من النازحین اثناء تواجدهم بالمعسكرات تقع

___________________ 
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توفیر الحمایة .لالتزاماتها نحو مواطنیها الذین نزحوا داخل حدودها  التأكد بان كل الدول تتعامل وفقاً 
قها فى حالات تجنید الاطفال تنتهك حقو  هم من الفئات الضعیفة والتى غالباً للاطفال والنساء باعتبار 

رغامهم فى المشاركة فى النزاعات المسلحة 1.وإ  
 دور الحكومات فى حمایة النازحین 

تقع مسئولیة حمایة اللاجیئین والنازحین بشكل رئیسى على عاتق الحكومات فالأشخاص 
لعادة قد یشملون أحیانا المقیمین بحكم ا( النازحون هم بالأساس مواطنون تابعون لحكوماتهم

وینبغى أن یكونوا قادرین على التمتع بحمایة حكوماتهم لاجل ضمان ) والمواطنین من دول ثالثة
سلامة وحمایة سكان المعسكر ،یجب على الحكومة أن تتأكد عند بدء تاسیس المعسكر من 

لأجل ضمان الحمایة .تحدید الأشخاص المسلحین ونزع أسلحتهم وفصلهم عن مجموعة النازحین 
بالرغم .ن تحافظ على أوضاع المعسكر فى كل الحالات على طبیعتها الإنسانیة والمدنیة،یجب أ

لذین من عدم وجود معاهدة دولیة خاصة بحمایة النازحین كما هو الحال بالنسبة للاجئین ا
اللجوء السیاسى إلاان عدة قوانین دولیة ومحلیة بالخاصة  1951تحمیهم إتفاقیة جنیف لعام 

ذة المجموعات من النازحین منها القوانین الوطنیة والاعلان العالمى لحقوق تناولت حمایة ه
وجاءت .الإنسان والقانون الدولى الانسانى فى حالة النزوح فى الدول المتأثرة بالنزاعات المسلحة 

وثیقة المبادئ الإرشادیة لحمایة النازحین كدلیل یستهدى به المباحثات مع الحكومة والمنظمات 
عن الأمن  لتفادى مناطقهم وترك مساكنهم بحثاً لحلول المناسبة لمساعدة النازحین لایجاد ا

لأى من القوانین الدولیة او الوطنیة بل جاءت  ن الوثیقة لاتعتبر معدلة أو ناسخاً ا.والطمأنینة 
وان .المنظمات الوطنیة والدولیة لتعریف القانون الدولى وكیفیة تطبیقة  و كمرشد تهتدى به الدول

لنازحین هم مواطنون لهم حق المعاملة الكریمة والرعایة الصحیة والتعلیم والعمل ولضمان توفیر ا
هذه الحقوق الأساسیة یقدم المجتمع الدولى متمثلا فى المنظمات الدولیة الحكومیة وغیر 

الحكومیة المساعدات اللازمة لضمان حمایة تلك الحقوق خاصة فى الحالات التى نزح فیها 
كبیرة تفوق طاقة الدولة الذاتیة وقال أن الوثیقة تلتزم الدول عند تطبیقها لهذه المبادئ جماعات 

وطالبت الوثیقة الدول .ان ترعى عدم التمیز فى الحقوق بسبب اللون او الإنتماء الإجتماعى 
على والحكومة التعاون مع المنظمات الإنسانیة العاملة فى هذا المجال واكدت على مبدأ الحفاظ   

_________________ 
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أمن وحریة وكرامة النازحین أثناء وبعد العودة لمناطقهم والسلطات المحلیة ملزمة بتوفیر 
.المساعدات اللازمة   

المنظمات غیر الحكومیة فى حمایة النازحین دور  
للأمم المتحدة بأهمیة دور المنظمات غیر الحكومیة حینما حثت  ةلقد إعترفت الجمعیة العام

على  م 1950المفوضیة السامیة للاجئین عند إعتماد القانون الأساسى للمفوضیة فى العام 
مل مع مسالة اللاجئین تعمل تأسیس إتصال مع المنظمات الخاصة غیر حكومیة التى تتعا

للاجئین التابعة للأمم المتحدة مع وعبر أكثر من خمسمائة منظمة غیر لمفوضیة السامیة 
غیر الحكومیة قدلاتكون المنظمات .بشأن النازحین  ة محلیة ودولیة لتنفیذ برامج معالحكومی

ذلك ،تعمل العدید من  للاجئین ومعلللمعاهدات الدولیة لتوفیر الحمایة مفوضة بالتحدید وفقاً 
المنظمات غیر الحكومیة خلال حركتها بموجب بیان مهام یلزمها بتوفیر الحمایة والمساعدة 

بشان أدوار جدیدة فى الحمایة والمساندة فى  دوال المنظمات غیر الحكومیة حالیاً وتت.الإنسانیة 
النازحین لقد اصبحت هذا المجال ،كما تبحث عن مداخل عملیة لتحسین سلامة وأمن اللاجئین و 

هذة المنظمات من الفاعلین المهمین فى العملیات الإنسانیة الخاصة النازحین ،حیث لاتوجد 
مثل المفوضیة (وكالة واحدة من وكالات الأمم المتحدة مفوضة بالمسئولیة الشاملة تجاه النازحین 

لمساعدة النازحین بالرغم أن المفوضیة السامیة للاجئین لیست مفوضیة .للاجئین لالسامیة 
مكتب الأمم المتحدة لتنسیق الشؤون الإنسانیة مفوض .الإقیامها بهذا الدور ظل یتزاید اضطراد

بتنسیق أنشطة الحمایة والمساعداة بشأن القضایا الانسانیة التى أغفلتها التعویضات الحالیة 
ة عن حمایة النازحین سییتقع المسئولیة الرئ.مم المتحدة بما فى ذلك قضیة النزوح لوكالات الأ

لدولى امن المجتمع  فى مثل هذه الحالات ، یكون مطلوباً و .على عاتق السلطات الوطنیة 
أن یساند ویدعم جهود السلطات الحكومیة ) بتنسیق من مكتب تنسیق الشؤون الإنسانیة (

یضا من یساند مكتب التنسیق القضایا الإنسانیة ذلك التفرعات السیاسیة كما یقوم أ.والمحلیة 
مافى ذلك الحالات خلال منسق إغاثات الطوارئ بتنسق الاستجابات الإنسانیة لحالات الطوارئ ب

1.التى تضمن نزوحاً داخلیاً   
على  ع الحرب الضاغطة ، لكن جهودها هذهتحاول الحكومات فى القرن الأفریقى تخفیف أوضا

مد مساعدة الحكومة لضحایا وتعت.نحو كبیر بسبب استمرار الحروب وبسبب الأهداف السیاسیة   
__________________ 
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منظمات غیر الحكومیة الفالعدید من .كبیر  .المنظمات غیر الحكومیة لحد  الحرب على دعم  
توزع الغذاء والملابس وتوفیر  الخدمات الصحیة فى معسكرات النازحین ومناطق إقامة اللاجئین 

الحكومیة خدمات تعلیمیة وقد أقیمت العدید من المشروعات  وتوفیر بعض المنظمات غیر
ان من الغذاء وقد نجحت منظمات الأمم المتحدة فى توزیع الأف الأطن.خصوصآ فى السودان 
یة فى مناطق الحرب وعملیة شریان الحیاة فى جنوب السودان هى مثال ومن المساعدات الطب

بسبب الأطراف  نظمات غیر الحكومیة جهود المومع ذلك ینبغى التأكد على أن .لذلك 
یتم على توفیر  لى السیاسات عموما یبدو أن تركیزاً كبیراً بالنظر ا.المتصارعة فى بلدان القرن 

 الحاجات المادیة العاجلة خاصة الغذاء والكساء لذا تعانى بعض مستوطنات النازحین خاصة من
نمشكلات نقص المیاه والإصحاح البی لمعدیة ویعانى الألاف فى مناطق الأمراض ا تشارئ وإ

ویشترك الأطفال فى ذات المعاناه إذ لیس ثمة .الحرب من المجاعة والإفتقار للحاجات الأساسیة 
جهود خاصة موجهة لحاجات الأطفال فیما عدا الخدمات الصحیة والتعلیمیة المحدودة التى توفر 

أن نقول الحرب فى بلدان القرن  ولإجمال الموقف یمكن. فى بعض معسكرات اللاجئین والنازحین
ة والصحة السیئة ویواجهون فهم یعانون الأمی.الأفریقى كان لها تاثیرات حادة على الأطفال 

المشكلات تتفاوت بتفاوت أوضاع الأطفال وأى   ومع ذلك فان حدة هذه.مستقبلاً غیر أمن 
والأمیة والتعلیم والتدریب  تفكیر مستقبلى ینبغى أن یأخذ باعتبارها مشكلات التشرد وسوء الصحة

غیر الملائمین غیاب الوعى واللامبالاة بالمشكلات الوطنیة وأضطراب الهویة والمشكلات 
.الجسدیة والنفسیة العدیدة وسط الأطفال  

مبحث الثالث ال  
 السلوك 

:ماھیة السلوك   
عینة على إثارة هو ارتكاسات فرد من الأفراد منظور إلیه فى وسط وفى وحدة من الزمن م: لسلوك ا

فكل السلوكیات مجرد الفعل المنعكس الذى ینزع إلى إلغاء الإثارة ،أى .أو مجموعة من التنبهات 
،وظیفة بیولوجیة إتاحة التكیف للفرد   العصاب ، المدرك أنه ارتكاس غیر مناسب على الحصر

.الجزئیة أو الأجتماعیة فى الوسط الخارجى او الداخلى   
ه أو مالانفعله ،فالسلوك معناه التصرف ،كیف نتصرف ؟أو كیف لانتصرف هو ما نفعل:السلوك 

  أنك إذ كنت تحب عملك فستكون الأداء؟وهو العامل المباشر المتحكم فى نجاحنا أو فشلنا ،بمعنى 
__________________ 
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ذا لم تكن على درجة الا ذا أردت مثلآ أن تتحدث بلغة .تحب عملك فستكون ضعیف الأداءمتیاز ،وإ وإ
كیف تجید الحدیث بتلك اللغة وینطبق نفس الشئ على  جدیدة فإنك ستقوم بالتصرف وستتعلم

الموسیقى والقراءة والریاضة وفن الطهى والنتیجة التى تصل إلیها عبارة عن انعكاس لتصرفاتك 
لوكك ذا صبغة سلبیة ستكون إیجابیة أما إذاكان س كان سلوكك إیجابیاً فالنتیجةوسلوكك ،فاذا 
1.ة حتمآ سلبیة فستكون النتیج  

اط شخصى یتصل بطبیعة الإنسان نتیجة السلوك هو كل ما یصدر عن الفرد من نش:السلوك 
حتكاكه ببئیة  2.لوكخارجیة ویمكن قیاس ذلك السلوك ،فالمحبة سلوك والكراهیة سلاتصاله وإ  

بها الفرد  ة الفرد الیومیة ،والأنشطة التى یقومیقصد بالسلوك تلك الحوادث الجاریة فى حیا: السلوك  
:د ویتفاعلون معه والسلوك یتضمن ویتفاعل مع مجموعة من الأفرا  

ونستطیع ملاحظته موضوعیآ ویظهر على شكل تعبیرات لفظیة أو غیر لفظیة :السلوك الظاهرى  -أ
فات ببعض التعبیرات غیر اللفظیة وخاصة الاشارات حسب ماهو سائد فى ثقافة وهنالك اختلا

.الشعوب ،ومثال على ذلك طریقة السلام والتحیة التى تختلف من مجتمع لأخر  
:السلوك الداخلى - ب  

هى أى عملیة عقلیة یتبعها الفرد كالتفكیر والتزكیر والإدراك والتخیل وغیرها ولانستطیع أن نلاحظها 
نما نستدل على حدوثها عن طریق ملاحظة نتائجها ووفق مباشر  تصرفات الفرد إذ كان سلوكا ة وإ

والذى یصدر عن الفرد حتى نقول أنه سلوك  لیات العقلیة إذ كان سلوكا داخلیاً او نتائج العم ظاهریاً 
حتى إجتماعى ؟للإجابة على هذا التساؤل وینبغى إن نتفق على ان لكل مجتمع  تقالیده واعرفه بل 

دیانته ویمكن أن نقول هذا السلوك إجتماعى وذلك سلوك لاإجتماعى وفق ما هو سائد ومتعارف 
علیه ، فالسلوك الإجتماعى فى مجتمعنا یتطلب احترام الأنظمة والقوانین والالتزام بالدین والأخلاق 

ك اجتماعى إذا والقیم الاجتماعیة المستمدة من التراث العربى الإسلامى ویمكن تحدید من یسلك سلو 
امتاز بنظرة إیجابیة متفائلة تتسم بالتفكیر العلمى ویتصف بشخصیة قویة متعاونة مع تفضیل 

شرف ممتلكات الأخرین وذا الشخصیة بعمل الخیر یحافظ على  مصلحة المجموعةعلى مصلحه
3.أمر بالمعروف وینهى عن المنكر وكل الصفات التى یتصف بها المؤمن ونخوة ی  

___________________  
،    106- 105،ص) م 2000مركز الكندى للتنمیة البشریة ، دمشق، ( قوة التحكم فى الذات إبراهیم الفقى ، ،. -1  
31بدون التاریخ ، ص) داروائل للنشر،الاردن (  مفهوم الرعایة التمریضیة-التمریض النفسى  عبد الكریم ابوالخیر ، -2  
23ص)  م 2005/تربیة نت، القاهرة(  .السلوك الإجتماعى مفهومه وعناصره-النفس التربوى علمعبدالكریم رزوقى الجبورى ، . -3   
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 مصادر السلوك  
أن یكون المؤثرات الخارجیة تاثیر على اعتقادك وسلوك ونظرتك تجاه :المؤثرات  الخارجیة  :  أولاً 

.الأشیاء والمواقف   
ما ستقوم بتقلید هذا السلوك وتتعود  دخنان فغالباً فاذا لاحظت أنهما ی: برمجة عن طریق الوالدین -1

ذا نصحوك بالا تثق فى احد وأن تحزر الناس لأنهم عبارة عن وحوش  على التدخین أنت أیضا وإ
وفى نفس الوقت .ما ستكون النتجیة أنك لاتثق فى أحد حولك وتشك فى جمیع المحیطین بك باً فغال

حماس فى مواجهة فغالبآ ما سستثبت على هذة الطریق إذا كان والداك یتصرفان بطریقة إیجابیة و 
.وتحاكیهم فى ذلك  

فمثلأ اذا لم تكن تحب مدرس الریاضیات فانك غالبآ ستكون ضعیف :برمجة عن طریق المدرسة  -2
ما  صرف بها الآخرون فى المدرسة غالباً والطریقه التى یت لكا تجاهها سلبیاً فى المادة وسیكون سلو 

ك أنت شخصیآ أن المدرسة من المؤثرات الرئیسیه التى توجه للفعال على سلو سیكون لها الأثر ا
.سلوكنا   

صدقائك من المدخنین فإنك ستتأثر بهم وستقوم بالتعود اذا اخترت أ: رمجه عن طریق الأصدقاء ب-3
الخمور أو المدرسة أو تعاطى  حد الأطفال الهروب منلتدخین والعكس بالعكس ،فإذا قرر أعلى ا
.السلوك فى ما یكون بتأثیر الأصدقاء لأن لهم أكبر الاثر ات فإن ذلك غالباً المخدر   

إذا كان نجمك المفضل یتعاطى الخمور أو المخدرات ،فمن : برمجه عن طریق وسائل الإعلام -4
الممكن أن تتأثر به وتسلك نفس السلوك وقد حدث أن ذكر أحد الأصدقاء أن ابنته قد قررت أن 

تها المفضلات فى یا ،فلما سألته على السبب قال لى أنها كانت تشاهد إحدى نجماتترك الدراسة نهائ
حیث ذكرت أنها قد تركت الدراسة وأصبحت نجمة مشهورة فى أقل من خمس سنوات  مقابلة تلفزیونیة

،وهنالك كثیر من الأمثلة التى تؤید أن لوسائل الإعلام أكبر الأثر على السلوك وبالتالى على مدى 
1.ا على تحقیق أهدافنا قدراتن  
التجارب والخبرات :ثانیاً   

ا فى متاهه ،ووضعوا فىى كیفیة أكتساب السلوك فوضعوا فار قام بعض الباحثین باجراء تجربة عل  
_____________________ 
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 الأسلاك ، وقاموا بتوصیله بالتیار الكهربى وبتاثیر الصدمة الكهربیة كان الفأر یقفز ویقوم بعمل دورة 
.فى الهواء ثم یجرى ناحیة قطعة الجبن   

وقام الباحثون بتكرار نفس التجربة لمدة سبعة أیام ،ثم قاموا بإزالة السلك الموصل بالتیار الكهربائ 
ى فى المتاهه ،وقد جرى الفأر ناحیة قطعة الجبن ووضعوا الفأر مرة أخر   

،عندما وصل إلى المكان الذى من المفروض أن یاحذ فیه الصدمة الكهربابیة كما تعود قفز وعمل 
هذة التجربة تبین برمجته على سلوك معین عن طریق .دورة فى الهواء ثم جرى إلى قطعة الجبن 

.تجربته   
:عزة النفس : ثالثاً   

یضاً بكبیر على سلوكا ین هنالك تأثیر إن .مدى ثقتك واحترامك لها  ع من تقدیرك وتقییمك لنفسك ،وإ
شعورنا تجاه أنفسنا یؤثر بطریقة حاسمة على كل مظهر من مظاهر تصرفاتنا ،فاذا كانت درجة عزة 

ض هذا النقص فى الأكل بشراهه الشخص سیقوم بتعویالنفس عند أحد الأشخاص منخفضة فان هذا 
دم الكفاءة وعدم الأمان ، ومن الممكن لهذا الشخص أن یشعر بع اهدة التلفاز لیلاً نهاراً مثلاً مش

فى قدراته على النجاح ،والعكس بالنسبة الشخص الذى یشعر بتقدیر كبیر تجاه نفسه  ویشك إیضاً 
.ودرجة احترامه لها عالیه فانه یتصرف بثقة وجرأة ویحقق دائما نتائج أفضل ویعیش حیاة أفضل   

النظرة الذاتیة :رابعاً   
 عن نفسك لها أكبر الأثر على سلوكأن الطریقة التى ترى بها نفسك أى ان الصورة التى فى ذهنك 

إن النظرة الذاتیة هى المفتاح لشخصیة الإنسان وسلوكه ، فاذا قمت بتغیر النظرة الذاتیة فإنك .
1.دراتك دائما طبقا لنظرتك وحتى ق إن كل تصرفاتك وأحاسیسك وسلوك.وكستغیر الشخصیة والسل  

النتائج : خامسآ  
ى اعتقاداتك وتؤثر فیها تضیف إل ثر على نتائجك كماأن النتائج أیضاً إعتقاداتك عن نفسك تؤ 

الانزلاق على الجلید ولتوضیح ذلك نأخذ مثلا إمكانیة .ن یؤثر على سلوكه فى المستقبل فالمصدر أ
ع وأصیب بكسر فى ساقه مثلا ثم لاحظ ان كثیرمن حد الأشخاص هذه الریاضة ثم وق،فاذا مارس أ

  الناس ایضا یقعون أثناء ممارستهم لها فإن هذا الشخص سیكون أكثر حذرا فى المستقبل ،
_____________________  
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53  

  

  



الیاس عبدالله خلیل ابوه: الدراس اعداد  –بحث تكمیلى لنیل مطلوبات درجة الماجستیر فى دراسات السلام والتنمیة   

ذا كان عندك اع فه الى درجة الابتعاد كلیة عن هذهوربما یصل خو  بأنك غیر  تقاداتالریاضة ،وإ
 یر من أصدقائك اقتنعت أن تخوض هذه التجربة ، فمتىلى الانزلاق على الجلید ،ولكن بتاثقادر ع
ناجحة فإن ذلك سیولد عندك الاعتقاد الجدید بأنك قادر على ممارسة هذه الریاضة ،ومن   بتجربة

  1.أن تمارسها مرات عدیدة بعد ذلك فالنتائج التى تحصل علیها یكون لها تاثیر على سلوك المتحمل
یبدأ الإنسان یفكر فى ما تم یتسع التفكیر فیه وینمو الإدارك بذلك الشئ ویزداد التركیز ونشاط العقل 

الباطن فان فكر الإنسان فى تعاسته ،سیلغى العقل الباطن كل إحساس السعادة ،والعكس صحیح 
فعلیك أن توقف ، تفكیر تفكیراً سلبیاً والمطلوب منك أن تدرك كل مایدور بداخلك ،فاذا وجدت نفسك .

حدیثك مع أولادك فربما وتدرك كیفیة .وتحسن من موقفك وطریقة تفكیرك .هذا التفكیر من فورك 
حد أبنائك بصورة تشعره أنه غیر محبوب وغیر مرغوب فیه فیكثر من خروجه ومكوثه تتحدث مع أ
وقعه فى كارثه ویتحاشى مقابلتك وبذلك تكون أنت السبب فى سوء تصرفاته التى ربما ت خارج البیت

2.فعلیك أن تدرك هذا وغیره لتحسن من سلوك  
 النظریة السلوكیة  

ویقوم هذه النظریة على اساس  وواطسن وثورندیك بافلوفترجع هذه النظریة أولاً الى علماء النفس 
وتقول النظریة السلوكیة أن الفرد خلال مراحل نموه .المثیر ولأستجابة ،أى لإاستجابة دون مثیر 

لفة یكتسب أسالیب سلوكیة جدیدة عن طریق عملیة التعلم التى هى عملیة تغیر فى أداء الفرد المخت
أبرزت النظریة أهمیة الدافع أو الباعث وهو مثیر قوى ینتج عن تفاعل الفرد مع الموقف ویدفعه .

ع لانتفاء السلوك ،ومن الدوافع ماهى أولى فطرى موروث یتصل بالعملیات الفسیولوجیة مثل الجو 
لحاجة الى الأمن والأنتماء هو الثانوى مكتسب متعلم مثل ا ما والعطش والجنس والألم ومنها

السلوكیه المتعلمة الثابتة نسبیاً  لشخصیة بحسب النظریة السلوكیة هى التنظمیات أو الأسالیبا.
بیة بنیت النظریة السلوكیة على أساس البحوث التجر .ما عن غیره من الناس  والتى تمیز فرداً 

فى النظریة السلوكیة على  اساسیاً  وك الإنسانى ، وتحتل العادة مركزاً المعملیة بهدف تفسیر السل
أساس أنها مفهوم یعبر عن رابطة تكاد تكون وثیقة بین مثیر واستجابة وتتكون عن الطریق الممارسة 

لعادة كذلك متعلمهى والیس تكوینا دائما نسبالنظریة هى تكوین مؤقت و  ، والعادة عند أصحاب  هذه  
ومكتسبه ولیست موروثه ، على هذا فأن بناء الشخصیة یمكن ان یتعدل ویتغیر خاصة وأن الفرد    

__________________________ 
مرجع سابق –  1  
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اتالسلوك السوى هى مجموعة عادات جاءت عن طریق مئات الحوافز والاستجابفى نموه یكتسب   
تعلم واستجاب بالأسلوب الصحیح الذى یزوده بالراحة والعزة  المعقدة ،والشخص السوى هو الذى 

      1).غیر متكیفة (والإشباع ،أما المرض النفسى فهو تعلم خاطئ أو عاده 
 ولة لحالات الرهاب الا انها لم تفسر ولم تعط اهتماماً كافیاً مقبرغم ان نظریة التعلم أعطت تفسیرات 

غیر   عتبرات هذه النظریات القلق منعكساً وقد ا.لتفسیر حالة اضطراب الفزع ولاحالة القلق العام 
لذا أعتبر الرهاب منعكس شرطئ  بحیث یصبح القلق وعن .شرطي  نحو المنبهات المؤلمةاو الخطرة

 اذا عرضنا شخصاً :القلق عادة فمثلا كس شرطى  أو مؤقت لایثر مثل هذه طریق تحویله الى منع
الى حیوان مخیف كلما فتح باب منزله فانه یحصل عنده خوف من فتح باب المنزل رغم التوقف عن 

نصار المدرسة السلوكیة بالإعتماد اكثر على النظریات وفى السنین الأخیرة قام أ.لحیوان عریضه ل
بانماط من التفكیر الخاطئ والمشوه او السلبى  لقلق العصابى ، باعتباره مسبوقاً ا المعرفیة لتفسیر

یر الخطورة من عدم قدرته على تقد یمكن ان یمیل الشخص المصاب الى المبالغة فى:،فمثلا 
2.هه هذة الموافق وقدرته على التكیف معهامواج  

نواع السلوك أ  
من المهم ان تعرف قاعدة فى غایة الأهمیة  ة ،ك الى عدة انواع مختلفوقد صنف العلماء السلو 

أن الشحص لیست سلوكه فالإنسان هو أفضل وأحسن مخلوق خلقه االله سبحانه وتعالى ،ولكنه : وهى
عتقادات سببت له هذا السلوك لذلك فإن أكثر من دراك وقیم وإ تسعین بالمائه  تبرمج بأسلوب حیاة وإ

تعودنا علیها وأكتسبناها من العالم  اى تفكیر منطقى ث بدون تقیم اومن سلوكیاتنا تلقائیة تحد
لذلك لاتعمم الكلام وتقول ان الشخص كذا سلبى او زوجتى سلبیة او أبنى فاشل لأن ما .الخارجى 

تصفه هوالسلوك ولیست الشخص ،ومن ناحیة أخرى لاتقل عن نفسك أنك محبط او قلق او خائف 
كیاتك ، فأنت لست الخوف أو القلق أو التوتر ،ولكن او أى سلوك سلبى ولكن افضل بینك وبین سلو 

هنالك مواقف تجعلك تفكر بالخوف أو القلق وهى حالة لاتدل علیك كأحسن مخلوق عند االله سبحانه 
بعد ان عرفنا ان سلوكیاتنا لاتعبر عن حقیقتنا كأفضل مخلوقات االله سبحانه وتعالى ولكنها .وتعالى 

. لخارجى حتى أصبحت تلقائیةبرمجه تبرمجنا بها من العالم ا  
 

____________________ 
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:أما أهم تصنفات السلوك فهى  
السلوك العدوانى أو الهجومى -1  

عند  یحدث هذا السلوك.سلوك الشرس وهذا السلوك یتسم بالشراسة لذلك یسمیه بعض علماء النفس ال
علیه أو إذا وجد ان هنالك من یمنع عنه شیئا یرید تحقیقه ،ومن  الشخص إذ أدرك أن هنالك خطراً 

و عدم التحكم فى المواقف بأسلوب الممكن ان یكون سببه الخوف او التقدیر الذاتى الضعیف ، ا
قبضة الید او  لجسم هجومیة مث هنا یستخدم كلام حادا وبصوت مرتفع غاضب بتحركات. خر أ

اجب او تركیز الإشارة بالید او الأصبابع وأیضا تعبیرات الوجه مثل الضغط على الأسنان اورفع الحو 
،ویستخدم الشخص هذا السلوك العدوانى لكى یتفادى تحمل المسئولیة ویفرض رأیه على حاد بالعینین

.الآخرین  
السلوك المطبع والمستسلم  -2  

لكى لایاخذ المسئولیة فى مواجهه التحدیات لكى  یستخدمه الشخص للأسباب الأتیة هذا السلوك 
ویرجع أسباب  یتفادى الخوف من النتائج السلبیة التى قد یحصل علیها لكى لایجذب إلیه الأنظار

هذا السلوك الى الخوف من المواجهه او من النتائج التى قد یحصل علیها ،وأیضا بسبب التقبل 
خرین بل یریدهم أن الذى قد یكون مهما عند الشخص لذلك فهو لایرید أن یغضب الأالاجتماعى 
لأحد وبذلك فهو یشعر بالراحه اللحظیة فى تفادى ) لا( ل عن بعض حقوقه ولا یقول یتقبلوه فیتناؤ 

ومن المحتمل أن یستغله بعض الناس .المشاكل وأیضا سعادة فى إرضاء الأخرین وتقبلهم له 
وطریقة  ان الشخص یتخذ هذا السلوك أسلوباً  نجداً وعموم.ؤثر على حالته النفسیة استغلالا قد ی  

یستخدمها ویتأقلم معها فى الحیاة وقد یؤدى ذلك الى شعوره بالإحباط والتعاسة ،وبأنه أقل من 
وفى بعض الحالات قد یصاب الشخص بمشاكل .الأخرین مما یجعله لایثق فى نفسه وفى قراراته 

عف التقدیر الذاتى والشعور بالفشل والقلق وأیضا لخوف المرضى وعدم الآتزان فى مثل ض یةنفس
1.الحیاة  

السلوك الحازم والواثق من نفسه  -3  
إن الرجل الذى یتسم بهذا السلوك یكون عنده القدرة على  لمرأة هذا السلوك یختلف بین الرجل وا

تصاله بالأالتحكم فى الأمور ، والسیادة التامة على نفسه فى معام أما عن المرأة فقالوا .خرین لاته وإ
 إن المرأةالتى تتسم بهذا السلوك تكون متحكمة متزعمة ودكتاتوریة وترید أن تثبت لنفسها للأخرین أنها
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فهو حمایة المحیط الذاتى بأمانة ) لامالى للأبحاث فى نیویورك (والواثق من نفسه حسب معهد 
 إخلاص حسب الاحتیاجات والمتطلبات وبناء توافق مع الأخرین واحترام رأیهم وأفكارهم ،وهذا السلوك

الصعید الشخص او  بأنه مكسب للجمیع بالتساوى ممایؤدى الى زیادة الإنتاج سواء علىمعروف 
المهنى ، ویبحث الشخص دائما عن أسالیب جدیدة لكى یحسن من مهاراته وقدراته لكى یستطیع 

.الاستمراریة فى التفوق   
الذعر والهستریا الجماعیة-4  

الجمعى الذى یواجه الناس فیه خطراً واصطلاحا یعبر الذعر الجماعى عن شكل من أشكال السلوك 
بالخوف والاضطراب ، ویحصل مشبوباً وحى ذلك الخطر المحدق بهم تصرفاً ن ، فیتصرفون م محققاً 

حالة استثنائیة كحرب لاجتماعى المألوف بسبب هذا الذعر الجماعى عندما یضطرب العرف ا
الجمعى ،الهستریا لون من السلوك مرعب ویدخل فى هذا مفاجئة ، او إعصار  مدمر ،زلزال 

وقد لاحظنا ذلك .ك الفطرى الذى یصاحبه قلق وحذر جماعى لوان السلو الجماعیة وهى اللون من أ
1.عند ما استخدمت الأسلحه الكیمیائیة ضد الأبرایا العزل فى الحروب  

:التوافق النفسى   
التوافق النفسى هو عملیة دینامیة مستمرة ،یحاول فیها الفرد تعدیل ما یمكن تعدیله فى سلوكه وفى 

بل مالایمكن تعدیله فیهما ،حتى تحدث حالة من توازن وتوفیق بینه وتق)الطبیعیة والإجتماعیة (بیئته 
  .وبین البیئة تتضمن إشباع معظم حاجاته الداخلیة ،ومقابلة أغلب متطلبات بیئة الخارجیة 

:التوافق النفسى كعملیة  -  
 التوافق النفسى كعملیة والتوافق النفسى:للتوافق النفسى وجهان ،وهما وجهان لعمله واحدة 

التوافق النفسى كعملیة تتضمن أسلوب التوافق وطریقته ،ویقوم الفرد فعلا معدلا فى نفسه وفى .حالةك
ومما یؤكد هذه الوجهه .إیجابیة الفرد فاعلیته   بیئة ،بهدف الوصول الى حالة التوافق ،وهو یعبر عن

لتوافقیة كمثل ویتحدثون عن العملیات ا)ردئ/حسن(أن بعض العلماء ینظرون الى التوافق كإنجاز 
فالفرد حین یشعر .تلك التى یقوم بها الفرد للتوافق بین حاجاته الداخلیة ومطالب بیئته الخارجیة 

تعدیل او كف حاجاته الداخلیه ،أو محاولة تعدیل :بین یحاول حله بطرق شتى منهانبصراع بین الجا
دینامیة والتوافق عملیة .لتوافقیة وهكذا یمكن مقارنة الأفراد على أساس الكفاءة ا.أو كف مطالب بیئته   

____________________ 
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وأثناء عملیة التوافق قد یكون التعدیل التغیر متبادلا بین الفرد والبیئه او ).الطبیعیة والإجتماعیة (
والتوافق عملیة كلیة تشیر الى علاقة .واحد ،یكون إلى الأحسن بقدر الإمكان  قدیكون من جانب

ولیس للتوافق كخاصیه لهذه العلاقة الكلیة أن یصدق .الإنسان من حیث هو كائن ،بكلیته مع البیئه 
فق الجدیدة تعدیل السلوك لمواجهه المو  والتوافق عملیة تتضمن.على مجال جزئ من مجالات الحیاة 

.فق ات المتنوعة التى تلائم هذه المو رة على الاستجاب،والقد  
:التوافق النفسى كحالة -  

ویقصد به التوافق النفسى كحالة من التوازن والاستقرار والتكامل النفسى والجسمى والاجتماعى 
فى حالة توافق تظهر  أى أنه یصبح .توافق الأفضل ،والتى یصل إلیها الفرد الذى یقوم بعملیة ال

وهى حالة نسبیة ولیست .فى سلوكه الذى یدل على شعوره بالأمن الشخصى والاجتماعى  أثارها
حالة نسبیة ،فیكون الشخض متوافقاً  والتوافق.دائم  نهائیة ، لأن كلا من الفرد وبیئته فى حالة تغیر

النفسى ویمكن الاستدلال على حالة التوافق .أخرى خلال فترات حیاته  أحیاناً ، وغیر متوافق أحیاناً 
التوازن والتوفیق بین الرغبات المتصارعة داخل الشخص ، والشعور باشباع الحاجات : من خلال   

على تكوین   والضبط الذاتى ،وتحمل المسئولیه الشخصیة والإجتماعیة ،والتقبل الاجتماعى والقدرة
من رضا ، والرحة قدر  جسمیة ، والكفاءة فى العمل ،وتوفرعلاقات متوافقه مع الأخرین ، والصحة ال

حالة التوافق وتؤدى  وهكذا فإن عملیة التوافق تسبق.قة النفسیة وهذه هى خصائص الشخصیة المتواف
1.إلیها   

:السلوك اللاتوافقى    
وهذا غیر موجود (یتحرك الفرد فى توافقه النفسى على متصل واحد نهایته العظمى تمام التوافق 

وبین الطرفین یكون )غیرالموجود  وهذا(ز الفرد تماما مع البیئة ونهایته الدنیا عدم التوافق ،وهو عج)
وهكذا یكون الفرق بین حسن التوافق وسوء التوافق فرقا فى الدرجة .حسن التوافق أو سوء التوافق 

فشل الفرد فى تحقیق توافق سوى ناجح ،ویتمثل فى نقص فهمه :وسوء التوافق هو.ولیس فى النوع 
،ونقص قدراته على تحقیق  مطالب بیئته ،وشعوره بالاحباط  ع حاجاتهلذاته ،وحرمانه من إشبا

والتوتر ، وتهدید الذات حین یفشل فى حل مشكلاته ومواجهتها أو یعجز عن تقبلها ،او یلجأ الى 
.أسالیب شاذة من السلوك إذا تعزز علیه حلها مما یؤدى الى القلق  

_____________________ 
33 - 29، ص 1997لنفس العلاجى، عالم الكتب للنشر، القاھرة ، محمد سرى، علم ا إجلال -1  
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: أبعاد التوافق النفسى  
:التوافق النفسى متعددة الأبعاد وأهم أبعاده  مایلى   

:التوافق الشخصى  -  
شباع الحاجات ،  ویتضمن السعادة مع النفس والثقة بها ،والر ضا عنها ، والشعور بقیمتها ، وإ

الشخصى ، والسلم الداخلى ، والشعور بالحریة فى التخطیط للأهداف وتوجیه السلوك  والتمتع بالأمن
والسعى لتحقیقها ، ومواجهه المشكلات الشخصیة وحلها ، وتغییر الظروف البیئیه ، والتوافق لمطالب 

.النمو فى مراحله المتتالیة ، هو ما یحقق الأمن النفسى   
التوافق الاجتماعى-  

ع  الأخرین ،والاتزان الاجتماعى ،والالتزام بأخلأقیات المجتمع ویتضمن السعادة م  
،مسایرة المعاییر الإجتماعیة وقواعد الضبط الاجتماعى والتغیر الاجتماعى ، والأسالیب الثقافیة 

خرین وتقبل نقدهم لسلیم ، والعلاقات الناجحة مع الأالسائدة فى المجتمع ، والتفاعل الاجتماعى ا
الجنس الآخر ، والمشاركه فى النشاط الاجتماعى  دى مع أفرادمعهم ، والسلوك العا ولة الأختلاطوسه

1).الصحة الاجتماعیة (مما یؤدى الى تحقیق   

التوافق الزواجى -  
التوافق فى الاختیار المناسب للزوج ، ،والرضا الزواجى الذى یتمثل فى  ویتضمن السعادة الزواجیة

لدخول فیها ، والحب المتبادل بین الزوجین ،والإشباع الجنسى ، والاستعداد للحیاة الزواجیة ، وا
.وتحمل مسئولیات الحیاة الزواجیة ، والقدرة على حل مشكلاتها ، والاستقرار الزواجى   

التوافق الأسرى -  
الاستقرار الأسرى ، والتماسك الأسرى ، والقدرة على تحقیق :یتضمن السعادة الأسریة التى تتمثل فى 

سرة ، وسلامة العلاقات بین الوالدین كلیهما ، بینهما وبین الأولاد ، وسلامة العلاقات بین مطالب الأ
الأولاد بعضهم والبعض الأخر ،حیث یسود الحب والثقة والاحترام المتبادل بین الجمیع ، والتمتع 

الأقارب، بقضاء وقت الفراغ معا ، ویمتد التوافق الأسرى كذلك یشمل سلامة العلاقات الأسریة مع 
والاستقرار والثبات والضبط الانفعالى  الهدوء: وحل المشكلات الأسریة التوافق الانفعالى ویتمثل فى 

،والسلوك الانفعالى الناتج ،و التعبیر الانفعالى المناسب لمثیرات الانفعال ، والتماسك فى مواجهة 
.الصدمات الانفعالیة ، وحل المشكلات الانفعالیة   

_______________________  
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: التوافق المهنى  
رضاء الأخرین فیه ، ویتمثل فى  الاختیار المناسب للمهنة عن قدرة :یتضمن الرضا عن العمل وإ

قتناع شخصى ، والاستقرار لها علما وتدریبا ، والدخول فیها ، الصلاحیة المهنیة ، والإنجاز و   وإ
والكفاءة والإنتاج ، والشعور بالنجاح ، والعلاقات الحسنة مع الرؤساء والزملاء، والاستقلال فى المهنة 

1).الشخص المناسب فى العمل المناسب (، والتغلب على مشكلاتها ، ویعبر عن التوافق المهنى   
 مستویات التوافق

وس ، وحركات العینین والیدین ، ولغة الجسد وتعبیرات الوجه كطریقة الجل:مستوى التعبیرات -1
 والتنفس 

نخفاضه ، ونغمته ودرجته وسرعته :المستوى السمعى  -2 إرتفاع الصوت وإ  
نوع الكلمات المستخدمة من قبل ذوى النظام الغالب سواء الصورى أو : المستوى اللغوى  -3

 السمعى أو الحسى 
المعاییر والأذواق دات و قمستوى القیم والمعت -4  
من أجل الوصول الى  .كتفضیل البعد أو القرب ، والإجمال أو التفضیل : مستوى التفضیل  -5

نجاح العلاقة لابد من استخدام مفتاح التوافق مع الطرف الأخر ،وهو  نتجیة إیجابیة من الاتصال وإ
ة الأمور من وجهة نظرهم الوصول الى جو من التفاهم والإلفة مع التركیز على فهم الأخرین ورؤی

–راة المجا: ت الثلاثة لبناء التوافق وتقبلها واحترامها بدون فرض التغییر ولابد من ممارسة المكونا
.القیادة –المطابقة   

المطابقة وهى العملیة المستمرة لموافقة ومناظرة حركات الجسم وأسالیب الحدیث والكلمات الممیزة -
.العلاقة وتقویها على المستویین الواعى واللاواعى والمطابقة تدعم.للطرق الاخرى   

المجاراة -  
المجاراة هى الاستمرار فى عملیة التطابق حیث یستمر الشخص فى تعدیل حركاته وتعبیراته والفاظه 

.بحیث یتلاقى معه فى وجهة نظره وفهمها   
القیادة  -  

2.والحركات  الأخر قیادتك بالكلماتبعد نجاح الموافق ثم المطابقة تاتى القیادة حیث  یتسع الطرف   
____________________ 

129 -127،ص) دار أجیال للنشر والتوزیع ، بدون التاریخ( ،  رحلة التغییر المتزن ابراهیم الفقى و  صفیة السرى  ،  – 1  
مرجع السابق -2  
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 سلوك النازحین 
حباءهم ،وأسرهم وممتلكاتهم ووضعهم النازحون واللاجئون یكونوا قد فقدوا فى كثیر من الأحیان أ

وغالباً ماتبدو على الذین اقتلعوا من جزورهم أعراض التوتر ،والقلق .قبل وخلال المغادرة 
والخوف بالاضافة لتجربة المغادرة وما قبلها ،فان حیاة المعسكر تجلب التوتر ان المتلازمات 

كك الأسرة وهیاكل المجتمع أثر سلبى الاتكالیة ،والتنافس على الموارد ،محدودیة الانشطة ،وتف
وعلى راس ذلك ،وحسب النزاع ومستوى .على الصحة العقلیة للأشخاص فى كثیر من الأحیان 

تورط الأشخاص ، فقد تصاب نسبة كبیرة من الناس باضطرابات التوتر الناجم عن الصدمات 
النازحین فى تحقیق  إن معایشة النزاعات المسلحة والحرب مؤذیة جدآ ،لذلك تعتمد مساعدة .

احتیاجاتهم الأساسیة وتعزیز عودتهم للحالة الطبیعیة عن  كیفیة معالجة القضایا النفسیة 
إن خدمات الصحة النفسیة وهیاكل المجتمع المساندة هامة جداً فى عملیة الشفاء .والإجتماعیة 

الأسباب الرئیسیة بعد الإصابة باضطرابات التوتر  والعنف الجنسى ضد النساء فى الطوارئ من 
الاجتماعى بالنسبة للمتعرضین للعنف الجنسى یجب اعتبار مجموعة –للصدمة والتوتر النفسى 

القضایا المتداخلة ،لقد أوضحت النزاعات فى رواندا والبوسنة والهرسك خلال التسعینات ان 
یة ،والإصابات الصدمة ، والحاجة لعنایة نفسیة ،والحاجة للا ستجابة  لاحتیاجات الصحة الأنجاب

.الایدز متدخلة /المنقولة جنسیاً ونقص المناعة   
بالإضافة لذلك المعرضین للعنف الجنسى یصابون بالعار فى كثیر من الثقافات ولذلك یتحملون 

1.فى كثیر من الأحیان الأذى  والنفسیة والإجتماعیة بصمت كما یتحملون النتائج الجسمانیة  
 
 
 
 
 
 
 
 

________________________  
مرجع السابق -1  
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ث الرابع المبح  
لدراسات السابقھا  

 
حول العاصمة    عن النازحون بالمعسكرات 1990دراسة  وزارة الصحة والرعایة الاجتماعیةعام  

عادة التأهیل  نازح ،هدفت الدراسة إلى دراسة الحالة ) 604(وكان عدد أفراد عینة الدراسة  :وإ
.اجدین حول العاصمة الخرطوم الاجتماعیة للنازحین المتو   

:وتوصلت الدراسة الى نتائج أهمها   
وجود مشاكل تواجه النازحین بالمعسكرات أهمها عدم إقامة علاقات فى المجتمع خارج المعسكر 

العلاقات الفردیة عكس المجتمعات  ،ورجعت الدراسة ذلك إلى أن مجتمع المدنیة عادة یقوم على نمط
قالید مع كما أن اختلاف العادات والت.لاجتماعیة الممتدة بین الأسرة والمجتمع الریفیة ذات العلاقات ا

الدائمة أمام إقامة العلاقات الاجتماعیة بین الطرفین ، كما أن الإقامة  مجتمع المدنیة وقف عائقاً 
العینة من من % 41كما وجدت الدراسة أن .فى  عدم التوصل داخل المعسكرات لعبت دوراً كبیراً 

فقط یمارسون أعمالآ مهنیة إنتاجیة بینما یعتمد الباقون على % 7هامشیة ،و ازحین یعملون أعمالاً الن
بعنوان التغیر فى السمات الاجتماعیة ) 1996(دراسة عفاف على السید .ما یقدم لهم من إغاثات 

اسة عبارة عن وقد كانت عینة الدر .والاقتصادیة للأسرة الدینكاویة النازحة بمعسكر السلام بأمدرمان 
مجموعة من الأسرتم اختیارها من معسكر دارالسلام ومنطقة دارالسلام الجدیدة وقد أخذت المجموعة 
الأولى كمجموعة تجریبیة  حیث أن إدارة المعسكر وضعت شروط لتواجدها داخل المعسكر بتوفیر 

حیاتهم كما كانت  الاحتیاجات الضروریة من مأكل ومشرب وعلاج وكساء والسماح للنازحین بممارسة
أما المجموعة الثانیة وهى المجموعة الضابطة خارج .فى جنوب حتى بالنسبة لصناعة الخمور 

المعسكر فقد تحملوا مسئولیة معیشتهم لوحدهم مثل غیرهم من المواطنین وتمیزوا بأنهم یملكون قطع 
ولت الباحثة عادات كما تنا.سكنیة ویمارسون حیاتهم حسب قوانین المجتمع من حولهم وتقالیده 

  .وتقالید قبیلة الدینكا فى مناطقهم الأصلیة  ومقارنتها مع حدث لهم من تغیر نتجیة لعملیة النزوح 
بعنوان أثر النزوح على التوافق الاجتماعى لدى النازحین بمعسكر  )1998(دراسة سلمى محمد إبراهیم

والإفرازات على مستوى الاجتماعى وهدفت الدراسة إلى  دراسة ظاهرة النزوح والمخاطر .السلام 
أیضآ دراسة أثر النزوح على المرأة باعتبارها شریحة من شرائح .والنفسى والاقتصادى لدى النازحین 

.المجتمع وتوافقها النفسى مع المجمتع حولها   
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مكانیة تفادیها مستقبلأكما درست أسباب   :وقد توصلت الدراسة الى النتائج الأتیة  النزوح وإ  
إن نسبة الأمراض النفسیة والعصبیة قد ارتفعت بمستشفى التجانى الماحى للأمراض النفسیة 

وهى أعوام النزوح نتجیة للجفاف والتصحر واندلاع حرب ) م1986-1983(والعصبیة فى الفترة من
.الجنوب مرة أخرى  

ة النازحة لولایة بعنوان المشكلات الاجتماعیة للمرأ )2000(دراسة سمیة عمر عبد الحلیم سلیمان 
الخرطوم هدفت الدراسة إلى التعرف والكشف عن بعض المشكلات الاجتماعیة المختلفة التى تواجه 

.امرأة نازحة ) 150(المرأة الجنوبیة النازحة بمعسكر جبل أولیاء ،وكانت عینة الدراسة   
:وكانت أهم النتائج كالاتى   

مستشفى التجانى الماحى للأمراض النفسیة إن نسبة الأمراض النفسیة والعصبیة قد ارتفعت ب
وهى أعوام النزوح نتجیة للجفاف والتصحر واندلاع حرب ) م1986-1983(والعصبیة فى الفترة من

وجود مشكلات إجتماعیة متعلقة بالأحوال الإجتماعیة والاقتصادیة تمثلت فى .الجنوب مرة أخرى
نعدام المشاریع الإن تاجیة ولم یكن الحال أفضل فى الأوضاع تفشى ظاهرة الفقر والعطالة ، وإ

الصحیة بالمعسكر ،حیث انتشرت أمراض سوء التغذیة والوبائیات مع قلة المرافق الصحیة 
أما الوضع التعلیمى فلم یسلم من التدهور ، ویظهر تفشى .والكوادرالطبیة وتدهور عام لصحة البیئة

نتشار ع ادات الضارة ، مع وجود مكثف للمنظمات الجهل وارتفاع نسبة الأمیة وسط مجتمع البحث وإ
الكنسیة بالمعسكرات و استغلال الأوضاع المتردیة ، كذلك تنعدم بالمعسكر الخدمات مثل الكهرباء 

باحث مع الدراسة وزارة الیختلف .بياعى ، والتخطیط السكانى السلووحدات الإرشاد النفسى والاجتم
عینة الدراسة ویتفق معه حول التوافق الإجتماعى بین الصحة والرعایة الإجتماعیة حول عدد الافراد 

وكذلك یتفق باحث مع الدراسة سلمي .النازحین داخل معسكر ضعیف مع مقارنة غیر النازحین 
محمد إبراهیم من حیث أهداف  التى توصلت إلیها الدراسة ، ویختلف معه حول تركیز الدراسة حول 

باحث مع دراسة سمیة الیحتلف .خرى من المجتمع شریحة النساء فقط دون النظر الى شرائح الا
.عمر حول عینة دراسة و عدد الافرد عینة ، ویتفق معه فى نتائج   

 
 
 
 

63 
 



الیاس عبدالله خلیل ابوه: الدراس اعداد  –بحث تكمیلى لنیل مطلوبات درجة الماجستیر فى دراسات السلام والتنمیة   

 
 
 
 
 
 
 
 

  فصل الثالث 
  إجراءات الدراسة المیدانیة 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  الفصل الثالث
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 اجراءات الدراسة الميدانية
و  ة البحث،أدوات الدراسة ، مع الدراسة ،عینیتناول الباحث فى هذا الفصل منهج الدراسة ،مجت

  وخطوات التطبیق الأسالیب الإحصائیة
  منهج البحث:اولاً 
تجمیع الحقائق والمعلومات ثم  الذى یعتمد على والمنهج الوصفى التحلیلى  )الدارس(ع الباحثاتب

   1.مقارنتها وتحلیلها وتفسیرها للوصول الى تعمیمات مقبولة
بدأت فى منتصف القرن التاسع عشر وصف الرحالة  حیث ة بهذا المعنىتعرف البحوث الوصفی

الأوربیین لمنابع النیل والقبائل الأفریقیة والممالك والسلطانات على وجة العموم لقد كان الوصف 
الاجتماع وعلم الاجناس الحضارى  علم  فى:الخطوة الأولى التى بدأت بها كل العلوم الإنسانیة 

  2.فس والجغرافیا والآثاروالتاریخوالتربیة وعلم الن
مشكلة من المشاكل وهذه العملیات تتضمن  بالعملیات العقلیة نفسها ،الازمةالمنهج الوصفى یرتبط  

شكلة ،بما یشملة هذا الوصف من المقارنة والتحلیل والتفسیر للبیانات موصف الظواهرالمتعلقة بال
حل الظاهرة التاریخیة بما یمكن أن تكون علیة والمعلومات المتوفرة ،كما ینبغى التعرف على مرا

المسح ،دراسة الحالة ،تحلیل الوظائف :ویتضمن هذا المنهج أشكالاكثیرة وهى .الظاهرة فى المستقبل
لمراحل معینة من النمو او  ة تتبعهوهى دراس(والنشاطات ،الوصفى المستمر على مدى فترة طویلة 

  3.جمیع الحقائق والمعلومات ،ثم مقارنتها وتحلیلها وتفسیرهاأى أن هذا المنهج یعتمد على ت).التطور
المنهج الوصفى والتحلیلى الذى یتعلق بكیفیة وصف مجتمع البحث من خلال عینة : ویعرف إجرائیا

مسحوبة منه ،أى وصف جمیع وحدات عینة البحث ،ثم تصنیف هذه الوحدات الى فئات ،ومن بعد 
.ة تتعلق بموضوع البحثتصنیف هذه الفئات الى عوامل متغیر   

 
________________________ 

147،ص) دار مصر للطبع والنشر، القاهرة بدون التاریخ(  ، أصول البحث ومناهجه السید تقى الدین ، -1  
بدون التاریخ، دار جامعة أفریقیا العالمیة الخرطوم (  مناهج البحث العلمى ، طرق كتابة الرسائل الجامعیة عبد الرحمن احمد عثمان ، -2  

63ص  
227، ص ) 1996المكتبة الأكادیمیة ، القاھرة ،  ( ،اصول  البحث العلمى ومناھجھ احمد البدر ،:  -3  
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تمثل  النازحین فى المعسكرات حول مدینة الجنینة والسكان غیر النازحین فى مدینة مجتمع الدراسة  
عدد السكان مدینة الجنینة .تشمل النازحین وغیر النازحین بصورةعامة الجنینة أى أن مجتمع الدراسة

1.م2009نسمة حسب اخر تعدد السكانى  186483  
نسمة حسب إحصائیات منظمة  150761عدد النازحین فى المعسكرات حول مدنیة الجنینة 

)4(أنظرجدول رقم –الإنقاذالطفولة الأمریكیة منطقة غرب دارفور الجنینة   
مدینة  اسة تتركز بصورة اساسیه على النازحین ولكن مع ذلك بأن غیر النازحین من مواطنىهذا الدر 
. لدراسةیعتبر جزء من مجتمع ا الجنینة  
عینة البحث : ثالثا  

طریقة العشوائیة من المجتمع الدراسة من النازحین فى معسكرات النزوح التم إختیار عینة الدراسة ب
الجنینة من مختلف الشرائح والفئات العمریة من رجال ونساء،عدد وغیر النازحین من سكان مدینة 

.  96وعدد النساء 114ذكور  
حسب نوع  یوضح عدد أفراد العینة )1(الرقم  جدول  

 النوع  ذكور إناث
 النازحین 46 50
 غیر النازحین 48 46
 المجموع 114 96

  )اثذكورو إن( عينة البحث من حيث النوع يوضح ) 1(الرقم لجدول  
  
  

  ) 1(شكل الرقم 
 يوضح افراد العينة حسب النوع 

 
 
 
 
 
 

  )ذكور و إناث(عينة البحث حسب النوع  يوضح) 2(جدول رقم 
                                                

13/5/2009، موقع الالكتنرونى  لجهاز المركزى للإحصاء الخرطوم   -1   
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%النسبة العدد النوع  
%54.3 114 ذكور  
%45.7 96 أناث  

%100 210 المجموع  
  

  

 )نازح ، غير نازح(العينة من حيث النزوح يوضح ) 2(الشكل الرقم  
 

 
  
  
  
  
  
  
  
  

 .استخدم الباحث استبیان لقیاس السلوك التوافقي :لأدواتا

أربعة أبعاد وهى البعد المنزلى والبعد  هذا استبیان من إعداد الباحث یتكون من :وصف الاستبیان
 .الصحى والبعد الإجتماعى والبعد الانفعالى 

  .البعد المنزلى  أن یكون الفرد قانعا بمنزله راضى عن الوضع الذى یعیشه فیه-
البعد الصحى  أن لایعانى الفرد من مشكلات صحیة بصورة مستدیمة تؤثر على جمیع نواحى -

مع المجتمع الذى  البعد الإجتماعى أن یكون الفرد له روابط إجتماعیة-.حیاته النفسیة والإجتماعیة 
لمجنمع البعد الأنفعالى شعور الفرد بالأمن الإجتماعى والإلتزام بمعاییر وأخلاقیات ا-یعیش فیه 

   .سؤال 36أسئلة أى أن جمله الأسئلة أربعة أبعاد وهى  9بعد یحتوى على وكل .
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 أرقام الأسئلة  البعد القیاسى
 9،8،7،6،5،4،3،2،1 التوافق المنزلى

 18،17،16،15،14،13،12،11،10 التوافق الصحى 
 27،26،25،24،23،22،21،20،19 التوافق الإجتماعى

لتوافق الأنفعالى ا  36،35،34،33،32،31،30،29،28 
 

 :تقنين الاستبيان  - أ
استخدم الباحث أسلوب صدق المحكمین وذلك بعرض المقیاس على مجموعة : الصدق

حیث طلب منهم إبداء  .(*)ةمن خبراء علم النفس والتربیة ببعض الجامعات سودانی
قام الباحث بإجراء التعدیلات أرءهم حول فقرات الاستبیان من حیث المناسبة الوضوح، 

:التي أوصى بها المحكمین والتي تتمثل في   
غیر بعض العبارات بأسالیب بعض فقرات الأستبیان تم حذفها وكذلك تم إضافة وت 

. تماشى مع  أبعاد الأستبیان من حیث الوضوح أو المناسبةتى تأخرى ح  
  :الثیات

تجزئــة النصــفیة حیــث قــام بتقســیم فقــرات الاســتبیان لحسـاب ثبــات الاســتبیان اســتخدم الباحــث اســلوب ال 
إلـي مجمـوعتین مجموعــة الأسـئلة الفردیـة ومجموعــة الاسـئلة الزوجیــة، ثـم قـام بحســاب معامـل الإرتبــاط 

  . 0.89بین المجموعتین ومعامل الثبات عن طریق معامل ثبات براون وبلغ معامل الثبات حوالي 
_____________________________  

الفاشر واستاذ علم النفس التربويإسماعيل حسين هاشم، أمين المكتبات بجامعة . د *)(  
.مجدي مانيس، منسق الدراسات العليا بجامعة الفاشر، استاذ تاريخ التربية. د  
.أزاهر آدم إبراهيم، استاذ المناهج وطرق التدريس بجامعة الفاشر. د  
.جامعة الفاشر محمد يوسف إبراهيم، استاذ المناهج وطرق التدريس. د  
جامعة الفاشر–محمد أحمد الرشيد، كلية التربية .د  
.علم الدين عيسي، رئيس قسم العلوم النفسية والتربوية ،أستاذ التقنيات التربوية جامعة زالنجي. أ  
.أحمد الحسن حامد حسن، أستاذ علم النفس التربوي والإحصاء ، جامعة زالنجي.أ  
. النفس ، جامعة الفاشر، استاذ علم النفس التربوي عثمان على أحمد، رئيس قسم علم.أ  
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بعـض ذلـك تـم مقابلـة شـیوخ المعسـكرات والأفـراد الـذین قام الباحـث بالتنسـیق مـع الإدارات المعسـكرات  
یعملـون فــى وكــالات الأمـم المتحــدة والمنظمــات غیـر الحكومیــة والمنظمــات الوطنیـة ، عبرهــذه الجهــات 

  .ق إستبیان تم تطبی
قد واجه .  أما عینة غیر النازحین  كانت طریق عرض إستبیان أسهل مع المقارنة فى المعسكرات 

الباحث مشاكل  فى أثناء جمع المعلومات وهذه الصعوبات تعود الى فهم المجتمع الدراسة ،ودائما 
 البحوث الإجتماعیة  توجد فیها صعوبات  على سبیل المثال 

  .بل النازحین وغیر النازحین  لحصول على معلومات عدم إستجابة من ق
  الأسالیب الإحصائیة  

  )الوسط الحسابى ( المتوسطات -1
  معامل الارتباط -2
  T.Test)ت(إخثبار  -3
  الإنحراف المعیارى  -4
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  الفصل الرابع

  النتائج  وتفسیرو تحلیل ومناقشة  عرض
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  لفصل الرابعا
  عرض وتحليل النتائج ومناقشتها  
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  : عرض وتحلیل نتائج الفرض الاول -1 
لصالح  التوافق العامالنازحین وغیر النازحین في  وق ذات دلالة إحصائیة بینتوجد فر : نص الفرض
 .الفئة الأخیرة

لحزمة الإحصائیة للعلوم وذلك بإستخدام برنامج ا T.testلتحقیق الفرض استخدم الباحث اختبار ت 
  .یوضح نتائج الفرض الأول) 3(والجدول رقم ) SPSS(الاجتماعیة
  )114+96= ن(یوضح الوسسط الحسابى وقیمة ت لأفراد العینة ) 3(جدول رقم 

 الدلالة مستوي الدلالة درجات الحرية قيمة ت الانحراف المعياري المتوسط العدد النوع

  6.20 61.31 96 النازحین
10.77 

 
208 

 
0.05 

 
 دالة

 5 69.79 114 غیر النازحین

درجات بو  0,05 عند مستوى الدلالة ) 10.77(أن قیمة ت المحسوبة) 3(یلاحظ من الجدول رقم 
 .وبالتالي تحقق الفرض) 2.576(وهى  أكبر من قیمتها الجدولیة 208حریة 

   عرض وتحلیل نتائج الفرض الثانى -2
دلالة إحصائیة بین الذكور النازحین والذكور غیر النازحین في توافق توجد فروق ذات : نص الفرض

 وذلك بإستخدام برنامج الحزمة الإحصائیة T.testلتحقیق الفرض استخدم الباحث اختبار ت .المنزلى

  .نىیوضح نتائج الفرض الثا) 4(والجدول رقم   SPSSللعلوم الاجتماعیة
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الانحراف  المتوسط العدد النوع
 المعياري

 الدلالة مستوي الدلالة درجات الحرية قيمة ت

  6.83 61.39 46 الذكور النازحین
7.23 

 
116 

 
0.05 

 
 دالة

 4.554 71 68 الذكورغیر النازحین

درجات حریة بو  0,05عند مستوى الدلالة ) 7.23(وبةأن قیمة ت المحس)  4(یلاحظ من الجدول رقم 
 .وبالتالي تحقق الفرض) 2.576(أكبرمن قیمتها الجدولیة  وهى116

   عرض وتحلیل نتائج الفرض الثالث -3
توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین الأناث النازحات والأناث غیر النازحات في : نص الفرض

  .التوافق الإنفعالى
وذلك بإستخدام برنامج الحزمة الإحصائیة للعلوم  T.testخدم الباحث اختبار ت لتحقیق الفرض است

  .یوضح نتائج الفرض الثالث) 5(والجدول رقم ) SPSS(الاجتماعیة
  )114+96= ن(یوضح الوسط الحسابى وقیمة ت لأفراد العینة ) 5(جدول رقم 

الانحراف  المتوسط العدد النوع
 المعياري

توي الدلالةمس درجات الحرية قيمة ت  الدلالة 

  5.64 61.24 50 الاناث النازحات
5.45 

 
116 
 

 
0.05 

 
 دالة

 5.16 68 68 الاناث غیر النازحات

درجات بو   0,05عند مستوى الدلالة ) 5.45(المحسوبة )ت (أن قیمة) 5(یلاحظ من الجدول رقم 
  .رضوبالتالي تحقق الف) 2.576(وهى أكبرمن قیمتها الجدولیة116الحریة 
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  .النازحین وغیر النازحین في بعد التوافق الصحى وق ذات دلالة إحصائیة بینتوجد فر : نص الفرض
وذلك بإستخدام برنامج الحزمة الإحصائیة للعلوم  T.testلتحقیق الفرض استخدم الباحث اختبار ت 

یوضح الوسط ) 6(جدول رقم  ضح نتائج الفرض الرابعیو ) 6(والجدول رقم ) SPSS(الاجتماعیة
  )114+96=ن (الحسابى وقیمة ت لأفراد العینة 

 الدلالة مستوي الدلالة درجات الحرية قيمة ت الانحراف المعياري المتوسط العدد النوع

  0.816 3.67 96 النازحین
23.84 

 
208 

 
0.05 

 
 دالة

 0.874 6.45 114 غیر النازحین

درجات بو  0,05عند مستوى الدلالة ) 23.84(أن قیمة ت المحسوبة)6(من الجدول رقم یلاحظ 
  .وبالتالي تحقق الفرض)2.576(أكبر من قیمتها الجدولیة وهى208الحریة 

  عرض وتحلیل نتائج الفرض الخامس  -5
النازحین وغیر النازحین في بعد التوافق  توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین: نص الفرض

  .جتماعىالإ
وذلك بإستخدام برنامج الحزمة الإحصائیة للعلوم  T.testلتحقیق الفرض استخدم الباحث اختبار ت 

  .یوضح نتائج الفرض الخامس) 7(والجدول رقم ) SPSS(الاجتماعیة
  )114+96= ن(یوضح الوسط الحسابى وقیمة ت لأفراد العینة ) 7(جدول رقم 

ريالانحراف المعيا المتوسط العدد النوع  الدلالة مستوي الدلالة درجات الحرية قيمة ت 

  0.861 3.74 96 النازحین
17.59 

 
208 

 
0.05 

 
 دالة

 1.136 6.17 114 غیر النازحین
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درجات بو 0,05 عند مستوى الدلالة   )  17.59(أن قیمة ت المحسوبة) 7(یلاحظ من الجدول رقم 
  .وبالتالي تحقق الفرض)2.576(وهى أكبر من قیمتها الجدولیة  208الحریة

  :مناقشة النتائج
  : مناقشة نتیجة الفرض الاول-

 النازحین وغیر النازحین فىأشارت نتیجة الفرض الاول الى وجود فروق ذات دلالة إحصائیة بین 
التى )  م1996(تتفق هذه النتجة  مع دراسة عفاف على السید . العام  لصالح الفئة الاخیرة التوافقى
لى ضرورة توفیر الاحتیاجات الضروریة من مأكل ومشرب وعلاج وكساء داخل المعسكرات اشارت ا

وتتفق مع الاطار النظرى حول ضعف السلوك التوافقى لنازحین نسبة لأوضاعهم داخل المعسكرات . 
حیث إنهم تنقصهم خدمات الرعایة الإجتماعیة والارشاد والتعلیم وأحیانآ فقدان أحد الوالدین أثناء 

ضافة الى التأقلم مع البیئة الجدیدة ال ویرى الباحث إن عملیة إنتقال المجتمعات من مناطقها .صراع وإ
جة یالأصلیة الى  مناطق أخرى تنقصها أبسط مقومات الحیاة من صحة والتعلیم وسكن والأمن ، نت

  .الصراعات له أثرة النفسى الكبیر فى نفوس النازحین 
  : مناقشة نتیجة الفرض الثانى-

اشارت نتجة الفرض الثانى الى وجود  فروق ذات دلالة إحصائیة بین الذكور النازحین والذكور غیر 
تتفق هذه مع الإطار النظرى التى . النازحین لصالح الذكور غیر النازحین فى بعد التوافق المنزلى 

كنیة للنازحین أن الحیاة المعیشة والس.تشیر الى ضعف فى التوافق المنزلى لدى الذكور النازحین 
حیث یسكنون فى المعسكرات فى أطراف المدینة وفى مساكن من .غیر مالوف لدیهم فى السابق 

صحاح البیئة والصرف حات ضیقة، لاتتوفر لدیهم خدمات إالجوالات والصفیح والكرتون ومسا
سبة یرى الباحث ان السكن فى  المعسكرات بالن.الصحى والتثقیف الصحى مما جعل بیئتهم طاردة 

  .لنازحین غیر مالوف لدیهم فى السابق لذا تواجههم عدم التوافق  فى الحیاة المنزلیة ا
  :مناقشة نتیجة الفرض الثالث-

اشارت نتجة الفرض الثالث الى وجود  فروق ذات دلالة إحصائیة بین الإناث النازحات و غیر 
التى ) م1998(ى محمد إبراهیم تتفق  هذه النتجة مع دراسة سلم.النازحات فى التوافق الانفعالى 

الأمراض النفسیة والعصبیة قد إرتفعت بمستشفى التجانى الماحى للأمراض النفسیة  أن اشارت الى
وهى أعوام النزوح نتجیة للجفاف والتصحر واندلاع حرب ) م1986- 1983(والعصبیة فى الفترة 
  ق الانفعالى للإناث التواف إلى أن تتتفق هذه النتیجة مع الإطار النظرى التى اشار .الجنوب مرة أخرى
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بأن التغیرات فى الأوضاع التى تنجم عن الحرب تصاحبها .النازحات  من الإناث النازحات أقلغیر 
كثیر من النتائج غیر الایجابیة المتمثلة فى تفكك الأسرة والتوتر والجهد الجسمانى والنفسى والضجر 

یرى الباحث ان .تزید من الإنفعالات النفسیة والعصبیة والاكتئاب والتمرد والقلق والإحباط كلها
  .إنفعالات النازحات یعود الى الظروف صعبة التى تصاحب  النازحات أثناء النزوح

  : مناقشة نتیجة  الفرض الرابع - 
جة الفرض الرابع الى وجود فروق ذات دلالة إحصائیة بین النازحین وغیر النازحین فى یاشارت نت

  .لصالح غیر النازحین  التوافق الصحى
الأوضاع الصحیة  أن التى اشارت الى ) م2000(تتفق هذه نتجة  مع دراسة سمیة عمر عبد الحلیم 

بالمعسكرات السیئة حیث انتشرت أمراض سوء التغذیة والوبائیات مع قلة المرافق الصحیة والكوادر 
التوافق  الى أن  نظرى التى اشارتتتفق هذه نتیجة مع الإطار ال.الطبیة وتدهور عام لصحة البیئیة 

الصحى لدى النازحین ضعیف مقارنة مع غیر النازحین وهذا یعود الى ضعف الخدمات الصحیة فى 
توفیر میاه الصالحة لشرب والصرف الصحى والخدمات الطبیة  عدم معسكر ات النازحین مثل

اد النفسى والإجتماعى والتخطیط الوقائیة والعلاجیة ومؤسسات الرعایة الصحیة الأولیة ووحدات الإرش
لنازحین یعود الى ضعف خدمات الصحیة فى لیرى الباحث ان ضعف التوافق الصحى .السلیم 

  .المعسكرات
  : مناقشة  نتیجة الفرض الخامس - 

وجود فروق ذات دلالة إحصائیة بین النازحین وغیر النازحین فى  الى اشارت نتیجة الفرض الخامس
تتفق هذه النتجة  مع دراسة إدارة البحث والمسح .صالح غیر النازحین التوافق الإجتماعى ل

التى اشارت الى وجود مشاكل تواجه ) م1990(الإجتماعى وزارة الصحة والرعایة الإجتماعیة 
النازحین بالمعسكرات أهمها عدم إقامة العلاقات الإجتماعیة  ، وأرجعت الدراسة ذلك الى أن مجتمع 

لى نمط العلاقات الفردیة عكس المجتمعات الریفیة ذات العلاقات الاجتماعیة المدینة عادة یقوم ع
كماأن اختلاف العادات والتقالید مع مجتمع المدینة وقف عائقا أمام . الممتدةبین الأسرة والمجتمع

كبیر فى عدم  داخل المعسكرات لعبت دوراً إقامة العلاقات الاجتماعیة ،كما أن الإقامة الدائمة 
تتفق هذه النتیجة مع الإطار النظرى التى اشارت الى ضعف التوافق الإجتماعى لدى .التواصل

  النازحین وهذا یعود الى قلة التواصل الإجتماعى بین النازحین فى المعسكرات نتیجة لاختلاطهم 
بمجموعات عرقیة وثقافیة ودینیة متابینة كما هو الحال فى بعض المعسكرات التى تقطنها مجموعات 

  . لقبائل المختلفة مما قد ینتج عنه ضعف التواصلمن ا
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  الفصل الخامس 
  النتائج والتوصیات والمقترحات
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  الفصل الخامس 
  النتائج والتوصیات والمقترحات

  
  النتائج: اولاً 

لك لصالح توجد فروق ذات الدلالة الإحصائیة بین النازحین وغیر النازحین فى التوافق العام وذ -1
  .الفئة الاخیرة

توجد فروق ذات الدلالة الإحصائیة بین الذكور النازحین و الذكورغیر النازحین فى التوافق   -2
  المنزلى 

توجد فروق ذات الدلالة الإحصائیة بین الإناث  النازحات والإناث غیر النازحات فى التوافق  -3
  الإنفعالى 

  ین النازحین وغیر النازحین فى التوافق الصحى توجد فروق ذات الدلالة الإحصائیة ب -4
  توجد فروق ذات الدلالة الإحصائیة بین النازحین وغیر النازحین فى التوافق الاجتماعى  -5

 ً   التوصیات: ثانیا
  :و توصى الدراسة بالتوصیات التالیة 

لإجتماعیة إعداد المراكز الصحیة للنازحین التى تتضمن كافة الجوانب الصحیة مثل الرعایة ا-1
صحاح البیئة    توفیر ألیة لخلق البیئة الإجتماعیة القویة وسط النازحین. الأولیة ، التثقیف الصحى وإ

هتماماتهم ورغباتهم  -2 ضرورة تكثیف برامج الإرشاد النفسى وسط النازحین مع معرفة میولهم وإ
تجاهاتهم    .وإ

رض الاساسى ، وضع برامج علمیة توظیف الاعلام بصورة وضع برامج علمیة مموله تخدم الغ -3
  .لاتجاه النازحین مع ضمان التمویل لهذه البرامج 

  المقترحات: ثالثاً 
  وغیر النازحین على الصحة النفسیة لنازحین بدارفور النزاع المسلحة أثر -1
  على التعلیم لنازحین وغیر النازحین  بدارفورالنزاع المسلحة أثر  -2
  على العلاقات الدول الجوار  فوربدار  النزاع المسلحة أثر  -3
   على الاقتصاد  بدارفورالنزاع المسلحة  أثر-4
  على التنمیة المستدامةبدارفور  النزاع المسلحة أثر -5
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اولاً    
القران الكریم  -  

المراجع العربیة : ثانیاً   
شركة مطابع للعملة المحدودة  ،ئجها فى دارفورتصفیة الإدارة الآهلیة ونتا -احمد محمد احمد  -  1
م 2007 الخرطوم،،  
مركز القاهرة  ، نحو إرساء قواعد العدل والسلام والإنصاف فى دارفور   -الصادق المهدى -  2

  م 2007 القاهرة، ،لدراسات حقوق الإنسان
م2007شركة إبراهیم الفقى للتنمیة البشریة ، مونتریال ،كندا  -قوة التحكم –إبراهیم الفقى  -3  
،  منار لنشر والتوزیع المركز الكندى للتنمیة البشریة  قوة التحكم فى ذات إبراهیم الفقى ، -4

م2000،دمشق ،   
،  النور للانتاج الإعلامى والتوزیع ،القاهرة ، الطریق الى النجاح  -ابراهیم الفقى  -5

م2008  
، دارأجیال للنشر والتوزیع ،  رحلة التغیر المتزن راهیم الفقى و صفیة السرى ،إب -6

م2008دمشق،  
،  الصراع القبلى فى دارفور ، أسبابه وتداعیاته وعلاجه ،التجانى مصطفى محمد صالح   -7

، الخرطوم ،بدون التاریخ الشركة مطابع السودان للعملة المحدودة   
    1990، ،القاهرة عالم الكتب ، لنفس العلاجىعلم ا ،إجلال محمد سرى    -8
م 2006 مطبعة التمدن المحدودة،: ،الخرطوم الكوارث، إدریس محمد نور ابوبكر    -9  

  ، القاهرة بدون التاریخدارمصر للطباعة والنشر،  أصول البحث ومناهجه –السید تقى الدین -10
1996  ، ، القاهرةمكتبة الأكادیمیةال، اصول البحث العلمى ومناهجه احمد البدر،    -11  
هیئة ، دارفور صراع الآهلى والسیاسى فىقصة حریق دارفور،  حاتم إبراهیم على دینار، -12

م2006 الخرطوم ،دة للصحافة والنشر،الخرطوم الجدی  
ر دا ماق الفتنة بین العرب والأفارقة ،دارفور أرض سحرة والقران فى أع ،حمدى الحسینى  -13 

  م2007 القاهرة،أجیال ،
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المنظمة الإسلامیة للتربیة والعلوم ،الیونسكو  ،الاطفال المهمشون وحقوقهم رجاء ناجى ،  -14
  ، القاهرة بدون التاریخوالثقافة

 ، والتطورات السیاسیة اعیة،الجذور التاریخیة ،الأبعاد الإجتممشكلة دارفور زكى البحترى،  -15
م 2006 القاهرة ، مدبولى ، شر مكتبةعربیة للطباعة والن  

 ، ولایة الخرطوم النازحون وفرص السلام،  بتركیز على تجربة ،شرف الدین إبراهیم بانقا   -16
، الخرطوم بدون التاریخ  لعالمیة للطباعة والنشردارجامعة افریقیا ا  

دان للعملة شركة المطابع السو  ،)حرب دارفور ( ار القبائل نهر الدم ون على ابوزید  على،  -17
م،2008 ،الخرطوم ، الطبعة الأولى مایو، المحدودة   

 دار وائل للنشر، ،مفهوم الرعایة التمریضیة  التمریض النفسى، عبد الكریم قاسم ابوالخیر، -18
م2000الاردن ،  

دارجامعة افریقیا ائل جامعیة وطرق كتابة الراسمناهج البحث العلمى  عبد الرحمن احمد عثمان، -19
، الخرطوم بدون التاریخ  میة للنشرالعال  
ح النزو  قضایا/ الهروب الى الهامش   ،عبد العظیم سلیمان المهل  وأمین حسن عمر  –20

م1992  الخرطوم ،ث والنشر جامعة أفریقیا العالمیة، شعبة البحو  ،والنازحون فى السودان   
الخرطوم، ،زة للنشر والتوزیعدار ع، السودان الحروب الموارد والهویة محمد سلیمان محمد ، -21

م2000  
 المملكة المتحدة ،داركمبرج للنشر، ، وارد والهویةالسودان الحروب الم محمد سلیمان محمد، -22

م2000  
  ، عمان بدون التاریخ زهران للنشر ،التشخیص والعلاج الطب النفسى ،، نظام ابو جحلة  -23
: ، تعریب السودان مستقبل التنمیة والسلام ر،ى النقاحمد و سامیة الهاد عبد الغفار محمد  -24

 القاهرة ،مركز الدراسات السودانیة ،  الطبعة الاولى مارس، ،مبارك على عثمان ومجدى النعیم 
م  1995  

دارفور إقلیم العذاب ، إشكالیة الموقع وصراع الهویات ، لایف مانقار عبد الغفار محمد احمد و  -25
م 2006 هولندا ،،الطبعة الاولى ،ات رواق جامعة بیرجن منشور  ،محمد جادین : تعریب ،  
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 –نزار عیون السید : ،  تعریب ى علم النزاع ، سیكولوجیة النزاعنظرة عامة ال غالینا بیموف،  -26
، بدون التاریخ مسكو روسیا  لنشر ،   

مسكو ،  روسیا لنشر  ،نزار عیون السید  :تعریب  –سیكولوجیة النزاع  ،ف،غریشیات  -27
م2000  

م2004جامعة الخرطوم : تعریب  ، إدارة مشروع المعسكر مجلس النرویجى،ال -28  
بدون التاریخ جامعة الخرطوم بطحانى ،عطا ال ،السیاسة والنزاع فى السودان : دة شبكة معق-29   

طوم ، الخر معهد الدراسات الإداریة والحكم الاتحادى  أرض والنزاع فى السودان، منى أیوب، -30
 بدون التاریخ 

المنتدى العام ،مكتبة الدراسات الجندریة ،  الأغتصاب والعنف ضد النساء حمد النیل ، لمنا -31
  م  2004-، ن لاین دوت كوم لسودانیز أو 

 2005،، تربیة نت، القاهرة  السلوك الاجتماعى مفهومه وعناصره عبدالكریم رزوقى الجبورى ، -32
م   

م2009 الخرطوم ،،موقع جهاز إحصاء السكانى على نت، للإحصاء  جهاز المركزى العام-33  
الراسائل جامعیة :  ثالثا  

أثر النزوح على التوافق النفسى والاجتماعى لدى النازحین بمعسكر السلام –سلمى محمد إبراهیم  -1
ث معهد الدراسات الكوار  –جامعة افریقیا العالمیة  –الرسالة ماجستیر غیر منشورة . )م1998(

م1998واللاجئون   
)م2000( المشكلات الاجتماعیة للمراة النازحة لولایة الخرطوم –سمیة عمر الحلیم سلیمان   -2  

جامعة امدرمان الاسلامیة كلیة الاقتصاد والعلوم الاجتماعیة  –الرسالة ماجستیر غیر منشورة 
م2000  

للأسرة الدینكاویة النازحة  التغیر فى السمات الاجتماعیة والاقتصادیة –عفاف على السید  -3
جامعة الخرطوم كلیة الاداب  –الرسالة ماجستیر غیر منشورة .) م1996(بمعسكر السلام بأمدرمان   

دراسة  إدارة البحث والمسح الاجتماعى للنازحون  -وزارة الصحة والرعایة الاجتماعیة  -4
الادار. )م1990( بالمعسكرات حول العاصمة وبرامج إعادة التأهیل  

. ة البحث والمسح الاجتماعى ، الادارة العامة لتخطیط والبحوث   
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الدوریات : رابعا  
ابوظبى الأمارات العربیة المتحدة –دار ظفیر للطباعة - )مایو(شهریة.جمعیات تنمیة المجتمع   -1
م1990-  
-–ء، الیومیة السودا..النازحون بین الأیادى البیضاء ،  صحیفة المستقبل البنانیة عمر احمد ، -2

    12م ، ص2006،  2345العدد 
جامعة زالنجى ومنظمة الأمم المتحدة –ورشة عمل –المیثاق الأفریقى لحقوق الإنسان والشعوب -3

م2007أكتوبر –للتنمیة   
-الجذور التاریخیة لمشكلة دارفور –شرق الأوسط ، الیومیة –بى بى سى  -عمر الطیب -4

456م العدد 26/7/2004  
صحیفة حیاة الندنیة  ، الیومیة ، –قلق دخول القوات التشادیة شمال دارفور  -آل بردصلاح  -5

   م18/9/1990،  312العدد
 -الفاو–منظمة الأغذیة والزراعة الأمم المتحدة  -جون ریدل مسئول الإعلامى لدى المنظمة -6

م2005مقالات الأخباریة –مركز الأنباء   
دمشق  - 128العدد    -صدر عن الإتحاد الكتاب العربت– ،شهریة مجلة الادب الأجنبیة -7
م 2006،  
م2000-122العدد - مجلة الجندى المسلم محمد موسى محمد،   - 8   
م2005مشروع المساعدة التدریب على حمایة اللاجئین  مجلس النرویجى للأجئین ، ال-9  

عضو مجلس أمناء –ولیة  دارفور من النزاع المحلى الى مشكلة الد -مجموعة الأزمات الدولیة -10  
م2007الجمعیة الدولیة للأزمات الدولیة   

م2008، ولایة غرب دارفور الجنینة–منظمة الإنقاذ الطفولة الأمریكیة -11  
 
 
 
 
 
 

82 



الیاس عبدالله خلیل ابوه: الدراس اعداد  –بحث تكمیلى لنیل مطلوبات درجة الماجستیر فى دراسات السلام والتنمیة   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الملاحق
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)1(ملحق الرقم   
یوضح فقرات الاستبیان قبل وبعد التعدیل    

قبل التعدیل  العبارات العبارات بعد التعدیل   
 هل شعرت مرة برغبة شدیدة الهرب من البیت  تشعر أحیانا برغیة شدیدة فى الهروب من البیت 

 هل تشعر بعدم توفر معاملة حسنة فى بیتكم  هل تشعر بعدم معاملة حسنة من قبل اسرتك 
د اسرتك سبب فى هل كان المرض او الموت بین افرا هل  مرض احد افراد اسرتك یسبب لك كأبه فى حیاتك

 حیاتك المنزلیة  سیئة  
 هل تحب أمك أكثر من أبیك هل تحب احد والدیك اكثر من الاخر

 هل احد والدیك سریع الغضب  هل احد والدیك سریع الغضب
 هل تشعر احیانا كراهیة نحو افراد اسرتك  هل تشعر احیانا بكراهیة نحو افراد اسرتك 

عرت بالحرج من عملكهل ش هل تشعر بالحرج من عملك   
 هل أنت راضى من حالة المعیشة فیك هل أنت راضى من حالتك المعیشیة 

 هنالك مشاكل عائلیة بین افراد اسرتك  هل لدیك تعانى أسرتك من بعض المشاكل
 هل حدث أن اصبت مرة بالحمى  هل تصاب بالحمى احیانا 

م إن كان الجو هادیاً هل تجد صعوبة فى النو  هل تجد صعوبة فى النوم لیلاً   
 هل اصبت بمرض خطیر مرة  هل حدث اصبت بمرض خطیر مرة

 هل تشعر مرات بالصدع هل تشعر بالصدع احیاناً 
 هل حصل لك مرة عملیة جراحیة  هل أجریت لك عملیة جراحیة من قبل 
 هل كنت كثیر المرض أثناء طفولتك  هل كنت كثیر المرض أثنا ء طفولتك 

لبرد احیانا  هل تشعر با  هل تشعر بالبرد احیانا  
 هل أنت شخصا عصبیا نوعا ما  هل تشعر إنك شخصا عصبیاً 

هل تستطیع أن تقوم بتقدیم البرنامج أمام مجموعة من الناس 
  

 هل تقوم بمسئولیة تقدیم الناس لبرنامج ما

 هل تشعر الشعور بالخجل هل تشعر بالخجل أحیاناً 
هولةهل تكسب اصدقاء جدد بس  هل تكسب أصدقاء جدد بسهولة 

 هل تجد صعوبة الحدیث أمام الجماهیر هل تجد صعوبة فى الحدیث أمام الجماهیر
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هل تقوم احیانآ بتغیر اتجاهك فى السیر لتجنب مقابلة 
 شخص ما

 هل تقوم احیانآ بعبور الطریق لتجنب مقابلة شخص ما

ة فى التفكیر بعض أمورتجد صعوب هل تجد صعوبة فى التفكیر فى بعض الأمور  
هل تذهب الى الحفلات الاجتماعیة التى یوجد فیها اختلاط 

 بالجنس الاخر
هل تذهب لحفلات الإجتماعیة توجد فیه إختلاط بالأفرات 

 الجنس الأخر
 اذا حضرت أى اجتماع ما متاخر فهل تفضل الوقوف هل تفضل الوقوف اذا حضرت متاخرا لاجتماع ما

عند ما تكون مع الناسهل تشعر بالوحدة   هل تشعر بالوحدة ولوكنت مع الناس 
 هل أنت سریع الخجل هل انت سریع الخجل

 هل انت مرتاح نفسیآ هل تشعر بالراحة النفسیة
 هل تشعر بالأسف على عملك هل تشعر بعدم الارتیاح من عملك

 هل تشعر بقلق بسبب وقوع الكوارث هل تشعر بالقلق اذا تعرضت لحادث ما
 هل تشعر فى حادثة او الحریق یخیفك هل تشعر بالخوف فى بعض المواقف

 هل تكثر من احلام الیقظة هل تكثر من احلام الیقظة
هل تشعر بالغیرة تجاة الناس احیانا لما یتمتعون به من 

 سعادة
 هل تحسد الناس احیانا لما یتمعتون به من سعادة 

إن حظك سئهل كثیر ما تشعر  هل تشعر بانك سیئ الحظ  
 هل انت متفاعل بصفة عامة هل انت متفاعل بصفة عامة

هل لدیك ثقة ورغبة فى الحدیث عن نفسك وعن إنجازتك 
 امام الاخرین

هل لدیك ثقة ورغبة فى الحدیث عن نفسك وعن انجازتك 
 امام الاخرین  

هل انت قادر على مواجهه مشكلاتك بقوة وشجاعة  تك بقوة وشجاعة هل انت قادر على مواجهة مشكلا   
هل تتطلع لمستقبل مشرق     هل تتطلع لمستقبل مشرق  
هل أنت متشائم من الحیاة     هل انت متشائم من الحیاة 
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)2(ملحق رقم   
إستبیان قیاس لسلوك التوافقى حسب الابعاد    

سم الله الرحمن الرحیمب  
 جامعة زالنجي

 كلیة الدراسات العلیا
التنمیةمركز دراسات السلام و  

 
/.............................................السید  

 المحترم
 السلام علیكم ورحمة الله وبركاتة

 الموضوع  /تقنين مقياس
   مقياس السلوك التوافقي 

بالاشارة الي الموضوع اعلاه یقوم الباحث بدراسة اثر النزاعات المسلحة في 
بات الحصول علي درجة دارفور علي السلوك التوافقي ،لاستیفاء متطل

.الماجستیر في دراسات السلام والتنمیة   
والان بغرض تقنین ادوات الدراسة ،نأمل من سیادتكم شاكرین التكرم بأبداء 

بتعدیل او اضافة .مقياس السلوك التوافقي للشخص النازحرأیكم في فقرات 
ل او حزف العبارات غیر المناسبة وسوف یلتزم الباحث بملاحظاتكم من اج

.اعداد دراسة علمیة   
 ولكم خالص الشكر والتقدیر

                الباحث
                     الياس عبداالله خليل

كلية الدراسات العليا/جامعة زالنجي    
               م6/7/2008بتاريخ  
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لقیاس السلوك التوافقي للشخص النازح –مقیاس   
 

- : موزعة الي اربعة ابعاد رئیسیة وهيسؤالاً ) 36(یتكون في الصورة الاصلیة من   
هو ان یكون الفرد قانعاً بمنزله راضى تمام الرضا عن الوضع الذي : البعد المنزلي  -1

  . الاساسیةالتي تؤدي الي الاستقرار بصورة مریحةه حتي ولو لم تتوفرفیه المتطلبات یعیش
ة تؤثر علي هو ان لایعاني الفرد من مشكلات صحیة بصفة مستدیم: البعد الصحي -2

 .جمیع نواحي حیاتة النفسیة والاجتماعیة

 هو ان یكون الفرد راضى عن نفسة غیر كاره لها او ساخط علیها ،: البعد الانفعالي  -3
 .وان تتسم حیاتة النفسیة بالخلو من التوترات والقلق 

هو شعور الفرد بالامن الاجتماعي والالتزام بمعاییر واخلاقیات : البعد الاجتماعي -4
 . جتمع والامتثال لقواعد الضبط السلوكي والتكامل الاجتماعي السلیمالم

 اهداف المقیاس : یهدف الي ایجاد تقدیر بالدرجات لمستوي توافق الشخص النازح.
 تنظیم الاختبار 

. اسئلة) 9(تم اعطاء كل بعد عدد  
-:الجدول ادناه یوضح ارقام اسئلة كل بعد في المقیاس*  

ـــــبارة رقم العـ البـــــــعد  
 1،2،3،4،5،6،7،8،9 البعد المنزلي
 10،11،12،13،14،15،16،17،18 البعد الصحي
 19،20،21،22،23،24،25،26،27 البعد الاجتماعي
 28،29،30،31،32،33،34،35،36 البعد الانفعالي

 طریقة التصحیح: 
 

-:ذاكانت الاجابة موجبة تعطي كالاتيا*  
  لا  نعم

 درجه واحده درجتان
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- :ذا كانت الاجابة سالبة تعطي كالاتيا*  
 لا نعم

 درجتان درجه واحده
 اسئلة المقیاس

المنزلى: ا لبعد  الأول   
  هل شعرت مرة برغبة شدیدةفى الهروب من البیت؟  -1
 هل تشعر بعدم توفر معاملة حسنة في بیتكم؟  -2

 یبة؟هل كان المرض او الموت بین أفراد اسرتك سبب في حیاتك المنزلیة الكئ -3

 هل تحب أمك أكثر من ابوك؟  -4

 هل أحد والدیك سریع الغضب؟  -5

 هل تشعر أحیانا بكراهیة نحو أفراد اسرتك؟  -6

 هل شعرت بالحرج من عملك؟  -7

 هل أنت راضا عن الحالة المعیشیة فیك؟ -8

 هل هنالك مشاكل عائلیة بین أفراد اسرتك؟  -9

الصحى: البعد الثاني  
  هل حدث أن اصبت مرة بالحمى؟  .1
 عوبة في النوم ان كان الجو هادیا؟هل تجد ص .2

 هل اصبت بمرض خطیر ذات مرة ؟ .3

 هل تشعر مرات بالصداع ؟ .4

 هل اجریت لك عملیة جراحیة؟ .5

 هل كنت كثیر المرض أثناء طفولتك؟  .6

 هل تشعر بالبرد أحیانا؟ .7

 هل بسبب حصولك على درجات ضعیفة في المدرسة تشعر بالاكتئاب؟  .8

 هل انت شخص عصبیا نوعا ما؟  .9
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الاجتماعى: عد الثالثالب  
  هل تقوم بمسئولیة تقدیم الناس لبرنامج ما؟  -1
 هل حینما تكون في المواصلات هل تتكلم مع الركاب؟  -2

 هل تشعر  بالخجل؟  -3

 هل تكسب أصدقاء جدد بسهولة؟ -4

 هل تجد صعوبة الحدیث امام الجماهیر؟  -5

 هل تقوم احیانا بعبور الطریق لتجنب مقابلة شخص ما؟  -6

 ي التفكیر بعض الأمور؟ هل تجد صعوبة ف -7

 هل تذهب للحفلات الاجتماعیة توجد فیه اختلاط بالافراد من الجنس الآخر؟  -8

 هل تفضل الوقوف  إذا حضرت لإجتماع ما متاخرآ  ؟ -9

الانفعالى:  البعدالرابع  
  هل تشعر بالوحدة ولو كنت مع الناس؟  .1
 هل أنت سریع الخجل؟  .2

 هل انت مرتاح نفسیا؟  .3

 عملك؟  هل تشعر بالأسف على .4

 هل تشعر بالخوف من حوداث الحریق  ؟  .5

 هل تشعر في حادثة او الحریق یخیفك؟  .6

 هل تكثر من احلام الیقظة؟ .7

 هل تحسد الناس احیانا لما یتمتعون به من سعادة؟  .8

 هل كثیرا ما تشعر إن  حظك سيء؟ .9

  
  
  
  
  
  

 الله الموفق
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)3(م ملحق رق  
الإستبیان فى صورته النهائیة   

الرحیمبسم الله الرحمن   

 جامعة زالنجى
العلیا كلیة الدراسات  

السلام والتنمیة مركز دراسات  
السلوك التوافقى للشخص النازح لقیاس ستبیانا  

 
یستخدم الباحث هذه الأستبیان للحصول على معلومات علمیة لذا نرجو من مجتمع عینة  الدراسة 

 المساعد بالاجابة علي الاسئلة الموضحة ادناة
لمعلومات تستخدم لاغراض البحث العلمي فقطعلما بأن هذه ا  

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 اولا:.المعلومات الاساسیة

 النوع
أنثى         نازح              غیر نازح       ذكر  

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 ثانیا:.اسئلة الاستبیان وكیفیة الاجابة.

 
امام الخیار الغیر  ) × ( أمام الخیار المناسب وعلامة ) √( تكون الاجابة بوضع علامة      

 المناسب  
     

 الرقم 
 لا نعــم  الفقرات 

   هل تشعر احیانا برغبة شدیدة  الهروب من البیت   .1
   هل مرض أحد افراد اسرتك یسبب لك كابه فى حیاتك   .2
خرهل تحب احد ولدیك اكثر من الا   .3    
   هل احد ولدیك سریع الغضب   .4
   هل تشعر أحیانا بكراهیة نحو أفراد أسرتك   .5
   هل تشعر بالحرج من عملك   .6
   هل انت راضى من حالتك المعیشیة   .7
   هل تعانى آسرتك من بعض المشاكل   .8
   هل تصاب بالحمى احیاناً    .9
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   هل تجد صعوبة فى النوم لیلاً  .10
طیر هل حدث أن اصیبت بمرض خ .11    
   هل تشعر احیانا بالصداع  .12
   هل حصل لدیك مرة عملیة جراحیة  .13
   هل كنت كثیر المرض اثناء طفولتك .14
   هل انت شخص سریع الغضب احیاناً  .15
   هل حیاتك مملؤة بنشاط والحیویة معظم الوقت  .16
   هل لدیك مواهب و قدرات وابداعات متمیزة  .17
   هل تشعر بانك بنیتك قویة  .18
   هل تستطیع ان تقوم بتقدیم البرامج امام مجموعة من الناس .19
   هل تتكلم مع الركاب حینما تكون فى الموصلات  .20
   هل تشعر بالخجل احیاناً  .21
   هل تكسب اصدقاء جدد بسهوله  .22
   هل تجد صعوبة فى الحدیث امام الجماهیر  .23
ل شخص ما هل تقوم احیاناً تغیر اتجاهك فى السیر لتجنب مقاب .24    
   هل تجد صعوبة فى التفكیر فى بعد الامور  .25
   هل تذهب الى للحفلات الاجتماعیة التى توجد فیها  اختلاط بالجنس  الاخر  .26
   هل تفضل الوقوف اذا حضرت متأخراً لاجتماع ما  .27
   هل تفضل الجلوس اذا حضرت متاخراً لاجتماع ما  .28
راً لاجتماع ماهل تفضل المغادرة اذا حضرت متاخ .29    
   هل تشعر بالوحدة عندما تكون مع الناس  .30
   هل تشعر بالراحة النفسیة  .31
   هل تشعر بعدم الارتیاح من عملك  .32
   هل تشعر بالقلق اذا تعرضت بحادث ما  .33
   هل تشعر بالخوف فى بعض المواقف  .34
   هل تكثر من احلام الیقظة  .35
یاناً لما یتمتعون به من السعادة هل تشعر بالغیرة تجاه الناس اح .36    
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   هل تشعر بانك سئي الحظ  .37
   هل انت متفائل بصفة عامة  .38
   هل لدیك ثقة ورغبة فى الحدیث عن نفسك وعن انجازتك امام الاخرین  .39
   هل انت قادر على مواجهة مشكلاتك بقوة وشجاعة  .40
   هل تتطلع لمستقبل مشرق  .41
اة هل انت  متشائم من الحی .42    
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  )4(ملحق رقم 
  یوضح احصاءات النازحین فى المعسكرات

 
 18عمرأكبرمن
 سنوات

سنوات 6-8 سنوات 5عمرأقل من  عددالأس الجملة 
 ر

الر الموقع رجال نساء
 قم

       رجال نساء رجال نساء رجال نساء

2591 2111 1555 1266 1036 844 4039 955 2  182 5  1 دورتى 4221 

 2 اردمتا 12272 15068 9080 27340 2454 3014 3014 4520 6136 7534

 3 حجاج 1770 2163 1664 3933 345 433 531 649 885 1082

 4 أباذر 6340 7751 5201 14091 1268 1550 1902 2325 3170 3876

 5 ریاض 8974 11730 6268 20704 1795 346 2692 3519 4487 5865

 6 بیت سلطان 4522 5526 2064 10048 904 1105 1356 1658 2261 2763

479 410 287 246 192 164 778‘1  7 جامعة 820 958 621 

 8 مسترى 7066 8151 3985 15217 1413 1630 2120 2445 3533 4076

)1(كریندق 9896 12094 6654 21990 1979 2419 2969 3628 4948 6047  9 

533 2  073 2  520 1  244 1  013 1  829 212 9  995 2  067 5  145 4 )2(كریندق   10 

526 495 316 297 210 198 041 2  576 052 1  11 طلحیة 989 

دورتى  430 577 275 1007 86 115 129 173 215 289
 فلاتا

12 

 13 كورتى 400 491 347 891 80 98 120 147 200 246

626 523 376 314 250 209 297 2  749 252 1  045 1  14 أم سمقمتى 

727 599 436 359 291 240 652 2  912 454 1  198 1  15 دلیبة 

 16 تندسة 795 837 649 1632 159 167 239 251 398 419

 17 قوكر 4040 4524 3002 8564 808 905 1212 1357 2020 2262

 18 أربوكنى 1976 2132 1154 4108 395 426 593 640 988 1066

 19 جبل 1823 2107 1046 3930 365 421 547 632 912 1054

دورتى  840 1035 577 1875 168 207 252 311 420 518
 مرارایت

20 

 21 ملیة 1362 1602 1002 2964 272 320 409 480 680 508

  الجملة 60026 90753 51886 165677 14985 18151 22477 27226 37462 45377

م2008 الجنينة–فور منظمة الإنقاذ الطفولة الأمريكية مكتب ولاية غرب دار :المصدر   
 
 


