
   



 

 
  
  

٢  
 

  

            يةَحالجَن لُكخدت أَفْكَارلٌ و  

  مقَدمةٌ 
وقَرب من خلْقه من    ، الْحمد للَّه الَّذي أَحكَم بِحكْمته ما فَطَر وبنى       

وأَمرنا بِعبادته لا   ، ورضي الشكْر من بريته لنِعمته ثَمنا       ، شاءَ بِرحمته ودنا    
ويجزِلُ الْعطَايا لمن كَانَ    ، غفر الْخطَايا لمن أَساءَ وجنا      ي، لحاجته بلْ لَنا    

وأَثَاب ، ووهب لعابِديه جزِيلا يقْتنى     ، بين لقَاصديه سبِيلا وسننا   ، محسِنا  
  (١)} نهم سبلَنا والَّذين جاهدوا فينا لَنهدي{حامديه أَلَذَّ ما يجتنى 

وأُصلِّي علَى رسوله محمد أَشـرف      ، أَحمده مسِرا للْحمد ومعلنا     
وعلَى صاحبِه أَبِي بكْرٍ الْمتخلِّلِ بِالْعبا راضـيا        ، من تردد بين جمعٍ ومنى      

ثَانِي اثْنينِ إِذْ هما في الْغارِ إِذْ       { عالَى وعنى   وهو الذي أراد بِقَوله ت    ، بالعنا  
 وعلَى عمر الْمجِد فـي عمـارة   (٢)}يقُولُ لصاحبِه لَا تحزنْ إِنَّ اللَّه معنا  

،  الْفَنـا  وعلَى عثْمانَ الراضي بِالْقَدرِ وقَد دخلَ بِالْفناءِ    ، الإِسلامِ فَما ونى    
  (٣)وعلَى علي الَّذي إِذَا بالَغنا في مدحه فَالْفَخر لَنا

*****  

                              
 ]٦٩: العنكبوت )[١(
 ]٤٠: التوبة )[٢(
)٣(١٢٥ةيظعوسِ الورالدو ةرِيبنطَبِ الملْخةً ليعجةً سمقَدللمؤلف  م )٥٣(  



 

 
  
  

٣  
 

  

            يةَحالجَن لُكخدت أَفْكَارلٌ و  

   وأَفْكَار تدخلُك الجَنةَ(١)حيلٌ 
١- وقَّتف نلٍ أََى عمع لُهمعت رديدلت الْأَذَان.. 

 تضيع أَفْعالٍ أَو أَقْوالٍبِ الْأَذَان عند ينِالْمسلم يشغلُ إبليس لأَنَّ
 :الْجنةُ أَجره لأَنَّ هأَجر علَيهم يفَوت حتى الْأَذَان ترديدم علَيهِ

  نع ،أَبِيه نطَّابِ، عنِ الْخب رمنِ عمِ باصنِ عفْصِ بح نفع
ولُ االلهِ صلَّى االلهُ علَيه قَالَ رس: جده عمر بنِ الْخطَّابِ، قَالَ

لَّمسذِّنُ: " وؤإِذَا قَالَ الْم :كُمدفَقَالَ أَح ،رااللهُ أَكْب رااللهُ أَكْب :
: أَشهد أَنْ لَا إِلَه إِلَّا االلهُ، قَالَ: االلهُ أَكْبر االلهُ أَكْبر، ثُم قَالَ
إِلَّا االلهُ، ثُم أَنْ لَا إِلَه دهولُ االلهِ :  قَالَأَشسا ردمحأَنَّ م دهأَش

حي علَى الصلَاة، : أَشهد أَنَّ محمدا رسولُ االلهِ، ثُم قَالَ: قَالَ
حي علَى الْفَلَاحِ، : لَا حولَ ولَا قُوةَ إِلَّا بِااللهِ، ثُم قَالَ: قَالَ
االلهُ أَكْبر االلهُ أَكْبر، :  بِااللهِ، ثُم قَالَلَا حولَ ولَا قُوةَ إِلَّا: قَالَ
لَا إِلَه إِلَّا : لَا إِلَه إِلَّا االلهُ، قَالَ: االلهُ أَكْبر االلهُ أَكْبر، ثُم قَالَ: قَالَ

  (٢)"االلهُ من قَلْبِه دخلَ الْجنةَ 

                              
  من بابِ التحايل على إبليس ووسوسته كانت هذه الأفكار بفضل االله ومنته )١(
  )٣٨٥(رواه مسلم ) ٢(



 

 
  
  

٤  
 

  

            يةَحالجَن لُكخدت أَفْكَارلٌ و  

 ٢-  ض قًا علْصم اءُ بِهعالد المَأثور دنالْأَذَ عان دعبو لَـى  الْأَذَانع  طـائح 
فَةري الْغالَّت سلجا تي بِهف تيالْب  ظَـمعم  قْـتـى  الْوتلَـا  ح ا  تماهنـس
يعضفَي كنا مملُها فَضمهرأَجو:  

           لَّمسو هلَيلَّى االلهُ عولِ االلهِ صسر نقَّاصٍ، عنِ أَبِي وب دعس نفع  هأَن 
من قَالَ حين يسمع الْمؤذِّنَ أَشهد أَنْ لَا إِلَه إِلَّا االلهُ وحده لَا شرِيك              «: قَالَ

لَه، وأَنَّ محمدا عبده ورسولُه، رضيت بِااللهِ ربا وبِمحمد رسولًا، وبِالْإِسلَامِ 
هبذَن لَه را، غُفين(١)»د  

و    اللَّه دبنِ عابِرِ بج نقَالَ       : ع لَّمسو هلَيلَّى االلهُ عص ولَ اللَّهسأَنَّ ر :
اللَّهم رب هذه الدعوة التامـة، والـصلاَة        : من قَالَ حين يسمع النداءَ    " 

 وابعثْه مقَاما محمودا الَّذي وعدته،      القَائمة آت محمدا الوسيلَةَ والفَضيلَةَ،    
 ةاميالق موي يتفَاعش لَه لَّت(٢)" ح  

 الْحـوضِ  فَوق الْحائط علَى ضوءِالْو بعد المَأثور الدعاءُ بِه ملْصقًا ضع -٣
  :وأَجره فَضلُه كمن ضيعفَي اهستن لَا حتى فيه تتوضأُ الَّذي

 صلى االله عليـه     -قَالَ رسولُ االلهِ    : عن عمر رضي االلهُ عنه قَالَ     ف
 الْوضـوءَ ثُـم     - أَو فَيسبِغُ    -ما منكُم من أَحد يتوضأُ فَيبلغُ       «: -وسلم  
داً عبد االلهِ ورسولُه، إِلاَّ فُتحت لَه       أَشهد أَنْ لاَ إِله إِلاَّ االلهُ، وأَنَّ محم       : يقُولُ

                              
  )٣٨٦(رواه مسلم ) ١(
  )٦١٤(رواه البخاري ) ٢(



 

 
  
  

٥  
 

  

            يةَحالجَن لُكخدت أَفْكَارلٌ و  

 زاد الترمذي بعـد ذكْـر       )١ (»أَبواب الْجنة الثَّمانِية، يدخلُ من أَيها شاءَ       
  (٢) » اجعلْنِي من التوابِين واجعلْنِي من الْمتطَهرِين! اللَّهم«: الشهادة

٤- ضاكًا عوس قضِ فَووي الْحأُ الَّذضوتت يهى فتى لَا حسنت التسوك دعب 
وءِالْوض فَييعض كنم لُهفَض هرأَجو:  

نةَ عشائع يضا االلهُ رهننِ: عع بِيوسـلم  عليه االله صلى - الن - 
   (٣) »للرب رضاةٌم للْفَمِ مطْهرةٌ السواك«: قَالَ

  :قال العلامة الهروى
بِفَـتحِ  ": » مرضاةٌ للرب «" بِتخفيف الْميمِ   ) » السواك مطْهرةٌ للْفَمِ  « ( 

الْمطْهرةُ مصدر ميمي يحتملُ أَنْ     : قَالَ الْمظْهِر . الْميمِ فيهِما وقيلَ بِكَسرِها   
مطَهر للْفَمِ وكَذَا الْمرضاةُ أَي محـصلٌ       : أَي: معنى اسمِ الْفَاعلِ  يكُونَ بِ 

     قَالَـه بلرل يضرم ولِ أَيفْعى الْمنعكُونَ بِمأَنْ ي وزجيالَى، وعت ا اللَّهرِضل

                              
باب الذكر المستحب عقب الوضوء، واللفظ له، أبـو داود    ) ٢٣٤(رواه مسلم   )  ١(
 باب ما يقول الرجل إذا توضأ ) ١٦٩(
باب ما يقال بعد الوضوء، وصححه الألبـانِي في صـحيحِ   ) ٥٥(رواه الترمذي   ) ٢(

 ) ٦١٦٧(الجَامعِ  
 النسائي ، »معلقا« ائم،للص واليابس الرطب السواك باب) ٦٨٢ / ٢ (البخاري )(٣

  ".صحيح "الألباني تعليق السواك، في الترغيب باب) ٥(



 

 
  
  

٦  
 

  

            يةَحالجَن لُكخدت أَفْكَارلٌ و  

 الطِّيبِي .  لَكالْم نقَالَ ابو :   اقا بكُونأَنْ ي وزجي    ا أَيهِمترِيدـصلَى منِ عيي :
  (١)سبب الطَّهارة والرضا أَو للْمبالَغة كَرجلٍ عدلٍ

 مواعيـد  قَبلَ ونُتكُ بِحيثُ الْخلَاَءَ دخولك أَوقَات تنظيم حاولْ -٥      
لَاَةرِبِعش الص ققَائثَلا دا  مهينحت وقْسىض تاجحأُ كضوتتلِّ وصتةَ  ىوـنس 
لَاَةالص  ـةيلبالْق ةَ  أَوـنس ـوءِ الْوض  هولَةـ بِـس   وعـدوا  ممـن  ونَفَتكُ

  :الْجنة ووجوبِ الذُّنوبِ بِمغفرة الْعظيمِ بِالثَّوابِ
 ر نع ،نِيهالْج دالنِ خب ديز نفَع   لَّمسو هلَيع لَّى اللَّهص ولِ اللَّهس

غُفر ، ثُم صلَّى ركْعتينِ لَا يسهو فيهِما ، من توضأَ فَأَحسن الْوضوءَ    «: قَالَ
بِهذَن نم مقَدا تم (٢)»لَه  

 صلَّى االلهُ علَيـه  قَالَ رسولُ اللَّه : وعن عقْبةَ بنِ عامرٍ الْجهنِي قَالَ     
لَّمسو :»    ا بِقَلْبِـههِملَيقْبِلُ عنِ ييتكْعلَّى رص وءَ، ثُمضالْو نسأَ فَأَحضوت نم

   (٣)»ووجهِه وجبت لَه الْجنةُ
 ـ       - رضى االله عنه     -وعن أَبِى هريرةَ     سو هلَيلَّى االلهُ عص  بِىأَنَّ الن   لَّم

يا بِلاَلُ حدثْنِى بِأَرجى عملٍ عملْته فـى        « : قَالَ لبِلاَلٍ عند صلاَة الْفَجرِ    
 ةنى الْجف ىدي نيب كلَيعن فد تعمى سلاَمِ ، فَإِنقَالَ. » الإِس : لْتما عم

                              
    )٣٩٨/ ١(مرقاة المفاتيح شرح مشكاة المصابيح ) (١

 )٢٠٥٤-٦١٦٥(رواه أبوداود وحسنه الألبانِي في صحيحِ الجَامعِ  ) ٢(
 ) ٢٠٥٥-٦١٦٦(امعِ  رواه النسائي وصححه الألبانِي في صحيحِ الجَ) (٣(
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            يةَحالجَن لُكخدت أَفْكَارلٌ و  

      رطَهأَت ى لَمى أَندنى عجلاً أَرمع         تلَّيارٍ إِلاَّ صهن لٍ أَولَي ةاعى سوراً فطُه 
        لِّىى أَنْ أُصل با كُتورِ مالطُّه كنِى       . بِذَلعي كلَيعن فد اللَّه دبو عقَالَ أَب

 رِيكح١(»ت(     
٦- دعتسكُلِّ ال لَاَةص وبقَت ابلقَ كَافى هتح يعطتسافَظَـةَ  تحلَـى  الْمع 

اتلَوسِ الصملَى الْخع هِنوئضو هِنكوعرو  نهودـجسو  هِنيتاقـومو 
جِبفَت ةُ لَكنالْج االلهِ بِإِذْن:  

        ولُ اللَّهساءِ قَالَ قَالَ ردرأَبِى الد نفَع-    لَّمسو هلَيلَّى االلهُ عص -: »
  ج نم سمخ             اتلَولَـى الـصـافَظَ عح نةَ منلَ الْجخد انإِيم عم اءَ بِهِن

الْخمسِ علَى وضوئهِن وركُوعهِن وسجودهن ومواقيتهِن وصام رمـضانَ    
ها نفْـسه وأَدى    وحج الْبيت إِن استطَاع إِلَيه سبِيلاً وأَعطَى الزكَاةَ طَيبةً بِ         

  )٢(» قَالُوا يا أَبا الدرداءِ وما أَداءُ الأَمانة قَالَ الْغسلُ من الْجنابة. »الأَمانةَ 
  
  
  

                              
 )١١٤٩(رواه البخاري ) ١(
  )   ٧٣٨(وحسنه الألباني في صحيح الترغيب ) ٤٢٩(  رواه أبو داود )٢(



 

 
  
  

٨  
 

  

            يةَحالجَن لُكخدت أَفْكَارلٌ و  

 الـصلَوات  فـي  الْـإِحرامِ  تكْـبيرة  علَى محافَظَتك فُرصةَ استغلْ  -٧ 
 ـ مٍأيا رةَشع يهعلَ وزِد رمضانَ في الْخمسِ  التكْـبيرةَ  أَدرك ممـن  ونَلتكُ
  :النفَاقِ ومن النارِ من :براءَتانِ لَك ويكْتب يوما أَربعين الْأولَى

       ولُ اللَّهسقَالَ قَالَ ر كالنِ مسِ بأَن نفَع-لَّمسو هلَيلَّى االلهُ عص - :
ى للَّه أَربعين يوما فى جماعة يدرِك التكْبِيرةَ الأُولَى كُتبت لَـه            من صلَّ « 

  .  )١(»براءَتان براءَةٌ من النارِ وبراءَةٌ من النفَاقِ 
 ـ الشمسِ شروقِ حتى الْفَجرِ بعد يقظَتك فُرصةَ استغلْ- ٨ صلِّو بـا أَْرَع 

نى محلَ الضامٍ أَْنْ قَبنى تتح يهلَس كلَيع عمـا  الْجهنيب  نـيبـعٍ  وبأَر 
  :(٢)  االلهِ بِإِذْن الْجنةُ لَك فَتجِب الظُّهرِ قَبلَ

من « :قَالَ رسولُ اللَّه  صلَّى االلهُ علَيه وسلَّم: فَعن أَبِي موسى، قَالَ
 ةني الْجف تيا ببِه لَه ا بنيعبلَ الأُولَى أَرقَبا، وعبى أَرحلَّى الض٣(»ص(    

) من صلى الضحى أربعا وقبل الأولى أربعا بنى له بيت في الجنـة      (
وفي رواية بني االله له بيتا في الجنة والظاهر أن المراد بقوله وقبل الأولى الظهر   

لمفروضة في ليلة الإسراء وهي أول الفرائض المفعولة في  فإا أول الصلوات ا   
                              

)١(  ىذمررواه الت  )٤٠٩(وحسنه الألباني في صحيح الترغيب  ) ٢٤١( 
ا  لأن البعض ينام ولا يستيقظ إلا الظهر فتضيع عليه ركعات الضحى فيخسر هذ )٢(

  الأجر الكبير
وحسنه الألبـاني في      ) ٤٩٠٩(  والأوسط  ) ١٦١٨(  رواه الطبراني في الكبير       )٣(

  )  ٦٣٤٠(وصحيح الجامع)  ٢٣٤٩" (الصحيحة
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            يةَحالجَن لُكخدت أَفْكَارلٌ و  

الضحى والضحى كما يراد به صدر النهار يراد به النهار كمـا في قولـه            
* في مقابلـة قولـه    ] ٩٨: الأعراف ) [ أن يأتيهم بأسنا ضحى* (تعالى  

وفيه ندب صلاة الضحى     ] ٥٠:  ، يونس    ٩٧ و   ٤: الاعراف  ) [ بياتا(
   )١(ور وهو المذهب المنص

 مـن  غَيرِهـا  في مقَصرا كُنت وإِنْ حتى الْمؤكَّدة السننِ علَى حافظْ -٩
نِالسن فَهِى يككْفولِ تخدل ةنالْج االلهِ بِإِذْن:     

   ـهضرى مانَ ففْيأَبِى س نةُ بسبنثَنِى عدسٍ قَالَ حنِ أَورِو بمع نفَع
لَّذى مات فيه بِحديث يتسار إِلَيه قَالَ سمعت أُم حبِيبةَ تقُـولُ سـمعت             ا

من صلَّى اثْنتى عشرةَ ركْعةً فى      « رسولَ اللَّه  صلَّى االلهُ علَيه وسلَّم  يقُولُ          
     نى الْجف تيب بِهِن لَه نِىب لَةلَيمٍ ووي ـذُ  . » ةنم نهكْترا تةَ فَمبِيبح أُم قَالَت

           لَّمسو هلَيلَّى االلهُ عص  ولِ اللَّهسر نم نهتعمس . نهكْترا تةُ فَمسبنقَالَ عو
ن منذُ سمعتهن   وقَالَ عمرو بن أَوسٍ ما تركْته     . منذُ سمعتهن من أُم حبِيبةَ      

وقَالَ النعمانُ بن سالمٍ ما تركْتهن منذُ سمعتهن من عمرِو بنِ           . من عنبسةَ   
  )٢(»أَوسٍ 

  

                              
   )٨٨٠٠( فيض القدير - )١(
  )٧٢٨(رواه مسلم )  ٢(
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            يةَحالجَن لُكخدت أَفْكَارلٌ و  

 وجدت فَإِنْ أَمامك الَّتي الصفُوف فَراقبِ لصلَاَة ِ الْمسجِد تلدخ إِنْ -١٠ 
  :اتسده جةرفُ بِكُلِّ الْجنة في بِبيت حظَىت حتى بِسدها رعفَسا جةًرفُ

    ةَ قَالَتشائع نفَع :    ولُ اللَّهسقَالَ ر-       لَّمسو هلَيلَّى االلهُ عص  - : 
 ـ   "  ـا فتيب ى لَهنبةً وجرا دبِه اللَّه هفَعر في صةً فجفُر دس ني م

 ةن١(" .الْج(   
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

                              
وصـححه   )  ٥٩٥٩( والمعجم الأوسط للطـبراني      ) ٢٥٠٢( مجمع الزوائد    )١(

  )١٨٩٢(حة الألباني في الصحي



 

 
  
  

١١  
 

  

            يةَحالجَن لُكخدت أَفْكَارلٌ و  

   ١١-  ــع ضــــــــــــــــــــــــ
 لَفَتدخ النومِ قَبلَ ما تسبِيحات بِها رتتذَكَّ حتى سادتكوِ بِجِوارِ(١)مسبحةً

                              
 وأما عده بـالنوى    … بالأصابع سنة وعد التسبيح : قال شيخ الإسلام ابن تيمية  )١(

الصحابة رضي االله عنهم من يفعل ذلك، وقد         والحصى ونحو ذلك فحسن، وكان من       
وروي . أم المؤمنين تسبح بالحصى، وأقرها على ذلـك   رأى النبي صلى االله عليه وسلم  

وأما التسبيح بما يجعل في نظام الخرز ونحوه، فمن النـاس       . به أن أبا هريرة كان يسبح      
من لم يكرهه، وإذا أحسنت فيه النية فهو حسن غير مكروه، وأما             من كرهه، ومنهم    

تعليقه في العنق، أو جعله كالـسوار في        : غير حاجة، أو إظهاره للناس مثل      اتخاذه من   
ة المراءاة ومشاة المرائين مـن غـير        أو نحو ذلك، فهذا إما رياء للناس، أو مظن         اليد،  

 )٢٢/٥٠٦  ( مجموع الفتـوى    )   … حاجة، والأول محرم، والثاني أقل أحواله الكراهة       
والحديثان الآخران   : ( ومن العلماء من ألحق السبحة بالنوى والحصى، قال الشوكاني        

لتقريـره  بالسبحة لعدم الفارق     يدلان على جواز عد التسبيح بالنوى والحصى، وكذا         
وعدم إنكاره، والإرشاد إلى ما هو أفضل لا         صلى االله عليه وسلم للمرأتين على ذلك،        

 انظـر نيـل       … الصحابة في التسبيح بالحصى والنوى     ثم ذكر آثاراً عن     ) ينافي الجواز 
   )٢/٦٠٢(الأوطار 

مع  عن سعد بن أبي وقاص أنه دخل        : الحديثان اللذان استدل ما الشوكاني فهما      أما  
: تسبح به، فقال رسول االله صلى االله عليه وسلم على امرأة وبين يديها نوى أو حصى             

عدد ما خلق في الـسماء،       سبحان االله   : أخبرك بما هو أيسر عليك من هذا وأفضل       " 
وحديث صـفية   . داود والترمذي  رواه أبو   "   … وسبحان االله عدد ما خلق في الأرض      

وسلم وبين يدي أربعة آلاف نواة أسـبح    االله عليه   دخل علي رسول االله صلى      : قالت



 

 
  
  

١٢  
 

  

            يةَحالجَن لُكخدت أَفْكَارلٌ و  

 :االلهِ بِـــــــــــــإِذْن ةَالْجنـــــــــــــ 
  نا قَالَ    فَعمهنااللهُ ع يضرٍو رمنِ عااللهِ ب دبولُ االلهِ: عسصـلى االله  - قَالَ ر 

خصلَتان لا يحصيهِما رجلٌ مسلم، إِلاَّ دخلَ الْجنةَ، همـا   «-عليه وسلم  
             هـدمحراً، ويشع لاَةكُلِّ ص ربااللهَ د حبسلٌ، يا قَليلُ بِهِممعي نمو ،سيري

 - صلى االله عليه وسـلم       -ت النبِي   فَأَنا رأَي : قَالَ. » عشراً، ويكَبر عشراً  

                                                              
فقال . علمني: علمك بأكثر مما سبحت به؟ فقالت      ألا أ ! لقد سبحت ذا  : " ا، فقال 

  .رواه الترمذي" خلقه قولي سبحان االله عدد :" 
عن التسبيح ) ٣/٣٠اللقاء المفتوح ( وفي سؤال لفضيلة الشيخ محمد بن صالح العثيمين       

التسبيح بالمسبحة تركه أولى وليس ببدعة لأن لـه         :  هي بدعة فأجاب     بالمسبحة هل 
أصلا وهو تسبيح بعض الصحابة بالحصى ، ولكن الرسول صلى االله عليـه وسـلم               

 بالأنامـل   - يخاطب النساء    -اعقدن  " أرشد إلى أن التسبيح بالأصابع أفضل وقال        
لكـن تركـه أولى لأن      فالتسبيح بالمسبحة ليس حراما ولا بدعة       " فإن مستنطقات   

الذي يسبح بالمسبحة ترك الأولى وربما يشوب تسبيحه شيء من الرياء لأننا نـشاهد              
انظروني إني أسبح ألف : بعض الناس يتقلد مسبحة فيها ألف خرزة كأنما يقول للناس         

أن الذي يسبح بالمسبحة في الغالب يكون غافل القلب ولهذا تجـده            : تسبيحة ، ثالثا    
ة وعيونه في السماء وعلى اليمين وعلى الشمال مما يدل على غفلة قلبه             يسبح بالمسبح 

فالأولى أن يسبح الإنسان بأصابعه والأولى أن يسبح باليد اليمنى دون اليـسرى لأن              
صلى االله عليه وسلم كان يعقد التسبيح بيمينه ولو سبح بيديه جميعا فلا بـأس                النبي  

  .هـ.ا.لكن الأفضل أن يسبح بيده اليمنى فقط 



 

 
  
  

١٣  
 

  

            يةَحالجَن لُكخدت أَفْكَارلٌ و  

 وأَلْف وخمس مئَـة     (١)خمسونَ ومئَةٌ بِاللِّسان  «: فَقَالَ: يعقدها بِيده، قَالَ   
 فَتلْـك مئَـةٌ     (٢)في الْميزان وإِذَا أَوى إِلَى فراشه، سبح وحمد وكَبر مئَه           

 أَلْفو ،انبِاللِّس       ـسمخنِ وأَلْفَي داحومِ الْوي الْيلُ فمعي كُمفَأَي ،انزيي الْمف 
 ئَةيس ئَةا؟ قَالَ   : قَالَ. » مهيصحلاَ ي فكي :»     ـوهطَانُ ويالش كُمدي أَحأَتي

علَّةُ أَنْ لاَ يعقـلَ،  اذْكُر كَذَا، اذْكُر كَذَا حتى شغلَه، ولَ    : في صلاَة، فَيقُولُ  
امنى يتح همونالُ يزفَلاَ ي هعجضي مف يِهأتي(٣)»و  

 ـ من ىتنتهِ حتى الصلَاَة من امِلَالس بعد جلْستك من تقُم لَا -١٢  ارِأَذكَ
  :الدينِ يوم السابِقين من فَتكُونَ(٤) الصلَاَة ختامِ

 صلى  -جاءَ الْفُقَراءُ إِلَى النبِي     : فَعن أَبِي هريرةَ رضي االلهُ عنه قَالَ      
ذَهب أَهلُ الدثُورِ من الأَموالِ بِالدرجات الْعلَى       :  فَقَالوا -االله عليه وسلم    

     ومصيلِّي وصا نلُّونَ كَمصيمِ، يقيمِ الْمعالنو      نلٌ مفَض ملَهو ،ومصا نونَ كَم

                              
إن سـبح   : هو مجموع تسبيحه في الصلوات الخمس، أي      : خمسون ومئة باللسان  ) ١(

في صلاة الفجر عشرا وكبر عشرا وحمد عشرا هذه ثلاثون حسنة، وإن فعلها في باقي               
  .الصلاوات الخمس كان مجموع تسبيحه خمسون ومئة باللسان

 ويحمد ثلاثا وثلاثين    يسبح ثلاثا وثلاثين  «وتفصيلها كما في الحديث الآخر      : مئه) ٢(
  .» ويكبر أربعا وثلاثين

  )٢٤٠٦(، وصححه الألباني في المشكاة ) ٢٠٠٩(رواه ابن حبان ) ٣(
لأن الكثيرين ينشغلون بالسلام على من بجوارهم أو الإسراع بالخروج من المسجد  )٤(

  قبل أن ينتهوا من أذكار ختام الصلاة فينسوها فيضيع أجرها العظيم



 

 
  
  

١٤  
 

  

            يةَحالجَن لُكخدت أَفْكَارلٌ و  

أَلاَ أُحدثُكُم «: أَموالٍ يحجونَ بِها ويعتمرونَ، ويجاهدونَ ويتصدقُونَ، قَالَ      
   متكُنو ،كُمدعب دأَح كْكُمردي لَمو ،قَكُمبس نم مكْترأَد بِه مذترٍ، إِنْ أَخبأَم

ونَ              خـدمحتونَ وحـسب؟ تثْلَـهـلَ ممع نإِلاَّ م هيانرظَه نيب متأَن نم ري
   لاَةكُلِّ ص لْفونَ، خركَبتو : ينثَلاَثا   . » ثَلاَثاً ونضعا، فَقَالَ بننيا بلَفْنتفَاخ :

  ثَلاَثاً و دمحنو ،ينثَلاَثثَلاَثاً و حسبن  ـتعجفَر ،ينثَلاَثعاً وبأَر ركْبنو ينثَلاَث
سبحانَ االلهِ والْحمد اللهِ وااللهُ أَكْبر حتى يكونَ مـنهن          : تقَولُ«: إِلَيه، فَقَالَ 

  (١)» كُلِّهن ثَلاَثٌ وثَلاَثُونَ
ةَ قَالَ   وامأَبِي أُم نلَّى ا   : عولُ االلهِ صسقَالَ رلَّمسو هلَياللهُ ع :»  ـنم

قَرأَ آيةَ الْكُرسي في دبرِ كُلِّ صلَاة مكْتوبة لَم يمنعه من دخولِ الْجنة إِلَّا أَنْ         
وتم(٢)»ي   

  
  
  
  

                              
)١ (  لبخاري  ارواه)باب ) ٥٩٥(باب الذكر بعد الصلاة، واللفظ له، ومسلم        ) ٨٠٧

  .استحباب الذكر بعد الصلاة وبيان صفته
  )٦٤٦٤(رواه النسائى وصححه الألْبانِي في صحيحِ الجَامعِ ) ٢(



 

 
  
  

١٥  
 

  

            يةَحالجَن لُكخدت أَفْكَارلٌ و  

 صلَاة العصرِ حتى تقُـولَ     المَسجِد بعد صلَاة الصبحِ و     لَا تخرج منِ   -١٣ 
  :رِهما ولَا يضيع منك فَضلُهماجذْكَار المَساءِ فَتحظَى بِأَذْكَار الصباحِ وأَأَ

    :ومن أهمها
  :آَيةُ الكُرسي إذا أَصبح وإذا أَمسى* 

عن محمد بن أُبي بن كَعبٍ ، عن أَبِيه ، أَنه كَانَ لَه جرنٌ مـن                ف
ينقُص ، فَحرسه ذَات لَيلَة ، فَإِذَا هو بِدابة شبه الْغلامِ الْمحتلمِ       تمرٍ ، فَكَانَ    

ما أَنت ، جِني أَم إِنسِي ؟ ، قَالَ       : ، فَسلَّم علَيه ، فَرد علَيه السلام ، فَقَالَ          
ناولَه يده ، فَإِذَا يده يـد كَلْـبٍ ،       فَناوِلْنِي يدك ، فَ   : لا بلْ جِني ، قَالَ      : 

قَد علمت الْجِن أَنَّ    : هكَذَا خلْق الْجِن ، قَالَ      : وشعره شعر كَلْبٍ ، قَالَ      
بلَغنا أَنك تحـب    : فَما جاءَ بِك ؟ قَالَ      : ما فيهِم رجلٌ أَشد مني ، قَالَ        

هذه : فَما ينجِينا منكُم ؟ قَالَ    :  فَجِئْنا نصيب من طَعامك ، قَالَ        الصدقَةَ ، 
      ةقَرالْب ةوري سي فةُ الَّتـوم         : ( الآيالْقَي يالْح وإِلا ه لا إِلَه اللَّه ( .......

صبِح ، ومن قَالَها    من قَالَها حين يمسِي أُجِير منا حتى ي        ] ٢٥٥: البقرة  [
حين يصبِح أُجِير منا حتى يمسِي ، فَلَما أَصبح أَتى رسولَ اللَّه صـلَّى االلهُ               

  .(١)»صدق الْخبِيثُ « : عليه وسلَّم فَذَكَر ذَلك لَه ، فَقَالَ 
  

                              
  )٦٦٢(صححه الألباني في صحيح الترغيب و) ٥٤١( رواه الطبرانيُّ في الكبير )١(



 

 
  
  

١٦  
 

  

            يةَحالجَن لُكخدت أَفْكَارلٌ و  

 
 * لَاصاوالمعوذالإِخثلاث مرات ( ن ت(بى إذا أَصسوإذا أَم ح:  

عن معاذ بنِ عبد اللَّه بنِ خبيبٍ عن أَبِيه أَنه قَالَ خرجنا فى لَيلَـة       ف
َـا              مطَرٍ وظُلْمة شديدة نطْلُب رسولَ اللَّه صلَّى االلهُ عليه وسلَّم ليصلِّى لَنـ

فَلَـم  . » قُلْ  « فَلَم أَقُلْ شيئًا فَقَالَ     . » ي تم   أَصلَّ« : فَأَدركْنـاه فَقَـالَ   
فَقُلْت يا رسولَ . » قُلْ « فَلَم أَقُلْ شيئًا ثُم قَالَ . » قُلْ  « أَقُلْ شيئًا ثُم قَالَ     
 تصبِح  قُلْ هو اللَّه أَحد والْمعوذَتينِ حين تمسِى وحين       « اللَّه ما أَقُولُ قَالَ     

   (١)»ثَلاَثَ مرات تكْفيك من كُلِّ شىءٍ
 *اةُلَالص لَ ع ى النبي    لَّمسو هيللَّى االلهُ عـسِي       صمي ينراً وحشع بِحصي ينح 

 :عشراً
صلَّى االلهُ عليه   قال رسول االله    : قالرضي االلهُ عنه     فعن أبي الدرداء  

لَّمسو ":            ـهكَترراً أَدـشسِي عمي ينراً وحشع بِحصي ينح لَيلَّى عص نم
ةاميالق موي يتفَاع(٢)"ش  

  
  

                              
)١(  بو داود   أَرواه)باب ما يقول إذا أصـبح  وحـسنه          - كتاب الأدب    -) ٥٠٨٢ 

   ) ٥٠٨٢(الألباني في صحيح أبي داود 
  

  )٦٣٥٧:صحيح الجامع:حسن( ) ٢(



 

 
  
  

١٧  
 

  

            يةَحالجَن لُكخدت أَفْكَارلٌ و  

لَا وسبحانَ االلهِ مائَةَ مرة والْحمد للَّه مائَةَ مرة ، وااللهُ أَكْبر مائَةَ مرة قَبلَ               *  
وحده لَا شرِيك لَه، لَه الْملْك ولَه الْحمد، وهو علَى كُلِّ شيءٍ            إِلَه إِلَّا االلهُ،    

  :قَدير مائَةَ مرة قَبلَ طُلُوعِ الشمسِ وقَبلَ غُروبِها
قَالَ رسـولُ االلهِ  : فعن عمرِو بنِ شعيبٍ، عن أَبِيه، عن جده، قَالَ      

سبحانَ االلهِ مائَةَ مرة قَبلَ طُلُوعِ الشمسِ       : من قَالَ : " يه وسلَّم صلَّى االلهُ علَ  
      ةندب ائَةم نلَ ما كَانَ أَفْضوبِهلَ غُرقَبقَالَ  (١)و نمو ، :    ةرائَةَ مم لَّهل دمالْح

 من مائَة فَرسٍ يحملُ علَيها،      قَبلَ طُلُوعِ الشمسِ، وقَبلَ غُروبِها كَانَ أَفْضلَ      
االلهُ أَكْبر مائَةَ مرة قَبلَ طُلُوعِ الشمسِ وقَبلَ غُروبِها، كَانَ أَفْضلَ          : ومن قَالَ 

ك لَا إِلَه إِلَّا االلهُ، وحده لَا شرِيك لَه، لَه الْملْ         : من عتقِ مائَة رقَبة، ومن قَالَ     
ولَه الْحمد، وهو علَى كُلِّ شيءٍ قَدير مائَةَ مرة قَبلَ طُلُوعِ الشمسِ وقَبـلَ       
 أَو لَهقَالَ قَو نإِلَّا م هلمع نلَ ملٍ أَفْضمبِع دأَح ةاميالْق موجِئْ يي ا، لَموبِهغُر

 اد(٢)" ز  
  
  

                              
وقَالَ بعض الْأَئمة الْبدنة هـي       .هي ناقَة أَو بقَرة، ولَا تقَع الْبدنة علَى الشاة        : الْبدنة)١(

 اصالَى      الْإِبِل خعله تقَو هلَيلّ عديا  {ة، وونج تبجَا،    } فَإِذَا ودظَمِ بعل كبِذَل تيمس
تجـزِئ   " - صلى االلهُ عليه وسـلَّم       -وإِنما أُلْحقَت الْبقَرة بِالْإِبِلِ بِالسنة، وهو قَوله        

 )٢٦٦ / ٦ (-عون المعبود . ن سبعةوالْبقَرة ع" الْبدنة عن سبعة 
)٢ (وحسنه الألباني في صحيح الترغيب  الترمذي رواه)٦٥٨(  



 

 
  
  

١٨  
 

  

            يةَحالجَن لُكخدت أَفْكَارلٌ و  

   ضانِئ ره أُم نوعا قَالَتهنااللهُ ع ولُ االلهِ : يسمٍ روي بِي ذَات رم- 
 -إِني قَد كَبرت وضعفت     ! يا رسولَ االلهِ  :  فَقُلْت -صلى االله عليه وسلم     

    ا قَالَتكَم قَالَ      -أَو ،سهالا جأَنو لُهملٍ أَعمنِي بِعرائَـةَ  «:  فَمي االلهَ محبس
بِيسي           تـدماحيل، واعمإِس لَدو نا مهنيقتعت ةقَبائَةَ رم لُ لَكدعا تهفَإِن ،ةح

االلهَ مائَةَ تحميدة تعدلُ لَك مائَةَ فَرسٍ مسرجة ملْجمة تحملين علَيها فـي             
     ةكْبِيرائَةَ ترِي االلهَ مكَببيِلِ االلهِ، وس      ـةندائَةَ بم لُ لَكدعا ته(١) فَإِن   ةقَلَّـدم 

    يلَةلهائَةَ تي االلهَ ملَّلهو ،لَةقَبتم « .    لَفخ نمٍ     -قَالَ اباصع ناوِي عالر - :
لٌ إِلاَّ تملأُ ما بين السماءِ والأَرض، ولاَ يرفَع يومئذ لأَحد عم«: أَحسبه قَالَ

بِه تيا أَتثْلِ مي بِمأْت(٢)» أَنْ ي  
 *ةرائَةَ مم ،هدمبِحانَ االلهِ وحبىسسوإذا أَم حبإذا أَص :  

 صـلى االله    -قَالَ رسولُ االلهِ    : فَعن أَبِي هريرةَ رضي االلهُ عنه قَالَ       
سبحانَ االلهِ وبِحمده،   : حين يمسِي من قَالَ حين يصبِح و    «: -عليه وسلم   

                              
وقَالَ بعض الْأَئمة الْبدنة هـي  . هي ناقَة أَو بقَرة، ولَا تقَع الْبدنة علَى الشاة      :  الْبدنة )١(

سميت بِذَلك لعظَمِ بدَا،    } فَإِذَا وجبت جنوا  {تعالَى  الْإِبِل خاصة، ويدلّ علَيه قَوله      
تجـزِئ   " - صلى االلهُ عليه وسـلَّم       -وإِنما أُلْحقَت الْبقَرة بِالْإِبِلِ بِالسنة، وهو قَوله        

 )٢٦٦ص  / ٦ج  (-عون المعبود . والْبقَرة عن سبعة" الْبدنة عن سبعة 
)٢ (أحمد   رواه)بـاب فـضل    ) ٣٨١٠(، واللفـظ لـه، ابـن ماجـه          ) ٢٦٧٩

  ) .١٣١٦(التسبيح،وحسنه الألباني في الصحيحة 



 

 
  
  

١٩  
 

  

            يةَحالجَن لُكخدت أَفْكَارلٌ و  

مائَةَ مرة، لَم يأْت أَحد يوم الْقيامة، بِأَفْضلَ مما جاءَ بِه، إَلاَّ أَحد قَالَ مثْلَ                
هلَيع ادز ا قَالَ أَو(١)» م  

  
  

* ةرائَةَ مم ،هدمبِحيم وظانَ االلهِ الْعحبى إذسسوإذا أَم حبا أَص:  
 صـلى االله    -قَالَ رسولُ االلهِ    : فَعن أَبِي هريرةَ رضي االلهُ عنه قَالَ      

سبحانَ االلهِ الْعظيم وبِحمده مائَـةَ      : من قَالَ حين يصبِح   «: -عليه وسلم   
  (٢)»لْخلاَئقِ بِمثْلِ ما وافَىمره، وإِذَا أَمسى كَذَلك، لَم يواف أَحد من ا

 *       ،يـتمييِي وحي دمالْح لَهو لْكالْم لَه ،لَه كرِيلاَ ش هدحإِلاَّ االلهُ و لاَ إِلَه
اترم رشير، عءٍ قَديلَى كُلِّ شع وهو لاةحِ و صبالص لاةص دعرِبِ بغالْم:  

  ةَ بارمع نقَالَ     فَع هنااللهُ ع يضبِيبٍ رولُ االلهِ    : نِ شسصلى  -قَالَ ر 
لاَ إِلَه إِلاَّ االلهُ وحده لاَ شرِيك لَه، لَه الْملْك          : من قَالَ «: -االله عليه وسلم    

ثْرِ ولَه الْحمد يحيِي ويميت، وهو علَى كُلِّ شيءٍ قَدير، عشر مرات علَى إِ            
(٣)   لَحهسم ثَ االلهَ لَهعرِبِ، بغ(٤) الْم  ،بِحـصى يتح طَانيالش نم هفَظُونحي 

                              
)١ ( مسلم رواه)٨٨٢١(باب فضل التهليل والتسبيح والدعاء، أحمد ) ٢٦٩٢  (  
)٢ (  أَبو داود   رواه)باب ما يقول إذا أصبح، وصـححه        - كتاب الأدب    -) ٥٠٩١ 

  )٦٤٢٥(باني في صحيح الجامع الأل
  .بعد: أي: على أثر) ٣(
المسلحة القوم الذين يحفظون الثغور من العدو وسموا مـسلحة لأـم             : مسلحة) ٤(

  .يكونون ذوي سلاح أو لأم يسكنون المسلحة وهي كالثغر



 

 
  
  

٢٠  
 

  

            يةَحالجَن لُكخدت أَفْكَارلٌ و  

         اتوجِبم اتنسح رشا عبِه االلهُ لَه بكَت(١)و       ئاتـيس رـشع هنا عحمو 
بِقَاتوا(٢)منمؤرِ رِقَابٍ مشلِ عدبِع لَه تكَانو (٣)» ت  

قَالَ رسولُ اللَّه صلَّى االلهُ     : وعن معاذ بنِ جبلٍ، رضي اللَّه عنه قَالَ       
 لَّمسو هلَيع " :         كَلَّمتلَ أَنْ يقَب اةدالْغ لَاةص نم رِفصني ينقَالَ ح نم :  لَا إِلَه

 لَه ،لَه رِيكلَا ش هدحو لَى كُلِّ إِلَّا اللَّهع وهو ريالْخ هدبِي دمالْح لَهو ،لْكالْم
كُتب لَه بِهِن عشر حـسنات،      : شيءٍ قَدير عشر مرات أُعطي بِهِن سبعا      

           لَه كُنو ،اتجرد رشع بِهِن لَه عفرو ،ئَاتيس رشع بِهِن هنع يحملُ  ودع 
            لَـمو ،وهكْرالْم نا مزرحو ،طَانيالش نظًا مافح لَه كُنو ،اتمسرِ نشع
             ـينح نقَـالَه نملَّ، وجو زع بِاللَّه كرإِلَّا الش بذَن كذَل هموي يف قْهلْحي

كثْلُ ذَلم يطرِبِ أُعغالْم نم رِفصني هلَت(٤)"  لَي  
عن أَبِي أَيوب الْأَنصارِي، عنِ النبِي صلَّى االلهُ علَيه وسـلَّم أَنـه      و

لَا إِلَه إِلَّا اللَّه وحده لَا شرِيك لَه، لَه الْملْـك           : من قَالَ حين يصبِح   : " قَالَ
    هو يتمييِي وحي ،دمالْح لَهو        بكَت ،اترم رشع ،يرءٍ قَديلَى كُلِّ شع و

                              
  .للجنة: أي:  موجبات)١(
  .مهلكات:  موبقات)٢(
)٣ (الترمذي رواه )٤٧٣(صحيح الترغيب ، حسن لغيره: نيوقال الألبا، ) ٣٥٣٤(   
، حسن لغيره :  وقال الألباني  رواه ابن أبي الدنيا والطبراني بإسناد حسن واللفظ له        ) ٤(

  )٤٧٥(صحيح الترغيب 
  



 

 
  
  

٢١  
 

  

            يةَحالجَن لُكخدت أَفْكَارلٌ و  

              ،ئَاتيس رشا عبِه هنع طَّ اللَّهحو ،اتنسح رشا عقَالَه ةداحبِكُلِّ و لَه اللَّه
           لَحسم لَه كُنرِ رِقَابٍ، وشكَع لَه كُنو ،اتجرد رشا عبِه اللَّه هفَعرو  نةً م

              ـينفَإِنْ قَـالَ ح ،نهرقْهلًا يمع ذئمولْ يمعي لَمو ،رِهارِ إِلَى آخهلِ النأَو
 كثْلُ ذَلسِي، فَمم(١)"ي   

١٤ - لْامقَةَ    حرو كيصبِ قَميي جف       بذَاه تأَناءِ والمَساحِ وبأَذْكَارِ الص 
 :ك بِالأَذْكَارِ فَلَا تنساها أَبدا حتى تذَكِّروالْعصرِ لصلَاة الفَجرِ 

قال رسول االله  صلَّى االلهُ علَيـه  : قال رضي االلهُ عنهفَعن المنيذر 
  لَّمسو " : "   حبقَالَ إِذَا أَص نم :      دمحبِما، وينلَامِ دبِالْإِسا، وببِااللهِ ر يتضر

ةَ ننالْج لَهخى أُدتح هدذَ بِيآخل يمعا الزا، فَأَن(٢)" بِي  
 صـلى   -أَنَّ رسولَ االلهِ    : أَبِي سعيد الْخدرِي رضي االلهُ عنه     عن  و

يا أَبا سعيد من رضي بِااللهِ ربا، وبِالإِسلاَمِ دينـاً،     «:  قَالَ -االله عليه وسلم    
و    ةنالْج لَه تبجا، وبِين دمحفَقَالَ    . » بِم ،يدعو سا أَبلَه جِبا  : فَعهـدأَع

وأُخرى يرفَع بِها الْعبد مائَةَ درجه في       «: علَي يا رسولَ االلهِ فَفَعلَ، ثُم قَالَ      

                              
 )٢٥٦٣(وصححه الألباني في الصحيحة  ) ٢٣٥٦٨(رواه أحمد) ١(
  )٢٦٨٦(رواه الطبراني وصححه الألبانِي في الصحيحة  )  ٢(



 

 
  
  

٢٢  
 

  

            يةَحالجَن لُكخدت أَفْكَارلٌ و  

       ا بنِ كَميتجركُلِّ د نيا بم ،ةنضِ  الْجالأَراءِ ومالس نا   : قَالَ. » ي؟ ييا همو
  (١)» الْجِهاد في سبِيلِ االلهِ، الْجِهاد في سبِيلِ االلهِ«: رسولَ االلهِ، قَالَ

١٥- لْ اما       حواكًا إضـافيـسم كيصبِ قَميي جـا  ( (٢)فخاص
اتلَوبِالص (ى لَا تتلَاةٌحص كنم يعبِلَض ا تواكسلَهقَب :  

١٦ -    دعلِ بلَ اللَّيأَو قُم     ةاءِ بمائتى آيشالع لَاةي  صا    ففْعنِ شيتكْعر 
ةكْعررٍ فَإِنْ  وتو  تطَعتسرِ    الَ الفَجيقْظَةَ قُبالي    رسيا تم فَزِد     دجهالت نم لَك

  : واحدةٌ وما ضاع منك لَيلَةٌ قَد أَقَمت اللَّيلَنُووإِنْ لَم تستيقظْ تكُ
نا قَالَ        فَعمهنااللهُ ع يضرٍو رمنِ عااللهِ ب دبـولُ االلهِ     :  عسقَالَ ر- 

من قَام بِعشرِ آيات لَم يكْتب من الْغافلين، ومن        «: -صلى االله عليه وسلم     
آي ئَةبِم طَرِينقَامقَنالْم نم بكُت ةآي بِأَلْف قَام نمين، والْقَانِت نم بكُت (٣)»ة  

   ةُ قَالَ      ونااللهُ ع يضر ارِيمٍ الديمت نولُ االلهِ    : عسصلى االله   -قَالَ ر 
  (٤)»لَةمن قَرأَ بِمئَة آية في لَيلَة، كُتب لَه قُنوت لَي«: -عليه وسلم 

                              
باب بيان ما أعد االله تعـالى للمجاهـد في الجنـة مـن              ) ١٨٨٤(رواه مسلم   ) ١(

  .درجة ااهد في سبيل االلهُ عز وجل) ٣١٣١(الدرجات، النسائي 
  غير المسكواك الذي في بيتك تتسوك به بعد الوضوء )٢(
)٣ (عِ  رواهيحِ الجَامحفي ص انِيالألْب هححصأبو داود و) ٦٤٣٩-٢١٨٩(  

  

، ) ٦٤٦٨(، وصـححه الألبـاني في صـحيح الجـامع     ) ١٦٩٩٩( رواه أحمد    )٤(
  ) ٦٤٤(الصحيحة 



 

 
  
  

٢٣  
 

  

            يةَحالجَن لُكخدت أَفْكَارلٌ و  

 ومائةُ آية كسورة الواقعة مع سورة الإخلاص فمن قام بمائة آيـة فى   : قلت
  .ليلة كُتب له أجر قيام ليلة

و            ـهلَيلَّى االلهُ عص بِينِ النع ،ارِييمٍ الدمتو ،ديبنِ عالَةَ بفَض نع
، كُتب لَه قنطَار، والْقنطَار خيـر  من قَرأَ عشر آيات في لَيلَة   : " وسلَّم قَالَ 

اقْرأْ وارق : من الدنيا وما فيها، فَإِذَا كَانَ يوم الْقيامة، يقُولُ ربك عز وجلَّ           
:  للْعبد لكُلِّ آية درجةً، حتى ينتهِي إِلَى آخرِ آية معه، يقُولُ ربك عز وجلَّ            

             هـذبِهو ،لْدالْخ هذقُولُ بِهفَي ،لَمأَع تأَن با ري هدبِي دبقُولُ الْعفَي ،اقْبِض
 يمع(١)"الن  

١٧- أْاقْر   الع لَاةص دعب ةَ المُلْكورس قرائت كنكمياءِ وشه  ـتأَنا و
 منك لَيلَةٌ واحدةٌ لَا تقْرأُ      العشاءِ وبِهذَا لَن تضيع   اة  راجِع إِلَى بيتك بعد صلَ    

ارِكبةً تورا سيه(٢):  ف  
  هنااللهُ ع يضةَ رريرأَبِي ه نفع : بِينِ النصلى االله عليه وسـلم  -ع 

رجلٍ حتى غُفر لَه وهي     إِنَّ سورةً من الْقُرآن ثَلاَثُونَ آيةً شفَعت ل       «:  قَالَ -
  (٣)»} تبارك الَّذي بِيده الْملْك{سورةُ 

                              
  )٦٣٨(رواه الطبراني وحسنه الألْبانِي في صحيح الترغيب )  ١(
 وأنا أعرف من يقرأها إذا انصرف من صلاة العشاء إلى بيته ولا يدخل بيته حتى  )٢(

  ءا في أى ليلةيختمها حتى لا ينسيه الشيطان قرا
رواه أَحمد والترمذي وأَبو داود والنسائي وابن ماجه وحسنه الألباني في صحيح            )  ٣(

  )٢٠٩١(الجامع 



 

 
  
  

٢٤  
 

  

            يةَحالجَن لُكخدت أَفْكَارلٌ و  

 صلى االله   -قَالَ رسولُ االلهِ    : وعنِ ابنِ مسعود رضي االلهُ عنه قَالَ       
  (١)» هي الْمانِعةٌ من عذَابِ الْقَبرِ} تبارك{سورةُ «: -عليه وسلم 

 صلى االله عليه وسلم     -عنِ النبِي   :  هريرةَ رضي االلهُ عنه    وعن أَبِي 
إِنَّ سورةً من الْقُرآن ثَلاَثُونَ آيةً شفَعت لرجلٍ حتى غُفر لَه وهي            «:  قَالَ -

  (٢)» } تبارك الَّذي بِيده الْملْك{سورةُ 
    يضر كالنِ مسِ بأَن نقَالَ  وع هنولُ االلهِ :  االلهُ عسصـلى  -قَالَ ر 

سورةٌ من الْقُرآن ما هي إِلاَّ ثَلاَثُونَ آيةً، خاصمت عن  «: -االله عليه وسلم    
 يهةَ، ونالْج هلَتخى أَدتا حبِهاحص}كارب(٣)»} ت  

  
  
  
  

                              
، وصـححه الألبـانِي في صـحيح الجـامع       ) ٥٢٦(طبقات المحدثين بأصبهان    ) ١(
  ) .١١٤٠(، الصحيحة ) ٣٦٤٣(
باب ما جاء في سورة الملك، وحسنه الألبانِي في صحيح          ) ٢٨٩١ (رواه الترمذي )٢(

  ) . ٣٦٤٤(الجامع 
، وحسنه الألبانِي في صحيح الجـامع  ) ٣٦٥٤(رواه الطبراني في المعجم الأوسط  ) ٣(
)٣٦٤٤. (  



 

 
  
  

٢٥  
 

  

            يةَحالجَن لُكخدت أَفْكَارلٌ و  

 ١٨- زهتنا قْتاغِ    والفَر وأْاو قْرس    ا أَورشلَاصِ عةَ الإِخـى    رنبيل أَكْثَر 
  :(١)  في الجَناتصر مرات قَ عشرِلَك بِكُلِّ
  نفَع  نِيهسٍ الْجنِ أَنب اذعم : بِينِ النصلى االله عليه وسـلم  -ع - 

رات بنى اللَّه لَه قَصرا     من قَرأَ قُلْ هو اللَّه أَحد حتى يختمها عشر م         «: قَالَ
 ةني الْجطَّابِ   . » فالْخ نب رمفَقَـالَ       : فَقَالَ ع ،ولَ اللَّهسا ري ركْثتإِذَنْ أَس

 ولُ اللَّهسصلى االله عليه وسلم -ر - :»بأَطْيو أَكْثَر (٢)»اللَّه  
١٩-ددوعِ     حبي الأُسا فمومِ الجُ ( يوثَلًا كَيم ةعم (    ـكفَتغُر ابب قلغت

علَيك وتستمع لقَارِئٍ تحبه وتخشع معه وهو يقْرأُ آيـات العـذَابِ            
 ـ    ابِ النارِ وترد  وأَنت تتفَكَّر في عذَابِ القَبرِ وعذَ      ـى تتح هعم دمد ع

  :يك النار بِإِذْن االلهِعينك فَتحرم علَ
        ولَ اللَّهسر تعماسٍ قَالَ سبنِ عاب نفَع-لَّمسو هلَيلَّى االلهُ عقُولُ - صي 

 : »             ـتاتب نـيعو اللَّه ةيشخ نم كَتب نيع ارا النمهسملاَ ت اننيع
 بِيلِ اللَّهى سف سرح٣(»ت(   

                              
 بدون تحديد صلاة معينة حتى( مرة ١٠٠وأنا أعلم من يقرأها بين الأذان والإقامة  )١(

 قصور في الجنة بإذن     ١٠وأحيانا وهو ذاهب إلى السوق حتى يبنى له         )  لا تكون بدعة  
  االله
، ) ٦٤٧٢(، وحـسنه الألبـانِي في صـحيح الجـامع           ) ١٥٦٤٨(رواه أحمد   ) ٢(

  ) .٥٨٩(الصحيحة 
  )  ١٣٣٨(وصححه الألباني في صحيح سنن الترمذي ) ١٧٤٠(  رواه الترمذي )٣(



 

 
  
  

٢٦  
 

  

            يةَحالجَن لُكخدت أَفْكَارلٌ و  

عينان لا تريـان    « : عن أنس ، عن النبي  صلَّى االلهُ علَيه وسلَّم           و 
  )١(» عين باتت تكلأ في سبيل االله ، وعين بكت من خشية االله : النار 

        ولُ اللَّهسةَ قَالَ قَالَ رريروعن أَبِى ه-    لَّمسو هلَيلَّى االلهُ عص - » 
     كَى ملٌ بجر ارالن جللاَ         لاَ يعِ ورـى الـضف ناللَّب ودعى يتح اللَّه ةيشخ ن

 منهانُ جخدو بِيلِ اللَّهى سف ارغُب عمتج٢(»ي(  
٢٠ -  قلْصم عض ديرِيرِ         سالـس قفَو كفَتغُر طائلَى حفَارِ عغتسالا 

ا استيقَظْت ومساءً إِذَا ذَهبت للنومِ وبِالتالي   حتى تتذَكَّر قَولَه صباحاً إِذَ    
  :لَيلًا أَو نهارا كُنت من أَهلِ الْجنة يإذن االلهَمت لَن تنساه أَبدا وإِنْ 

  نفَع             هنااللهُ ع يضسٍ رنِ أَوب اددش :   بِينِ النصـلى االله عليـه      -ع 
أَنت رِبي لاَ إِلَه إِلا أَنت،      ! اللَّهم: سيد الاستغفَارِ أَنْ تقُولَ   «:  قَالَ -وسلم  

            نم وذُ بِكأَع ،تطَعتا اسم كدعوو كدهلَى عا عأَنو ،كدبا عأَننِي ولَقْتخ
        لَيع كتمبِنِع وءُ لَكأَب ،تعنا صم رلاَ       ش هي، فَإِنل ربِي فَاغْفبِذَن وءُ لَكأَبو

   تإِلاَّ أَن وبالذُّن رفغقَالَ. »ي :»        نم اتا، فَمناً بِهوقارِ مهالن نا مقَالَه نمو

                              
 )  ٤١١١(وصححه الألباني في صحيح الجامع  ) ٧١٢(لكبير للبخاري   التاريخ ا)١(
حديثٌ حسن صـحيح  والنـسائي       : وقَالَ  ) ٢٤٨١ و ١٧٣٣(  رواه الترمذي     )٢(
 )  ١٣٣٣(وصححه الألباني في صحيح الترمذي ) ٣١٢١(



 

 
  
  

٢٧  
 

  

            يةَحالجَن لُكخدت أَفْكَارلٌ و  

               ـوم وهلِ واللَّي نا مقَالَه نملِ الجنة، وأَه نم وسِي، فَهملَ أَنْ يقَب هموي نق
ةنلِ الْجأَه نم وفَه ،بِحصلَ أَنْ يقَب اتا، فَم(١)»بِه  

  :قال العلامة الهروى
) لَا إِلَه إِلَّا أَنت   (ورب كُلِّ شيءٍ بِالْإِيجاد والْإِمداد      : أَي) : اللَّهم أَنت ربي  (

أَي :  ادبلْعنِي(للَقْتخ : (  افئْنتاس   ةبِيرلتل انيب) كدبا عأَنو (أَي :  لُوقُـكخم
   هلالٌ كَقَوح وهو ،لُوكُكممو) :  كدعوو كدهلَى عا عأَنو (أَي :  ـيمقا مأَن

 مـا (علَى الْوفَاءِ بِعهد الْميثَاقِ، وأَنا موقن بِوعدك يوم الْحشرِ والتلَـاقِ            
تطَعتاس (يلَ  : أَيقي، ورِ طَاقَتبِقَد :       ـنم كتدعوو كتداها علَى مع أَي

        ـنم إِلَـي تهِدا علَى مع يمقا مأَنو ،كتطَاع نم لَاصالْإِخو ،بِك انالْإِيم
       و ةثُوبي الْمف كدعو جِزنمو بِه كسمتمو رِكاطُ     أَمرـتاشو ،ـهلَيرِ عالْأَج

          الَى، أَيعت قِّهي حاجِبِ فالْو هكُن نورِ عالْقُصزِ وجبِالْع افرتاع ةطَاعتاسال :
أَعوذُ بِك مـن    . (لَا أَقْدر أَنْ أَعبدك حق عبادتك، لَكن أَشهد بِقَدرِ طَاقَتي         

  تعنا صم رش (ي         : أَيلملَنِي بِعامعي بِأَنْ لَا تعنص رلِ شأَج نم) وءُ لَكأَب (
أَي :    رأُقو جِعأَرو زِمبِي   (أَلْتوءُ بِذَنأَبو لَيع كتمبِنِع : ( قَالَ الطِّيبِي : فرتاع

      قَيي لَمو هلَيع معالَى أَنعت هلًا بِأَنأَو         فـرتاع ـامِ، ثُـمعلَ كُلَّ الْإِنمشيل هد
بِالتقْصيرِ، وأَنه لَم يقُم بِأَداءِ شكْرِها، وعده ذَنبا مبالَغةً في هضمِ الـنفْسِ             

   ةلْأُما ليملعت)     وبالذُّن رفغلَا ي هي، فَإِنل رفَاغْف (أَي :  ا الشدا عم  كر)  تإِلَّا أَن

                              
  .باب فضل الاستغفار) ٥٩٤٧(رواه البخاري ) ١(



 

 
  
  

٢٨  
 

  

            يةَحالجَن لُكخدت أَفْكَارلٌ و  

هـذه  : أَي) ومن قَالَهـا   (- صلَّى اللَّه علَيه وسلَّم      -النبِي  : أَيِ) قَالَ".  
  اتمارِ (الْكَلهالن نم (ضِ : أَيعي بف هائزأَج) انوقا مبِه : ( بـصلَـى  نع 

 فَمـات  (تفْصيلًا أَو إِجمالًا مدلُولها يعِلجم معتقدا كَونِه حالَ: أَي الْحالِ
نم هموي : (يجتاح هإِلَي عم نيبِ، الْفَاءِ كَوقعلتأَنَّ لل يبقعءٍ  كُـلِّ  تـيش 

بِهسبِح جوزكَت دلفَو ،ذَا لَههلَا و وجِبا يلَهي قَوف كمِ  ذَلـوـلَ  (الْيأَنْ قَب 
سِيمي (أَي برغت ،هسمش وةُ فَهاداحٍ زِيإِيض يدأْكتو) وفَه نلِ مأَه ةنالْج (

أَي :وتما ينمؤلُ مخدةَ فَينالَةَ، لَا الْجحم أَو عم ينابِقالس ) »نمـا  وقَالَه 
نلِ ماللَّي وهو نوقا مبِه اتلَقَ فَمأَنْ ب بِحصي وفَه نلِ مأَه ةن(١) )»الْج  
٢١-    اءِ البعد قلْصم عى        ضترِيرِ حالس قفَو كفَتغُر طائلَى حي عالاءِ التر

             ع ـتم تإِنْ ما ودأَب اهسنت ي لَنالبِالتمِ وولنل تبإِذَا ذَه لَهقَو ذَكَّرتلَـى  ت
    :فطْرة الإِسلَامِ
  نقَالَ              فَع هنااللهُ ع يضازِبٍ رنِ عاءِ برولُ االلهِ    : الْبسصـلى   -قَالَ ر 

إِذَا أَتيت مضجِعك، فَتوضأْ وضوءَك للـصلاَة، ثُـم         «: -االله عليه وسلم    
أَسـلَمت وجهِـي إِلَيـك،      ! هماللَّ: اضطَجِع علَى شقِّك الأَيمن، ثُم قُلْ     

وفَوضت أَمرِي إِلَيك، وأَلْجِأْت ظَهرِي إِلَيك، رغْبةً ورهبةً إِلَيك، لاَ ملْجأَ           
     ماللَّه ،كإِلاَّ إِلَي كنا مجنلاَ مي    ! والَّذ كبِيبِنو ،لْتزي أَنالَّذ ابِكتبِك تنآم

                              
   مختصرا-١٦٢٠)١٦١٩/ ٤(ابيح مرقاة المفاتيح شرح مشكاة المص)١(

  



 

 
  
  

٢٩  
 

  

            يةَحالجَن لُكخدت أَفْكَارلٌ و  

 أَر   ةطْرلَى الْفع تفَأَن كلَتلَي نم تفَإِنْ م ،لْت(١)س كَلَّمتا تم رآخ نلْهعاجو 
قَالَ. »بِه :    بِيلَى النا عهتددصلى االله عليه وسلم      -فَر -    ـتلَغـا بفَلَم  :
»     قُلْت لْتزي أَنالَّذ ابِكتبِك تنآم ماللَّه :روكلولا«قَالَ  . »س :  ـكبِينو

لْتسي أَر(٢)»الَّذ  
  :قال العلامة ابن عثيمين

حديث البراء ابن عازب رضي االله عنهما، حيث أوصاه النبي صلي 
االله عليه وسلم إن يقول عند نومه، إذا أوى إلى فراشه، إن يقـول هـذا                

مد علـي االله  الذكر، الذي يتضمن تفويض الإنسان أمره إلى ربه، وانه معت       
  في ظاهره وباطنه، مفوض

وفيه إن النبي صلي االله عليه وسلم أمره إن يـضجع إلى        . أمره إليه 
الجنب الأيمن، لان ذلك هو الأفضل، وقد ذكر الأطباء إن النوم علي الجني             

وذكر أيضا بعض . الأيمن افضل للبدن، واصح من النوم علي الجنب الأيسر     
 اقرب في استيقاظ الإنسان، لان بالنوم علي    أرباب السلوك والاستقامة، انه   

الجنب الأيسر ينام القلب، ولا يستيقظ بسرعة، بخلاف النوم علي الجنب            
الأيمن، فانه يبقي القلب متعلقا، ويكون اقل عمقا في منامـه فيـستيقظ             

                              
  .على الإسلام: على الفطرة) ١(
باب فضل من بات على وضوء، واللفظ لـه، ومـسلم          ) ٢٤٤(رواه البخاري   )  ٢(
  .باب ما يقول عند النوم وأخذ المضجع) ٢٧١٠(



 

 
  
  

٣٠  
 

  

            يةَحالجَن لُكخدت أَفْكَارلٌ و  

إن النبي صلي االله عليه وسلم أمره إن يجعلـهن         : وفي هذا الحديث  . بسرعة 
: ناك ذكرا بل أذكار عند النوم تقال غير هذه، مثلا آخر ما يقول، مع إن ه     

التسبيح والتحميد، والتكبير، فانه ينبغي للإنسان إذا نام علـي فراشـه إن     
سبحان االله ثلاث وثلاثين، والحمد الله ثلاث وثلاثين، واالله اكـبر           : يقول

يـدل  _ رضي االله عنه  _ أربع وثلاثين، هذا من الذكر، لكن حديث البراء       
أوصاه الرسول صلي االله عليه وسلم به إن يجعلهن آخـر مـا             علي إن ما    

هذا الحديث عن الـنبي  _ رضي االله عنه_ وقد اعد البراء بن عازب   . يقول
آمنت بكتابـك الـذي أنزلـت       : ((صلي االله عليه وسلم، ليتقنه، فقال     

 ))ورسولك الذي أرسلت
  ))لتأرس الذي ونبيك: ((قل وقال والسلام، الصلاة عليه النبي عليه فرد
 لان وذلـك : العلـم  أهـل  قال)) . أرسلت الذي ورسولك: ((تقل ولا

:) جبريـل  عن االله قال كما الملائكة، من ويكون البشر من يكون الرسول
هلُ إِنولٍ لَقَوسي) كَرِيمٍ رذ ةقُو دني عشِ ذرينٍ الْعكالـنبي  وأمـا  ،(١)) م 

 الذي ورسولك: ((قال فإذا. شرالب من إلا يكون فلا وسلم عليه االله صلي
 الـصلاة  عليـه  جبريـل  به المراد يكون لان صالح، اللفظ فان)) أرسلت

 االله صلي بمحمد اختص)) أرسلت الذي ونبيك: ((قال إذا لكن والسلام،
 الذي ورسولك: ((قال إذا انه: آخر وجه ومن وجه، من هذا وسلم، عليه

                              
  )٢٠-١٩: التكوير()١(



 

 
  
  

٣١  
 

  

            يةَحالجَن لُكخدت أَفْكَارلٌ و  

 إذا وأما الالتزام، دلالة باب من النبوة علي اللفظ هذا دلالة فان)) أرسلت 
 المطابقة دلالة إن ومعلوم مطابقة، دلالة النبوة علي يدل فانه)) نبيك: ((قال

 أمري وفوضت: ((قوله الحديث هذا من الشاهد. الالتزام دلالة من اقوي
 تفويض: التوكل فان)) إليك إلا منك منجى ولا ملجأ لا: ((وقوله)) إليك

 عز االله إلى إلا االله من منجى يطلب ولا يلجا لا انهو ربه، إلى أمره الإنسان
 شيئا بالإنسان االله أراد فإذا له، مرد فلا سوءا بقوم االله أراد إذا لأنه وجل،

_ وتعالى سبحانه_ ربك إلى يلجا إن إلا: يعني وجل، عز االله إلا له مرد فلا
 وان الأيمن، جنبه علي ينام إن النوم أراد إذا للإنسان فينبغي. إليه بالرجوع

  (١)الموفق واالله. يقول ما آخر يجعله وان الذكر، هذا يقول
في المُنتديات والمَجموعات ومواقعِ التواصـلِ كَالفَيـسبوك         (نشراُ - ٢٢

 ةلَى المَواقعِ الإِسـلَامي    الأَعمالِ ع   فَضائلِ  صحيحِ كُتيبات) هاوتوِيتر وغَيرِ 
دائالفَو ديص ةبكْتكَم (http://cutt.us/WVVv٧) كُنقَةً تدص لَك 

 هأَنل كاتمم دعبو كاتيي حةً فارِيج"نمم رٍ فَلَهيلَى خلَّ عثْ دلرِ فَاعلُ أَجه"  
ه  صلَّى االلهُ علَي-قال رسول االله : عن أبي هريرة رضي االله عنه قال  

  لَّمسو-":      آدم انقطع عمله إلا من ثلاث أو  : إذا مات ابن ،جاريـة صدقة
  (٢)"علمٍ ينتفع به، أو ولد صالحٍ 

                              
  )٥٦٢-٥٦١/ ١(شرح رياض الصالحين )١(
    )٧٨(بانِي في صحيحِ الترغيبِ رواه مسلم وغيره  وصححه الأَلْ)٢(



 

 
  
  

٣٢  
 

  

            يةَحالجَن لُكخدت أَفْكَارلٌ و  

  )     لُهمع هنع قَطَعانُ انسالْإِن اتإِذَا م (اءِ،   : أَيثْنتاسيلِ اللبِد الُهمأَع
 عمله يعنِي لَا يصلُ إِلَيه أَجر وثَواب من شيءٍ          والْمراد فَائدةُ عمله لانقطَاعِ   

   هلمع نم)  ثَلَاثَة نإِلَّا م (ا         : أَيمل هنع عقَطنا لَا تهتداءَ، فَإِنَّ فَائيأَش ثَلَاثَة نم
يتوقَّف وجوده بِوجه ما علَى ثَبت عنه سبحانه أَنه يثيب الْمكَلَّف بِكُلِّ فعلٍ   

 ببسالتةُ وراشبالْم يهاءٌ فوس ،بِهكَس)قَةدص نضِ ) . إِلَّا معي بف قَالَ الطِّيبِي
وهي مثْبتةٌ في صحيحِ مـسلمٍ، وكتـابِ        ) إِلَّا(أَسقَطُوا  : نسخِ الْمصابِيحِ 

،يديمالْح         هلقَو نلٌ مدب رِهإِلَى آخ وهارِقِ، وشالْمولِ وعِ الْأُصامجإِلَّا :  و
  .من ثَلَاثَة، فَعلَى التكْرِيرِ فيه مزِيد تقْرِيرٍ واعتناءٍ بِشأْنِه اهـ

٢٣ -         طسمِ الأَوالحَج نم فاحصثَلَاثَةَ م لَورِ وتشثُ  ( ايفَحيةُ  ضبِيالالغ لُه
  لَـك صـدقَةً    واد لَتكُونَ  الر وضعها في مسجِد كَثيرِ   ) العظْمى من القُراءِ  

  : في حياتك وبعد مماتكجارِيةً
سـبع  : "قَالَ رسول االلهِ صلَّى اللَّه علَيه وسـلَّم       : فعن أَنسٍ، قَالَ  

 بلْعرِي لجي       رِهي قَبو فوه ،هتوم دعب نم نهرأَج ى     : دكَر ا، أَولْمع لَّمع نم
              فًا، أَوحصثَ مرو ا، أَوجِدسى منب لا، أَوخن سغَر ا، أَوبِئْر فَرح ا، أَورهن

هتوم دعب لَه رفغتسا يلَدو كر(١)" ت  

     

                              
  )   ٣٦٠٢(رواه البزار وحسنه الألْبانِي في صحيحِ الجَامعِ )١ (



 

 
  
  

٣٣  
 

  

            يةَحالجَن لُكخدت أَفْكَارلٌ و  

 صـلَّى االلهُ  -قال رسول االله : هريرة رضي االله عنه قال     وعن أبي    
   لَّمسو هلَيه علمـاً           : "-عبعد موت هوحسنات همن عمل نالمؤم ا يلحقإنَّ مم

علّمه ونشره، وولداً صالحاً تركه، أو مصحفاً ورثه، أو مسجداً بنـاه، أَو             
دقةً أخرجها من ماله في صحته      بيتاً لابن السبيل بناه، أو راً أجراه، أو ص        

  (١)"وحياته، تلحقُه من بعد موته
 صلَّى االلهُ علَيـه     -قال رسول االله    : وعن أنسٍ رضي االله عنه قال     

  لَّمسو- ":             أَو ـرطَي هنأْكُلُ ما فَيسغَر رِسغي ا أَوعرز عرزمٍ يلسم نا مم
  (٢)"إِلَّا كَانِت لَه بِه صدقَةٌإِنسانٌ أَو بهِيمةٌ 

أي كأنه مباشر ) سبع يجري للعبد أجرهن وهو في قبره بعد موته   ( 
يصدق على التأليف والإفتاء وتقدم من نـشر وهـي      ) من علّم علماً  . (له

ظاهره ولو لنفسه لأنه يتعدى نفعه إلى       ) أو أجري راً، أو حفر بئراً     . (أعم
كذلك ومثلـه  ) أو غرس نخلًا(ه وإجرائه للناس   الغير ويحتمل أن المراد حفر    

أو غرس نخـلا، أو بـنى   . (العنب والتين وسائر الفواكه التي لها نقاء ونماء      
ظاهر في أنه ورثه لورثته ولم يخرجه عن ملكه         ) مسجداً، أو ورث مصحفاً   

                              
مثله؛ إلا  " صحيحه"رواه ابن ماجه بإسناد حسن، والبيهقي، ورواه ابن خزيمة في           )١(

نه الأَلْبانِي في  ، ولم يذكر المصحف وحس    "يعني حفره : "، وقال "أو راً كراه  : "أنه قال 
  )٧٧(صحيحِ الترغيبِ 

  )   ٥٧٥٧(متفَق علَيه وصححه الألْبانِي في صحيحِ الجَامعِ ) ٢(



 

 
  
  

٣٤  
 

  

            يةَحالجَن لُكخدت أَفْكَارلٌ و  

تقدم في أن ممن يلحـق  ) أو ترك ولدا يستغفر له بعد موته. (بة ولا وقف  
  (١) سبع من الخصال

  يثاب فلازمها إذا كنت ذا ذكر... خصال عليها المرء من بعد موته 
  ونشر لعلم غرس نخل بلا نكر... رباط بثغر ثم توريث مصحف 

  وبيت غريب في التصدق إذ يجري... وحفر لبئر ثم إجراء ر 
  لذكر ونجل مسلم طيب الذكر... وتعليم قرآن وتشييد مترل 
  أو الدين عنه قد قضى كامل الفخر. ..وفي خبر من ذا إذا حج فرضه 

  ولم يذكر الراوي لذلك ما يدري... روى ابن عماد ذا بحسن ذريعة 
*****  
    تسِرخو مالْقَو بِحلُ رافا الْغهأَي ،  تـرا سمبِيبِ ووا إِلَى الْحارسو ،

ا من رِق الْهـوى واغْتـررت       وسلمو، بِالأَوامرِ وضيعت ما بِه أُمرت       وقَاموا
  ترونَ  ، فَأُسرـشحي ينح مهمقْدةُ تادعالسو مهمدخا تينفَالد}   ـكـي ذَلفو

    .} فَلْيتنافَسِ الْمتنافسونَ
       مقْتتا اشلِ فَمائإِلَى الْفَض مقْتوش ذَ  ، لَقَدنِ الرع متجِرزـكْرِ     وـي سف متأَنلِ وائ

 ما أَفَقْتى موالْه ، مقَّقْتحو كُمفُسأَن متباسح فَلَو ، مثَّقْتويقٍ تثرِ ويبِغ كُمأَن متملع
وفي ذَلـك فَلْيتنـافَسِ    {فَاطْلُبوا الْخلاص من أَسرِ الْهوى فَقَد جد الطَّالبونَ         ، 

    .} المتنافسون

                              
  )٣٦٦/ ٦(التنوير شرح الجامع الصغير )١(
  



 

 
  
  

٣٥  
 

  

            يةَحالجَن لُكخدت أَفْكَارلٌ و  

واستعملَ فـي   ، وعصمنا من ذُنوبِنا وقَبائحنا     ، أَيقَظَنا اللَّه وإِياكُم لمصالحنا      
وفي ذَلك فَلْيتنـافَسِ    {ولا جعلَنا ممن يرضى بِدون      ، طَاعته جميع جوارِحنا    

  .} المتنافسون
*****  

 
 



 

 
  
  

٣٦  
 

  

            يةَحالجَن لُكخدت أَفْكَارلٌ و  

  خيراوأَ 
 إِنْ أَردت أَنْ تحظَى بِمضاعفَة هذه الأُجورِ والحَسنات فَتذَكَّر قَـولَ           

اتيرالب ديس :»هلرِ فَاعثْلُ أَجم رٍ فَلَهيلَى خلَّ عد ن(١)»م  
          ـوس ،لَاهوقَى مرِ واتذَا الخَيلَى هلَّ عد نكُلِّ مي لفَطُوب    أَو ـةماءً بِكَل

 رجاءَ ثواا ووزعها علَى عبـاد       (٢)موعظَة ابتغى بِها وجه االلهِ، كَذَا من طَبعها       
االلهِ، ومن بثَّها عبر القَنوات الفَضائية، أَو شبكَة الإِنترنِت العالَمية، ومن ترجمها      

: :غات الأَجنبِية، لتنتفع بِها الأُمةُ الإِسلَاميةُ، ويكْفيه وعد سـيد البريـة           إِلَى اللُّ 
» وه نإِلَى م قْهلِ فامح بفَر ،هلِّغبى يتح ظَهفيثًا، فَحدا حنم عمأً سرام اللَّه رضن

برو ،هنم أَفْقَهيهبِفَق سلَي قْهلِ فام(٣) » ح  
  أَموت ويبقَى كُلُّ ما كَتبته    فيالَيت من قَرأَ دعا لَيا

  عسى الإِلَــــه أَنْ يعفُو عنى      ويغفر ليِ سوءَ فَعاليا
هبكَت  

 

  أَبو عبد الرحمنِ أَحمد مصطَفَى
  )ه وللمسلمين والمُسلمات الأَحياءِ منهم والأَمواتي لَه ولوالدغَفَر االلهُ(

com.yahoo@CP_ahmedmostafa_dr  
 )أَغْراضٍ تجارِيةحقُوق الطَّبعِ لكُلِّ مسلمٍ عدا من غَير فيه أَو استخدمه في (

                              
  ١٣٣:رواه مسلم) ١(
  أى هذه الرسالة) ٢(
   ٦٧٦٤: رواه الترمذى وصححه الألباني في صحيح الجامع ) ٣(



 

 
  
  

٣٧  
 

  

            يةَحالجَن لُكخدت أَفْكَارلٌ و  

 رِسهالف  
  ٢.........................................................................................مقَدمةٌ

  ٣....................................................................حيلٌ وأَفْكَار تدخلُك الجَنةَ   

١-ــف ــن توقَّــ ــلٍ أََى عــ ــه عمــ ــد تعملُــ ــأَذَان لترديــ  ..الْــ
ــأَنَّ ل ــيس للُ إبغــش ي ِمينلــس الْم ــد نع ــأَذَان ــأَقْوالٍ الْ ــالٍ أَو بِ أَفْع يعــض هِم  تــي علَ
يددرت  ى  الْأَذَانتح تفَوي هملَيع هرأَنَّ  أَجل أَجهةُ رن٣.........................................: الْج  

٢-ــع قًا  ضــص ــه ملْ ــدعاءُ بِ ــأثور ال ــد المَ نع ــأَذَان ــد الْ عبو ــأَذَان ــى الْ ــائط  علَ ح
فَةري  الْغالَّت سلجا تي بِهف  تيالْب ظَمعم  قْتى الْوتالَ ح     يعضا فَيماهنست كنا  مملُها   فَضمهرأَج٤.:و  

الْحـوضِ   فَـوق  الْحـائط  علَـى  الْوضـوءِ  بعـد  المَـأثور  الـدعاءُ  بِـه  ملْـصقًا   ضـع -٣
  ٤.......................................:وأَجره فَضلُه منك فَيضيع  تنساه  لَا  حتى فيه تتوضأُ  الَّذي

٤- عاكًا  ضوس  قضِ  فَـوـوي  الْحـأُ  الَّـذضوتت  يـهـى  فتى  لَـا  حـسنت  كالتـسو   ـدعب
  ٥............................................................:وأَجره فَضلُه  منك فَيضيع  الْوضوءِ  

دقَـائق   بِعـشرِ  مواعيـد الـصلَاَة    قَبـلَ  تكُونُ بِحيثُ الْخلَاَءَ دخولك تنظيم أَوقَات   حاولْ -٥
وتـــصلِّى ســـنةَ   وتتوضـــأُ حاجتـــك ستقْـــضى وحينهـــا مـــثَلا
لَاَةالـــص ـــةيلبالْق ةَ أَوـــنـــوءِ سضالْو هولَةكُـــونَ بِـــسفَت ـــنموا  مـــدعو

  ٦...............................................:الْجنة ووجوبِ   الذُّنوبِ   بِمغفرة الْعظيمِ  بِالثَّوابِ  

٦- دعــت ســلِّ ا ــلَاَة لكُ ص ــت ــاف بوقَ ــها كَ ــى قَبل تح يعطتــس ــةَ ت ــى  الْمحافَظَ علَ
  اتلَوسِ الصملَى الْخع   هِنوئضو هِنكوعرو  نهودجسو  جِبفَت هِنيتاقومو  ةُ  لَكنالْج ٧:االلهِ بِإِذْن  

٧-    كافَظَتحةَ مصلْ فُرغتسلَى اع ةكْبيرامِ ترـي  الْإِحـسِ    فمالْخ اتلَوـي  الـصانَ   فـضمر
زِدو  ـهلَيةَ  عــامٍ عـشركُـونَ  أيتل ــنمم كرلَى   أَدةَ الْـأوكْـبيرالت ــينعبـا  أَرموي  ــبكْتيو
لَك ِاناءَترب: نم ارِ الن نمفَاقِ  و٨.............................................................:الن  



 

 
  
  

٣٨  
 

  

            يةَحالجَن لُكخدت أَفْكَارلٌ و  

 ٨ -ــك قظَتــةَ ي صلْ فُرغــت سا ــد عــرِ ب ــى الْفَج توقِ حــر سِ شمــش ــلِّ ال صــا  و َعبأَْر
ــن ى محــض ــلَ ال ــامٍ أَْنْ قَب نــى ت تلَ حهــس ي ــك لَيع ــع مالْج ــاب هني نــي بــعٍ  و بأَر

  ٨......................................................:() االلهِ  بِإِذْن الْجنةُ لَك  فَتجِب الظُّهرِ قَبلَ

ــافظْ-٩ ــى  ح ــسننِ علَ ــدة ال ــى الْمؤكَّ تإِنْ حو ــت ا كُنرــص ــي مقَ ــا ف رِهغَي  ــن م
  ٩....................................................:االلهِ بِإِذْن الْجنة لدخولِ  تكْفيك هِىفَ السننِ 

وجــدت  فَــإِنْ أَمامــك الَّتــي الــصفُوف فَراقــبِ دخلــت الْمــسجِدِ لــصلَاَة  إِنْ-١٠
  ١٠.........................:فُرجة تسدها بِكُلِّ الْجنة في بِبيت  ى تحظَ حتى بِسدها   فَسارع فُرجةً

: االلهِ بِإِذْن فَتدخلَ الْجنةَ النومِ قَبلَ ما تسبِيحات بِها تتذَكَّر حتى وِسادتك بِجِوارِضع مسبحةً -١١
.............................................................................................١١  

 الـصلَاَة فَتكُـونَ    أَذكَارِ ختـامِ   من تنتهِى حتى الصلَاَة من السلَامِ بعد جلْستك من تقُم  لَا -١٢
نم ينابِقالس موينِ  ي١٣......................................................................:الد  

١٣-             أَذْكَـاراحِ وبالص قُولَ أَذْكَارى تترِ حصالع لَاةصحِ وبالص لَاةص دعب جِدنِ المَسج مرخلَا ت 
  ١٥............................................:المَساءِ فَتحظَى بِأَجرِهما ولَا يضيع منك فَضلُهما      

 احملْ في جيبِ قَميصك ورقَةَ أَذْكَارِ الصباحِ والمَساءِ وأَنت ذَاهـب لـصلَاة الفَجـرِ                - ١٤
  ٢١.............................................: والْعصرِ  حتى تذَكِّرك بِالأَذْكَارِ فَلَا تنساها أَبدا     

حتى لَا تضيع منك صلَاةٌ بِلَا      ) خاصا بِالصلَوات ( احملْ في جيبِ قَميصك مسواكًا إضافيا        -١٥
  ٢٢................................................................................: تسوك قَبلَها

١٦ - قُم         تطَعـتسرٍ فَـإِنْ اتو ةكْعرا وفْعنِ شيتكْعي رف ةاءِ بمائتى آيشالع لَاةص دعلِ بلَ اللَّيأَو 
ضاع اليقْظَةَ قُبيلَ الفَجرِ فَزِد ما تيسر لَك من التهجد وإِنْ لَم تستيقظْ تكُونُ قَد أَقَمت اللَّيلَ وما           

  ٢٢............................................................................:منك لَيلَةٌ واحدةٌ  

١٧-                 ـلَاةص ـدعب كتيإِلَى ب اجِعر تأَنا وهقرائت كنكمياءِ وشالع لَاةص دعب ةَ المُلْكورأْ سقْرا
  يعضت ذَا لَنبِهاءِ وشالع      ارِكبةً تورا سيهأُ فقْرةٌ لَا تداحلَةٌ ولَي كن٢٣.........................:   م  



 

 
  
  

٣٩  
 

  

            يةَحالجَن لُكخدت أَفْكَارلٌ و  

 ١٨-    اغِ والفَر قْتو زهتنأْاقْرا          ررِ مشبِكُلِّ ع ى لَكنبيل أَكْثَر ا أَورشلَاصِ عةَ الإِخورس   قَصر ات
اتي الجَن٢٥.................................................................................: ف  

تغلق باب غُرفَتك علَيك وتستمع لقَارِئٍ تحبه       ) كَيومِ الجُمعة مثَلًا  (حدد يوما في الأُسبوعِ     -١٩
   قْري وهو هعم عشختو              ـهعم ددـرتارِ وذَابِ النعرِ وذَابِ القَبي عف فَكَّرتت تأَنذَابِ والع اتأُ آي

  ٢٥..............................................: حتى تدمع عينك فَتحرم علَيك النار بِإِذْن االلهِ    

٢٠ -  قلْصم عاحاً إِذَا              ضبص لَهقَو ذَكَّرتى تترِيرِ حالس قفَو كفَتغُر طائلَى حفَارِ عغتسالا ديس 
استيقَظْت ومساءً إِذَا ذَهبت للنومِ وبِالتالي لَن تنساه أَبدا وإِنْ مت لَيلًا أَو نهارا كُنت من أَهـلِ                  

  ٢٦..............................................................................:جنة يإذن االلهَ الْ

 ضع ملْصق دعاءِ البراءِ التالي علَى حائط غُرفَتك فَوق السرِيرِ حتـى تتـذَكَّر قَولَـه إِذَا       -٢١
    سنت ي لَنالبِالتمِ وولنل تبلَامِ    ذَهالإِس ةطْرلَى فع تم تإِنْ ما ودأَب ٢٨.......................: اه  

٢٢ -   رشا  ( اُنرِهغَير ووِيتتوك وبسلِ كَالفَياصوعِ التاقومو اتوعمالمَجو اتيدتي المُنف (  ـاتبيكُت
ــ ص  ــد ائالفَو دــي ص ــة بكْتكَم ةيــلَام ــعِ الإِس اقــى المَو ــالِ علَ ملِ الأَعائــض  حيحِ فَ

(HTTP://CUTT.US/WVVV٧)   ـهأَنل كاتمم دعبو كاتيي حةً فارِيقَةً جدص لَك كُنت
" هلرِ فَاعثْلُ أَجم رٍ فَلَهيلَى خلَّ عد ن٣١......................................................" م  

٢٣ -         طسمِ الأَوالحَج نم فاحصثَلَاثَةَ م لَورِ وتشاءِ      ( االقُـر نى مظْمةُ العبِيالالغ لُهفَضثُ ييح (
  ٣٢...........:جارِيةً في حياتك وبعد مماتك    وضعها في مسجِد كَثيرِ الرواد لَتكُونَ لَك صدقَةً      

  ٣٦.......................................................................................وأَخيرا 

رِسه٣٧.....................................................................................الف  
  


